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∫∑§—¥¬àÕ

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬ À≠‘ß‰∑¬Õ“¬ÿ 13 ªï ‰¥â√—∫°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ„πøíπ°√“¡·∑â≈à“ß´â“¬
´’Ë∑’Ë 1 ∑’Ë‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡àº—π°≈—∫ ¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π
ªî¥∑—∫¥â«¬‡ÕÁ¡∑’‡Õ ·≈–∫Ÿ√≥–øíπ¥â«¬°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå ·≈–‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ ®“°°“√µ‘¥º≈°“√√—°…“
18 ‡¥◊Õπ æ∫«à“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®¥’ ‰¡à¡’Õ“°“√ ®“°∑—Èß∑“ß§≈‘π‘° ·≈–¿“æ∂à“¬√—ß ’ ‚¥¬øíπ¬—ß§ß§«“¡¡’™’«‘µ
·≈–„™âß“π‰¥âµ“¡ª°µ‘
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∫∑π”

°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ§◊Õ°“√°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’ËÕ—°‡ ∫

À√◊Õµ‘¥‡™◊ÈÕÕÕ°®“°‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ∑”§«“¡ –Õ“¥ µ°·µàß
§≈Õß√“°øíπ ·≈–Õÿ¥§≈Õß√“°øíπ¥â«¬«— ¥ÿ∑’Ë‡À¡“– ¡ ®“°
√“¬ß“πº≈°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“æ∫«à“Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á®¢Õß
°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 82-97 „πøíπ∑’Ë¬—ß¡’™’«‘µ
∑’Ë‰¡à¡’æ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ·≈–√âÕ¬≈– 73-90 „π
øíπ∑’Ë¡’æ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ·≈â«1,2

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë
∑”„Àâøíπ∑’Ë¡’™’«‘µ°≈“¬‡ªìπøíπ∑’Ë‰¡à¡’™’«‘µ ∑”„Àâ¢“¥°≈‰°°“√
ªÑÕß°—πµ“¡∏√√¡™“µ‘¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ∑”„Àâ°“√∑”Àπâ“∑’Ë∫“ß
ª√–°“√¥âÕ¬≈ß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫øíπ∑’Ë¡’™’«‘µÕ¬Ÿà ‡™àπ °“√≈¥°“√
√—∫√Ÿâ¢Õß·√ß∑’Ë¡“°√–∑”µàÕµ—«øíπ ‚¥¬æ∫«à“øíπ∑’Ëºà“π°“√
√—°…“§≈Õß√“°øíπ¡“·≈â«¡’§à“√–¥—∫°—Èπ§«“¡√Ÿâ ÷°‡®Á∫ª«¥
¥â«¬·√ß°¥ (pain threshold)  Ÿß°«à“øíπ∑’Ë¡’™’«‘µª√–¡“≥ 2
‡∑à“ ´÷ËßÕ“®∑”„Àâøíπ∑’Ëºà“π°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ¡“·≈â«∂Ÿ°
„™âß“π¥â«¬·√ß¡“°°«à“ª°µ‘ ‡π◊ËÕß®“°‰¡à “¡“√∂√—∫√Ÿâ‰¥â«à“
·√ß∑’Ë°√–∑”µàÕµ—«øíππ—Èπ¡’§à“ Ÿß°«à“ª°µ‘ π”‰ª Ÿà§«“¡‡ ’Ë¬ß
µàÕ°“√·µ°À—°·≈– Ÿ≠‡ ’¬øíπ¡“°°«à“øíπ∑’Ë¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà3

πÕ°®“°π—Èπøíπ∑’Ë¡’™’«‘µ¬—ß¡’°≈‰°µà“ßÊ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π ‘Ëß°√–µÿâπ
∑’Ë¡’§à“ Ÿß‡°‘πª°µ‘®π∑”Õ—πµ√“¬µàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ‡™àπ Õ“°“√
‡ ’¬«øíπ °“√ √â“ß‡π◊ÈÕøíπµµ‘¬¿Ÿ¡‘ °“√ √â“ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢ÁßÕÿ¥
ªî¥„π∑àÕ‡π◊ÈÕøíπ √«¡∂÷ß°≈‰°°“√‰À≈¢Õß¢Õß‡À≈«„π∑àÕ
‡π◊ÈÕøíπ·≈–°≈‰°¢Õß√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ´÷Ëß°“√
√—°…“§≈Õß√“°øíπ®–∑”„Àâ°≈‰°°“√ªÑÕß°—πµ“¡∏√√¡™“µ‘
¥—ß°≈à“«À“¬‰ª·≈–‰¡à “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ë‰¥â‡À¡◊Õπøíπ∑’Ë¬—ß¡’
™’«‘µÕ¬Ÿà4,5

®“°¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«®÷ß‡√‘Ë¡¡’·π«§‘¥°“√√—°…“øíπ·∑â∑’Ë¬—ß
¡’™’«‘µÕ¬Ÿà¥â«¬°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ (vital
pulp therapy) ¢÷Èπ °“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ §◊Õ
°√–∫«π°“√√—°…“‡æ◊ËÕ≈¥¿¬—πµ√“¬µàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π®“°¿“«–°“√
Õ—°‡ ∫ §«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß«— ¥ÿ∫Ÿ√≥– ‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ °“√‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ ·≈–Õ—πµ√“¬‡™‘ß°≈6 ‡æ◊ËÕ√—°…“§«“¡¡’™’«‘µ
¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‰«â ¥â«¬°“√°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë¡’°“√
Õ—°‡ ∫ÕÕ°„ÀâÀ¡¥·≈–ªî¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà¥â«¬«— ¥ÿ∑’Ë
‡À¡“– ¡·≈–À«—ßº≈„Àâ‡°‘¥°“√À“¬·≈–°“√ à́Õ¡·´¡¢÷Èπ7

°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ ‰¥â·°à °“√ªî¥
·º≈‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (pulp capping) °“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«

øíπÕÕ°∫“ß à«π (partial pulpotomy) ·≈–°“√µ—¥‡π◊ÈÕ
‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°À¡¥ (total pulpotomy or full
pulpotomy)8 ‚¥¬¡’°“√°”Àπ¥·π«∑“ß°“√√—°…“µ“¡
Guideline on Pulp Therapy for Primary and Immature
Permanent Teeth ‚¥¬ American Academy of Pediatric
Dentistry (2009)9 ‚¥¬„πøíπ·∑â∑’Ë¡’√Õ¬ºÿ∑–≈ÿ‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
°”Àπ¥„Àâ√—°…“¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π
‚¥¬¡’¢âÕ∫àß™’È„Àâ∑”„πøíπ·∑â∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬ (young permanent
teeth) À√◊Õøíπ·∑â∑’Ë¬—ß¡’°“√ √â“ß√“°øíπ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å (incom-
plete root formation) ‚¥¬∑’Ëøíπºÿ∑–≈ÿ‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·≈â«
π—Èπ¬—ß¡’ ¿“«–¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πª°µ‘ (normal pulp) À√◊Õ
Õ—°‡ ∫·∫∫º—π°≈—∫ (reversible pulpitis)8,9  “¡“√∂Àâ“¡
‚≈À‘µ‰¥â„π√–¬–‡«≈“æÕ ¡§«√ (several minutes) ·≈–
‰¡à¡’æ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫ª≈“¬√“° (periapical pathologies)8

«‘∏’°“√°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫∑’Ëµ”·Àπàß„µâ®ÿ¥øíπºÿ
∑–≈ÿ∑’Ë√–¥—∫ 1-3 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ À√◊Õ≈÷°°«à“ÕÕ°‰ª ‡æ◊ËÕ°”®—¥
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫ÕÕ°„ÀâÀ¡¥®π∂÷ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πª°µ‘ ≈â“ß¥â«¬
‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå À√◊Õ§≈Õ‡ŒÁ°´’¥’π ‡æ◊ËÕÀâ“¡‚≈À‘µ ®“°
π—Èπªî¥∑—∫¥â«¬·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å À√◊Õ ‡ÕÁ¡∑’‡Õ (mineral
trioxide aggregate: MTA) „Àâ¡’§«“¡Àπ“Õ¬à“ßπâÕ¬ 1.5
¡‘≈≈‘‡¡µ√ §≈ÿ¡®ÿ¥∑–≈ÿ·≈–‡π◊ÈÕøíπ√Õ∫Ê √Õßæ◊Èπ‚æ√ßøíπ
¥â«¬«— ¥ÿ°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å ·≈–Õÿ¥¥â«¬«— ¥ÿÕÿ¥øíπ∂“«√∑’Ë
 “¡“√∂ªÑÕß°—π√Õ¬ ÷́¡‡≈Á° (microleakage) ‰¥â9 À≈—ß®“°
π—ÈπµâÕßµ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“„π√–¬–‡«≈“ 1 3 6 ‡¥◊Õπ 1 ªï10

·≈–∑ÿ°Ê ªï °“√ª√–‡¡‘π§«“¡ ”‡√Á®æ‘®“√≥“®“°Õ“°“√
∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ∂à“¬√—ß ’ ‚¥¬∑’Ëøíπ¬—ß§ß§«“¡¡’™’«‘µ ‰¡à¡’
Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åµà“ßÊ ∑“ß§≈‘π‘° ‡™àπ ‡ ’¬«øíπ ª«¥
∫«¡ ¿“æ√—ß ’‰¡àæ∫°“√≈–≈“¬∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°¢Õß
√“°øíπ (internal and external resorption) æ¬“∏‘ ¿“æ
„π§≈Õß√“°øíπ ‡™àπ ·§≈‡ ’́¬¡‡°“–„π§≈Õß√“°øíπ (canal
calcification) ·≈–æ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ9 ‡ªìπµâπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ∂÷ß·¡â®“°¢âÕ·π–π” „Àâ√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ„πøíπ·∑â∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¡’
 ¿“«–ª°µ‘À√◊ÕÕ—°‡ ∫·∫∫º—π°≈—∫ °Á¬—ß¡’¢âÕ∂°‡∂’¬ß«à“
 “¡“√∂∑”„πøíπ∑’Ë¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡àº—π°≈—∫·≈–„π
øíπºŸâ„À≠à (adult permanent tooth) ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ¡’°“√
Õ¿‘ª√“¬‰«â„π√“¬ß“πµà“ßÊ ‡™àπ „π°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–¢Õß
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π«à“¡’°“√Õ—°‡ ∫·∫∫º—π°≈—∫À√◊Õ‰¡àº—π°≈—∫π—Èπ¬—ß
§ß‡ªìπªí≠À“Õ¬Ÿà„π°“√∑’Ë®–™’È™—¥≈ß‰ª ‚¥¬Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°
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‡™àπ √–¥—∫·≈–≈—°…≥–¢Õß§«“¡ª«¥‰¡à‰¥â –∑âÕπ ¿“«–
∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π √«¡∑—Èß°“√µ√«®¥â«¬§«“¡√âÕπ
(thermal test) °“√µ√«®¥â«¬°√–· ‰øøÑ“ (electric pulp test)
°Á‰¡à “¡“√∂·¬°‰¥â8,11 ·≈–®“°°“√»÷°…“∑“ß®ÿ≈°“¬«‘¿“§
»“ µ√å (histology) ®”π«πÀπ÷Ëßæ∫«à“‡¡◊ËÕøíπºÿ∑–≈ÿ‚æ√ß
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‰¡à‰¥â∑”„Àâ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πµ—«øíπ·≈–§≈Õß√“°øíπµ‘¥‡™◊ÈÕ
∑—ÈßÀ¡¥ (completely infected)12 ®–¢÷Èπ°—∫√–¬–‡«≈“·≈–
§«“¡√ÿπ·√ß ∫“ß√“¬ß“πæ∫«à“ ¿“«–°“√Õ—°‡ ∫Õ¬Ÿà‡©æ“–
∑’Ëµ√ßµ”·Àπàß„µâ®ÿ¥ºÿ∑–≈ÿ‡∑à“π—Èπ12 πÕ°®“°π’È°Á¡’√“¬ß“π∂÷ß
º≈°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬°“√µ—¥
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∫“ß à«πÀ√◊Õ∑—ÈßÀ¡¥„πøíπ·∑â∑’Ë√“°øíπ‡®√‘≠
 ¡∫Ÿ√≥å·≈â«·≈–„πøíπºŸâ„À≠à8,13-19 °Á„Àâº≈ ”‡√Á®¥’·≈–
§«“¡ “¡“√∂„π°“√À“¬¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (healing capacity)
‰¡à·µ°µà“ß°—∫øíπ·∑â∑’Ë¡’Õ“¬ÿπâÕ¬ ∂â“ “¡“√∂°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
∑’ËÕ—°‡ ∫‰¥âÀ¡¥8 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π¡’°“√»÷°…“®”π«πÀπ÷Ëß´÷Ëß
√“¬ß“πº≈ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ
„πøíπ·∑â∑’Ë¡’√“°øíπ‡®√‘≠ ¡∫Ÿ√≥å·≈–¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫
‰¡àº—π°≈—∫8,13,15,18,19 √«¡∑—Èß„πøíπ∑’Ë¡’æ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫
ª≈“¬√“°13,14

„πªï §.». 2011 ¡’°“√√“¬ß“π°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡
Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ (systematic review) ‚¥¬ Aguilar P ·≈–
Linsuwanont P8 æ∫«à“„πøíπ·∑â∑’Ëºÿ∑–≈ÿ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ·≈â«
√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¡’Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á®√âÕ¬≈–
72.9-99.4 ‚¥¬‡©æ“–°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π
·≈–µ—¥ÕÕ°∑—ÈßÀ¡¥ ¡’Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á® Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 97.5-99.4
·≈–√âÕ¬≈– 94-99.3 µ“¡≈”¥—∫ ·≈–¬—ß¡’°“√√“¬ß“πÕ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕß®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“ „πøíπ∑’Ë
¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡àº—π°≈—∫¡’Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á® Ÿß∂÷ß
√âÕ¬≈– 98.19 ·≈– 86.719 (®“°°“√ª√–‡¡‘π∑“ß§≈‘π‘°·≈–
¿“æ√—ß ’ µ“¡≈”¥—∫) ÷́Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á®¢Õß
°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ„°≈â‡§’¬ß°—∫Õ—µ√“
§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ1,2

°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ ¡’¢âÕ¥’∑’Ë
 “¡“√∂§ß§«“¡¡’™’«‘µ¢Õßøíπ‰«â‰¥â ∑”„Àâ “¡“√∂√—°…“°≈‰°
ªÑÕß°—π ‘Ëß°√–µÿâπ∑’ËÕ“®∑”Õ—πµ√“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π4,5 ·≈– √â“ß
√“°øíπµàÕ®π ¡∫Ÿ√≥å („π°√≥’øíπ∑’Ë¬—ß¡’°“√ √â“ß√“°øíπ¬—ß
‰¡à ¡∫Ÿ√≥å) πÕ°®“°π’È¬—ß∑”‰¥âßà“¬ ‰¡à Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕøíπ¡“°16,17

·≈–‡π◊ËÕß®“°øíπ¬—ß§ß§«“¡¡’™’«‘µÕ¬Ÿà®÷ß¡’Õ—µ√“°“√Õ¬Ÿà√Õ¥
(survival rate)  Ÿß°«à“øíπ∑’Ë√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â«8,20

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πøíπ°√“¡ „π∫“ß√“¬ß“πæ∫«à“„™â‡«≈“
·≈–§à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“πâÕ¬°«à“°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ10,19

°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ®÷ß∂◊Õ‰¥â«à“‡ªìπÕ’°
∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß¢Õß°“√√—°…“∑“ß‡ÕÁπ‚¥¥Õπµ‘° å8,10,14-16,19

·µà°√–π—Èπ°ÁÕ“®¡’¢âÕ®”°—¥∑’ËµâÕß∑”„πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂°≈—∫¡“
„Àâµ‘¥µ“¡º≈‰¥âÀ≈“¬§√—Èß ·≈–øíπ∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕøíπ¡“°
®”‡ªìπµâÕß∫Ÿ√≥–¥â«¬°“√§√Õ∫øíπ°Á‰¡àπ‘¬¡∑”°“√√—°…“
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫¢âÕ‡ ’¬À√◊Õ
§«“¡≈â¡‡À≈«‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ‡™àπ ¡’Õ“°“√ª«¥ °“√‡°‘¥§≈Õß
√“°øíπÕÿ¥µ—π (canal obliteration) °“√µ“¬¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
(pulp necrosis) ÷́Ëß∂â“‡°‘¥¢÷Èπ “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“§≈Õß
√“°øíπµ“¡ª°µ‘µàÕ‰ª‰¥â πÕ°®“°∂â“¡’°“√Õÿ¥µ—π¢Õß§≈Õß
√“°øíπÕ“®∑”„Àâ°“√√—°…“¬ÿàß¬“°¡“°¢÷Èπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√
µ“¬¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÀ≈—ß®“°°“√‡°‘¥°“√Õÿ¥µ—π¢Õß§≈Õß√“°øíπ

æ∫‰¥âπâÕ¬21

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ«‘∏’°“√„π
°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
 à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π ‚¥¬¡’∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ¢Õß°“√√—°…“
(altenative treatment) ‡ªìπ°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°
À¡¥ ·≈–°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (øíπ) ÕÕ°À¡¥ (pulpectomy)
µ“¡≈”¥—∫ ·≈–· ¥ß∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®¿“¬À≈—ß°“√√—°…“‡¡◊ËÕµ‘¥
µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 18 ‡¥◊Õπ

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬

ºŸâªÉ«¬À≠‘ß‰∑¬Õ“¬ÿ 13 ªï  ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß ºŸâª°§√Õß
ªØ‘‡ ∏‚√§ª√–®”µ—«·≈–°“√·æâ¬“ ¡“æ∫∑—πµ·æ∑¬å
‡π◊ËÕß®“°¡’‡»…Õ“À“√µ‘¥„π√Ÿºÿ¢Õßøíπ°√“¡≈à“ß¥â“π´â“¬‡§¬
¡’Õ“°“√ª«¥‡¡◊ËÕ 2 ‡¥◊Õπ°àÕπ ·µàªí®®ÿ∫—π ‰¡à¡’Õ“°“√ª«¥„¥Ê
µ√«® —≠≠“≥™’ææ∫«à“ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡¥—π‚≈À‘µ·≈–™’æ®√„π
√–¥—∫ª°µ‘ ®“°°“√µ√«®¿“¬πÕ°™àÕßª“°‰¡àæ∫§«“¡º‘¥
ª°µ‘„¥Ê µ√«®¿“¬„π™àÕßª“°æ∫øíπ 36 ·≈– 37 (øíπ
°√“¡≈à“ß ấ“¬´’Ë∑’Ë 1 ·≈– 2) ¡’√Õ¬ºÿ¥â“π∫¥‡§’È¬« ‚¥¬øíπ 36
¡’√Õ¬ºÿ∑–≈ÿ∂÷ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíπ¢π“¥ª√–¡“≥ 2 x 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√
µ√«®§«“¡¡’™’«‘µ¢Õßøíπ 36 æ∫«à“µÕ∫ πÕßµ“¡ª°µ‘
‡§“–·≈–§≈”‰¡à‡®Á∫ øíπ‰¡à‚¬° §«“¡≈÷°¢Õß√àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå
Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª°µ‘

°“√µ√«®∑“ß¿“æ√—ß ’øíπ 36 æ∫‡ß“‚ª√àß√—ß ’¢π“¥„À≠à
∫√‘‡«≥µ—«øíπ¥â“π∫¥‡§’È¬«≈ß‰ª∂÷ß∫√‘‡«≥¬Õ¥¢Õß‚æ√ß
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πøíπ ¢π“¥ª√–¡“≥ 4 x 6 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ¿“¬„π§≈Õß
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√“°øíπ¥â“π„°≈â°≈“ß·≈–‰°≈°≈“ßæ∫‡ âπ‡ß“‚ª√àß√—ß ’¢Õß
§≈Õß√“°øíπ¡’≈—°…≥–ª°µ‘  “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ‡ âπ‡ß“‚ª√àß
√—ß ’¥—ß°≈à“«‰¥âµ≈Õ¥§«“¡¬“«√“°øíπ ∫√‘‡«≥ª≈“¬√“°øíπ
¥â“π‰°≈°≈“ß ™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå¡’§«“¡°«â“ßª°µ‘ ·µà
∫√‘‡«≥ª≈“¬√“°øíπ¥â“π„°≈â°≈“ß ™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå¡’
§«“¡°«â“ß¡“°°«à“ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬ ¬Õ¥°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπÕ¬Ÿà„π
√–¥—∫ª°µ‘ (√Ÿª∑’Ë 1)

®“°º≈°“√µ√«®∑“ß§≈‘π‘°·≈–¿“æ√—ß ’„Àâ°“√«‘π‘®©—¬
∑“ß‡ÕÁπ‚¥¥Õπµ‘° å¢Õßøíπ 36 ‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫
‰¡àº—π°≈—∫√à«¡°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡à¡’
Õ“°“√ (irreversible pulpitis with asymptomatic apical
periodontitis) «“ß·ºπ°“√√—°…“‡ªìπ°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß
 à«π·≈–ªî¥∑—∫¥â«¬‡ÕÁ¡∑’‡Õ √à«¡°—∫∫Ÿ√≥–øíπ¥â«¬«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ
°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå·≈–«— ¥ÿ‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ Õ¿‘ª√“¬
∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“√–À«à“ß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß
§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π
°—∫°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (øíπ) ÕÕ°À¡¥ (pulpectomy)
·ºπ°“√√—°…“ ¢—ÈπµÕπ √–¬–‡«≈“ ¢âÕ¥’ ¢âÕ‡ ’¬¢Õß·µà≈–«‘∏’
·≈–°“√æ¬“°√≥å‚√§´÷Ëß¡’Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á®„°≈â‡§’¬ß°—π„Àâ°—∫
ºŸâª°§√Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ √«¡∂÷ß¢≥–∑’Ë„Àâ°“√√—°…“Õ“®¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π«‘∏’°“√√—°…“®“°µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π

‡ªìπµ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°À¡¥ À√◊ÕÕ“®∂÷ß¢—Èπµ—¥
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (øíπ) ÕÕ°À¡¥‰¥â µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß
 ¿“«–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ºŸâª°§√Õßµ—¥ ‘π„®√—∫°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ ¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°
∫“ß à«π·≈–≈ßπ“¡Õπÿ≠“µ

¢—ÈπµÕπ„π°“√√—°…“∑”‚¥¬©’¥¬“™“ –°¥‡ âπª√– “∑
‡∫â“øíπ≈à“ß (inferior alveolar nerve) ¥â«¬¬“™“ ‡¡æ‘«“‡§π
√âÕ¬≈– 2 (Scandinibsa 2%; Inibsa, Barcelona ª√–‡∑»
 ‡ªπ) ∑’Ë¡’‡Õæ‘‡πø√‘π 1:100,000 ª√‘¡“µ√ 1.8 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ „ à
·ºàπ¬“ß°—ππÈ”≈“¬∑’Ëøíπ 36 ·≈–°”®—¥‡π◊ÈÕøíπ∑’ËºÿÕÕ°‚¥¬„™â
À—«°√Õ™â“∑—ß ‡µπ§“√å‰∫¥å√Ÿª∑√ß°≈¡°√Õºπ—ß√Õ∫¢â“ß¢Õß
∫√‘‡«≥∑’Ëºÿ®π‡π◊ÈÕøíπ¡’≈—°…≥–‡√’¬∫¡—π®÷ß°√Õ„π·π«∑’Ë„°≈â
‚æ√ßª√– “∑øíπ ‡¡◊ËÕ∑–≈ÿ∂÷ß‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ≈â“ß¥â«¬πÈ”¬“
‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå§«“¡‡¢â¡¢âπ√âÕ¬≈– 2.5 (‚√ßæ¬“∫“≈
æÀ≈æ≈æ¬ÿÀ‡ π“ ®.°“≠®π∫ÿ√’) ‡æ◊ËÕ≈¥®”π«π‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ
·≈–°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π‚¥¬°“√„™âÀ—«°√Õ
‡√Á«°“°‡æ™√√Ÿª∑√ß°≈¡°√Õµ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π≈÷°ª√–¡“≥
2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ Àâ“¡‚≈À‘µ¥â«¬°“√≈â“ß¥â«¬πÈ”¬“‚´‡¥’¬¡‚ª
§≈Õ‰√µå10,22 ·≈–«“ß ”≈’™ÿ∫πÈ”¬“‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå∫π
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¥—ß°≈à“« 10 π“∑’22 æ∫«à“‚≈À‘µÀ¬ÿ¥‰À≈‰¥âª°µ‘
®÷ßº ¡‡ÕÁ¡∑’‡Õ (ProRoot; Dentsply ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“)
µ“¡§”·π–π”¢Õß∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ«“ß∫π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π„Àâ¡’§«“¡

√Ÿª∑’Ë 1 ¿“æ∂à“¬√—ß ’¢Õßøíπ 36 °àÕπ°“√√—°…“ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ√Õ¬ºÿ∑–≈ÿ‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·≈–™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå√Õ∫ª≈“¬
√“°øíπ¥â“π„°≈â°≈“ß¡’§«“¡°«â“ß¡“°°«à“ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬

Fig. 1 Initial radiograph of tooth 36 exhibits carious exposed pulp and thickening of PDL width around mesial
root apex
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Àπ“ª√–¡“≥ 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ «“ß ”≈’™ÿ∫πÈ”‡°≈◊ÕæÕÀ¡“¥≈ß
∫π ‡ÕÁ¡∑’‡Õ ∫Ÿ√≥–øíπ™—Ë«§√“«¥â«¬«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–øíπ™—Ë«§√“«
‰ÕÕ“√å‡ÕÁ¡ (intermediate restorative material: IRM;
Dentsply International inc ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“) (√Ÿª∑’Ë 2)
µ√«® Õ∫°“√ ∫øíπ ·≈–π—¥§√—ÈßµàÕ‰ª‡æ◊ËÕ√Õ„Àâ‡ÕÁ¡∑’‡Õ·¢Áß
µ—«Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

„π°“√π—¥§√—Èß∑’Ë 2 (Àπ÷Ëß —ª¥“ÀåµàÕ¡“) ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’Õ“°“√
ª«¥„¥Ê ·≈–«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–øíπ™—Ë«§√“«Õ¬Ÿà„π ¿“æ¥’ µ√«®§«“¡
¡’™’«‘µ¢Õßøíπ 36 æ∫«à“µÕ∫ πÕßµ“¡ª°µ‘ ‡§“–·≈–§≈”
‰¡à‡®Á∫ ®÷ß∑”°“√√—°…“µàÕ‚¥¬°“√©’¥¬“™“ „ à·ºàπ¬“ß°—π

πÈ”≈“¬ √◊ÈÕ«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–øíπ™—Ë«§√“«  ”≈’·≈–µ√«® Õ∫‡ÕÁ¡∑’‡Õ
æ∫«à“«— ¥ÿ·¢Áßµ—«¥’ √Õßæ◊Èπ∫π‡ÕÁ¡∑’‡Õ ¥â«¬«— ¥ÿ°≈“ ‰Õ‚Õ
‚π‡¡Õ√å´’ ‡¡πµå (Vitrebond; 3M ESPE ª√–‡∑»
 À√—∞Õ‡¡√‘°“) ∫Ÿ√≥–øíπ¥â«¬«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ
(Filtek P60; 3M ESPE ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“) (√Ÿª∑’Ë 3)
·≈–µ√«® Õ∫°“√ ∫øíπ

‡¡◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈À≈—ß°“√√—°…“‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6 12 18
‡¥◊Õπ øíπ 36 ‰¡à¡’Õ“°“√„¥Ê „™âß“π‰¥âµ“¡ª°µ‘ «— ¥ÿ∫Ÿ√≥–
øíπÕ¬Ÿà„π ¿“æ¥’ µ√«®§«“¡¡’™’«‘µ¢Õßøíπ 36 æ∫«à“µÕ∫
 πÕßµ“¡ª°µ‘ ‡§“–·≈–§≈”‰¡à‡®Á∫ ‰¡àæ∫°“√ ∫°√–·∑°

√Ÿª∑’Ë 2 ¿“æ∂à“¬√—ß ’¿“¬À≈—ßµ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π ªî¥¥â«¬‡ÕÁ¡∑’‡Õ  ”≈’ ·≈–Õÿ¥¥â«¬«— ¥ÿÕÿ¥™—Ë«§√“«‰ÕÕ“√å‡ÕÁ¡

Fig. 2 Partial pulpotomy with MTA and temporary filling with cotton pellet and IRM cement

√Ÿª∑’Ë 3 ¿“æ∂à“¬√—ß ’¿“¬À≈—ßÕÿ¥‚æ√ßøíπ¥â«¬«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå ·≈–‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ

Fig. 3 Permanent restoration with glass ionomer cement and composite resin



CU Dent J. 2014;37:351-60Suksamai S356

∑—Èß„πµ”·Àπàß°“√ ∫øíπ„π»Ÿπ¬å·≈–°“√ ∫øíππÕ°»Ÿπ¬å
(centric and eccentric occlusion) ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‚¥¬√Õ∫¡’
≈—°…≥–ª°µ‘ øíπ‰¡à‚¬° √àÕß≈÷°ª√‘∑—πµå√Õ∫øíπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª°µ‘
®“°°“√µ√«®¥â«¬¿“æ√—ß ’ (√Ÿª∑’Ë 4-6)  à«πµ—«øíπæ∫‡ß“∑÷∫
√—ß ’¢Õß‡ÕÁ¡∑’‡Õ «— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå·≈–
«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ¢Õ∫·π∫ π‘∑¥’ ¿“¬„π§≈Õß
√“°øíπæ∫‡ß“‚ª√àß√—ß ’¢Õß§≈Õß√“°øíπ™—¥‡®π„πµ≈Õ¥
§«“¡¬“«√“°øíπ ¢Õ∫°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª°µ‘

º‘«°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ¡’≈—°…≥–µàÕ‡π◊ËÕß√Õ∫√“°øíπ „π‡¥◊Õπ∑’Ë 6
(√Ÿª∑’Ë 4) ™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå∑’Ë√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ„°≈â°≈“ß¬—ß
°«â“ß°«à“ª°µ‘ ·≈–„π‡¥◊Õπ∑’Ë 12 (√Ÿª∑’Ë 5) ·≈–‡¥◊Õπ∑’Ë 18
(√Ÿª∑’Ë 6) ™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå¡’§«“¡°«â“ßª°µ‘∑—Èß∑“ß¥â“π
„°≈â°≈“ß·≈–‰°≈°≈“ß · ¥ß∂÷ß°“√À“¬∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢Õß
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∫√‘‡«≥√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ πÕ°®“°π’È¿“æ√—ß ’¢Õß
‡¥◊Õπ∑’Ë 18 (√Ÿª∑’Ë 6) ¬—ß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ°“√‡°‘¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß (hard
tissue formatiom) Õ¬Ÿà„µâ‡ÕÁ¡∑’‡ÕÕ’°¥â«¬

√Ÿª∑’Ë 4 ¿“æ∂à“¬√—ß ’µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“ 6 ‡¥◊Õπ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ‡ÕÁ¡∑’‡Õ·≈–«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ·π∫ π‘∑¥’ ‡ß“‚ª√àß√—ß ’
¢Õß§≈Õß√“°øíπª°µ‘ ·µà™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå √Õ∫ª≈“¬√“°øíπ¥â“π„°≈â°≈“ß¬—ß°«â“ß°«à“ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬

Fig. 4 Six-month recall. Radiograph reveals normal MTA and restoration, normal pulp chamber and canals, but
still exhibits thickening of PDL width at mesial root apex.

√Ÿª∑’Ë 5 ¿“æ∂à“¬√—ß ’µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“ 12 ‡¥◊Õπ · ¥ß„Àâ‡ªìπ™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ¥â“π„°≈â°≈“ß¡’§«“¡°«â“ßª°µ‘

Fig. 5 Twelve-month recall. Radiograph reveals normal width of PDL at mesial root apex.
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ªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µª√–°Õ∫¥â«¬ °“√°”®—¥ à«π¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π∑’ËÕ—°‡ ∫ÕÕ°„ÀâÀ¡¥ °“√§«∫§ÿ¡„Àâ‚≈À‘µÀ¬ÿ¥‰À≈ °“√„™â
«— ¥ÿ∑’Ë¡’§«“¡‡¢â“°—π‰¥â°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕªî¥∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√ —¡º— °—∫
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ·≈–°“√„™â«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–∑’Ë¡’§«“¡·π∫ π‘∑‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ‡¢â“ Ÿà‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π9,10 √“¬ß“πºŸâªÉ«¬π’È
‰¥â∑”°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬°“√µ—¥
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π ∂÷ß·¡â«à“øíπ 36 ®–‰¥â√—∫
°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡àº—π°≈—∫√à«¡°—∫
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√Õ∫øíπÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡à¡’Õ“°“√ ®“°∑’Ë‰¥â
°≈à“«¢â“ßµâπ·≈â««à“ Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘°‰¡à‰¥â –∑âÕπ ¿“«–
∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π«à“Õ—°‡ ∫·∫∫º—π°≈—∫
À√◊Õ‰¡àº—π°≈—∫8,11 πÕ°®“°π’È¬—ß¡’√“¬ß“π®”π«πÀπ÷Ëß· ¥ß
º≈ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ„πøíπ∑’Ë
¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫·∫∫‰¡àº—π°≈—∫8,13,15,18,19 √«¡∑—Èß„π
øíπ∑’Ë¡’æ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫ª≈“¬√“°13,14 ‚¥¬√“¬ß“π°“√
»÷°…“∑“ß®ÿ≈°“¬«‘¿“§ “ µ√å æ∫«à“øíπ∑’Ë¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫
·≈–¡’æ¬“∏‘ ¿“æª≈“¬√Õ∫√“°·≈â« à«π¡“°øíππ—Èπ¬—ß¡’™’«‘µÕ¬Ÿà13

·≈–„π™à«ß·√°Ê ¢Õß°“√‡°‘¥æ¬“∏‘ ¿“æ√Õ∫ª≈“¬√“°°Á‰¡à
®”‡ªìπ∑’Ë‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π®–µ“¬∑—ÈßÀ¡¥ (total pulp necrosis)11

‚¥¬Õ“®æ∫‡´≈≈åÕ—°‡ ∫‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬∑’Ë§≈Õß√“°øíπ à«π
ª≈“¬‡∑à“π—Èπ13 ¥—ßπ—Èπ®÷ß “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫
§ß§«“¡¡’™’«‘µ‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß¢Õß°“√√—°…“‰¥â

®“°‡Àµÿº≈ ¢âÕ‚µâ·¬âß·≈–À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…åµà“ßÊ
¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ ∑”„ÀâºŸâ√“¬ß“πµ—¥ ‘π„®∑”°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°·√° ¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π à«πµ—«øíπÕÕ°∫“ß à«π ·≈–°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπ
ÕÕ°À¡¥‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 2 ·≈–°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (øíπ)
ÕÕ°À¡¥‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ° ÿ¥∑â“¬ ‡π◊ËÕß®“°øíπ 36 ¡’°“√ºÿ∑–≈ÿ
‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¡“°àÕπ °“√°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕ—°‡ ∫ ∂◊Õ‡ªìπ
ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë ÿ¥∑’Ë∑”„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√√—°…“ ‚¥¬
µâÕß°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫ÕÕ°„ÀâÀ¡¥·≈–§ß‡À≈◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
∑’Ëª√“»®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–Õ—°‡ ∫‰«â (°“√„™âÀ—«°√Õ‡√Á«°√Õ
µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π22 ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂µ—¥∫√‘‡«≥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πÕ—°‡ ∫
‰¥âÀ¡¥‚¥¬‰¡à‡°‘¥°“√¥÷ß°√–™“°‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„πª°µ‘∑’ËÕ¬Ÿà¥â“π
≈à“ß¢÷Èπ¡“¥â«¬) °√≥’∑’Ë°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∫“ß à«πÕÕ°·≈â«¬—ß‰¡à
 “¡“√∂§«∫§ÿ¡‚≈À‘µ„ÀâÀ¬ÿ¥‰¥â· ¥ß«à“¬—ß°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
Õ—°‡ ∫ÕÕ°‰¡àÀ¡¥°Á “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ºπ°“√√—°…“‡ªìπ∑“ß
‡≈◊Õ°∑’Ë 2 §◊Õ °“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬
°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°À¡¥ ·≈–∂â“¬—ß§«∫§ÿ¡
‚≈À‘µ‰¡à‰¥âÀ√◊Õæ‘®“√≥“·≈â«‡ÀÁπ«à“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π¡’ ¿“«–
Õ—°‡ ∫¡“°‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫Õ“°“√∑“ß§≈‘π‘° À√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
‡√‘Ë¡µ“¬ °Á “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π°“√√—°…“„π∑“ß‡≈◊Õ° ÿ¥∑â“¬§◊Õ
°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π (øíπ) ÕÕ°À¡¥ ‰¥âÕ’°¥â«¬ πÕ°®“°π—Èπ
«‘∏’°“√√—°…“π’È¬—ß∑”„Àâ‡°‘¥™àÕß«à“ß ÷́Ëß‡ªìπ∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß‡ÕÁ¡∑’‡Õ
·≈– “¡“√∂„ à«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ·≈–«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–µàÕ‰ª ∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡·π∫ π‘∑¢Õß«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–‰¥â¥’ °“√‡≈◊Õ°„™âπÈ”¬“‚´‡¥’¬¡

√Ÿª∑’Ë 6 ¿“æ∂à“¬√—ß ’µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“ 18 ‡¥◊Õπ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß„µâ‡ÕÁ¡∑’‡Õ ·≈–™àÕß‡ÕÁπ¬÷¥ª√‘∑—πµå√Õ∫ª≈“¬øíπ¥â“π
„°≈â°≈“ß¡’§«“¡°«â“ßª°µ‘ · ¥ß∂÷ß°“√À“¬∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ

Fig. 6 Eighteen-month recall. Radiograph reveals the hard tissue formation beneath MTA and normal width of
completely healed PDL at mesial root apex.
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‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå„π°“√§«∫§ÿ¡°“√À¬ÿ¥¢Õß‚≈À‘µ¡’¢âÕ¥’„π°“√™à«¬
Àâ“¡‚≈À‘µ·≈–¡’ƒ∑∏‘Ï°”®—¥‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ‰¥â¥’°«à“πÈ”‡°≈◊Õ ‰¡à‡ªìπ
æ‘…·≈–‰¡à√∫°«π°“√À“¬¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ·≈–æ∫«à“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
„π∑’Ëºà“π°“√§«∫§ÿ¡°“√À¬ÿ¥¢Õß‚≈À‘µ¥â«¬πÈ”¬“‚´‡¥’¬¡
‰Œ‚ª§≈Õ‰√µå “¡“√∂®—¥‡√’¬ßµ—«‰¥â¥’ ·≈– √â“ß‡π◊ÈÕøíπ´àÕ¡
‡ √‘¡ (reparative dentine) ·≈– √â“ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß (hard tissue
formation, dentinal bridge) ‰¥âµ“¡ª°µ‘23

®“°°“√»÷°…“‚¥¬°“√„™â‡ÕÁ¡∑’‡Õ ‡ªìπ«— ¥ÿªî¥∑—∫
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π„π°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬
°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π‡©æ“– à«πµ—«øíπ „πøíπ∑’Ë¡’√Õ¬ºÿ„π¡πÿ…¬å
æ∫«à“„Àâ§«“¡ ”‡√Á®§àÕπ¢â“ß Ÿß22 ·¡â«à“°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπ „πøíπ
∑’Ë¡’√Õ¬ºÿ„π¡πÿ…¬å¥â«¬·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å·≈–‡ÕÁ¡∑’‡Õ
„Àâº≈ ”‡√Á®„π°“√√—°…“‰¡à·µ°µà“ß°—π (°≈ÿà¡·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å√âÕ¬≈– 91 ·≈–°≈ÿà¡‡ÕÁ¡∑’‡Õ√âÕ¬≈– 93)24 ·µà
°“√„™â·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑”„Àâ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¡’≈—°…≥–
‡ªìπ√Ÿæ√ÿπ (tunnel defect) À≈“¬µ”·Àπàß25,26 ´÷Ëß‰¡à
 “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥°“√ºπ÷°·π∫„π∫√‘‡«≥∑’Ë„ à·§≈‡´’¬¡
‰Œ¥√Õ°‰´¥å‰¥â πÕ°®“°π—Èπ·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å¡—°‡°‘¥°“√
≈–≈“¬À√◊Õ‡ ’¬ ¿“æÀ≈—ß®“°∫Ÿ√≥–øíπ‰ªª√–¡“≥ 6 ‡¥◊Õπ26

„π¢≥–∑’Ë°“√„™â‡ÕÁ¡∑’‡Õ ∑”„Àâ‡√‘Ë¡‡°‘¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢Áß‡√Á«°«à“
·≈–¡’°“√Õ—°‡ ∫‡°‘¥¢÷ÈππâÕ¬°«à“27 √«¡∑—Èß‡°‘¥√Ÿæ√ÿπ„π
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·¢ÁßπâÕ¬°«à“·≈–¬—ß„Àâ§«“¡·π∫ π‘∑∑’Ë¥’√–À«à“ß™—Èπ
¢Õß‡ÕÁ¡∑’‡Õ°—∫‡π◊ÈÕøíπ‚¥¬√Õ∫‰¥â¥’°«à“·§≈‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å28

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡ÕÁ¡∑’‡Õ¡’¢âÕ¥âÕ¬Õ¬Ÿà∫“ßª√–°“√§◊Õ °“√
·¢Áßµ—«¢Õß ‡ÕÁ¡∑’‡Õ „™â‡«≈“ª√–¡“≥ 3-4 ™¡.29 ·≈–®“°
∫“ß√“¬ß“πÕ“® Ÿß∂÷ß‡°◊Õ∫ 5 ™¡. (283 ± 7.5 π“∑’)30 ∑”„Àâ
‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ‡ √Á®‰¥â„π§√—Èß‡¥’¬« ®÷ßµâÕßπ—¥¡“„π§√—ÈßµàÕ
‰ª‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫°“√·¢Áßµ—«·≈–°“√¬÷¥µ‘¥¢Õß ‡ÕÁ¡∑’‡Õ
√«¡∑—ÈßµâÕßπ” ”≈’∑’Ë™ÿ∫πÈ”∑’Ë„ à‰«âÕÕ°‰ª°àÕπ∑’Ë®–∫Ÿ√≥–øíπ
∂“«√ ·≈–„πªí®®ÿ∫—ππ’È ‡ÕÁ¡∑’‡Õ ¬—ß¡’√“§“·æß πÕ°®“°π’È¬—ß
¡’√“¬ß“π∂÷ß«— ¥ÿÕ◊ËπÊ ∑’Ë„™â„π°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß
§«“¡¡’™’«‘µ  ‡™àπ ’́Õ’‡ÕÁ¡ (CEM; calcium-enriched
mixture)19 ·≈–‰∫‚Õ‡¥π∑’π (Biodentine)31 ∑’ËÕ“®‡ªìπ
«— ¥ÿ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–„™â∑¥·∑π‡ÕÁ¡∑’‡Õ‰¥â´÷ËßµâÕßµ‘¥µ“¡º≈
√–¬–¬“«°—πµàÕ‰ª

°“√„™â«— ¥ÿ√Õßæ◊Èπ¥â«¬°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå√à«¡
°—∫«— ¥ÿ∫Ÿ√≥–øíπ¥â«¬‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√ºπ÷°·π∫
„π à«πµ—«øíπ‰¥â¥’ ªÑÕß°—π°“√√—Ë«´÷¡·≈–°“√ªπ‡ªóôÕπ®“°
‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√À“¬∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å‰¥â

 √ÿª

√“¬ß“πºŸâªÉ«¬π’È· ¥ß∂÷ß§«“¡ ”‡√Á®∑“ß§≈‘π‘°„π°“√
√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ„πøíπ∑’Ë¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π
Õ—°‡ ∫·∫∫‰¡àº—π°≈—∫¥â«¬°“√µ—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π à«πµ—«øíπÕÕ°
∫“ß à«π ÷́Ëß°“√‡≈◊Õ°ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ ¿“«–¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π∑’Ë
‡À¡“– ¡°—∫°“√√—°…“ ¢—ÈπµÕπ°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡  “¡“√∂
°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕ—°‡ ∫ÕÕ°‰¥âÀ¡¥ ¡’°“√§«∫§ÿ¡°“√À¬ÿ¥¢Õß
‚≈À‘µ∑’Ë¥’ „™â«— ¥ÿ∑’Ë‡¢â“°—π‰¥â°—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·≈–°“√∫Ÿ√≥–¥â«¬
«— ¥ÿ∑’Ë„Àâ§«“¡·π∫ π‘∑°—∫‡π◊ÈÕøíπ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√√—Ë«´÷¡·≈–
°“√ªπ‡ªóôÕπ®“°‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ ≈â«π‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë™à«¬„Àâ
°“√√—°…“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·∫∫§ß§«“¡¡’™’«‘µ¡’Õ—µ√“§«“¡ ”‡√Á®
 Ÿß¢÷Èπ π—∫‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß„π°“√√—°…“∑“ß‡ÕÁπ‚¥¥Õπµ‘° å

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ∑—πµ·æ∑¬å ™ÿ≥Àå∑«’ ‚ ¿≥ °ÿ≈·°â«
∑’Ë™à«¬ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√‡¢’¬π√“¬ß“πºŸâªÉ«¬„π§√—Èßπ’È
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Vital pulp therapy in a permanent molar

with irreversible pulpitis: a case report

Suphakorn Suksamai B.Sc., D.D.S., Grad. Dip. in Clin Sc. (Endodontics)
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Abstract

This case report describes vital pulp therapy of a 13-year-old girlûs left mandibular first
molar with established irreversible pulpitis. Partial pulpotomy was performed and the remaining
pulp was capped with MTA. Tooth was restored with glass ionomer cement and composite resin.
Eighteen months clinical and radiographic follow-up revealed successful preservation of pulpal vitality.

(CU Dent J. 2014;37:351-60)
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