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∫∑π”

 –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ À¡“¬∂÷ßøíπ‡∑’¬¡∫“ß à«πµ‘¥

·πàπ´÷Ëßøíπ·¢«π‰¡à¡’À≈—°æ¬ÿß√—∫∑’Ëª≈“¬¥â“π„¥¥â“πÀπ÷Ëß
Õ“®¡’øíπÀ≈—°¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫Àπ÷Ëß´’Ë°Á‰¥â1 ¢âÕ¥’ –æ“π
øíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ§◊Õ¡’°“√°√Õ‡π◊ÈÕøíππâÕ¬ ∑”‰¥âßà“¬ ª√–À¬—¥
§à“„™â®à“¬2 ·≈– “¡“√∂„™â„π°√≥’∑’Ë¡’øíπÀ≈—°‡æ’¬ß¥â“π‡¥’¬«
¢Õß –æ“πøíπ  “¡“√∂∑¥·∑π°“√„ àøíπ‡∑’¬¡∫“ß à«π
∂Õ¥‰¥â´÷Ëß¡—°∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√”§“≠ °¥‡Àß◊Õ°‡®Á∫ °“√ – ¡

¢Õß§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å ·≈–°“√≈–≈“¬µ—«¢Õß°√–¥Ÿ°∫√‘‡«≥
 —π‡Àß◊Õ°«à“ß ‚¥¬Õ“®„™â –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ‡æ◊ËÕ
∑¥·∑π°“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ ’́Ë‡¥’¬« À√◊Õ°“√„™â√à«¡°—∫øíπ‡∑’¬¡
∫“ß à«π∂Õ¥‰¥â ‡™àπ ∑¥·∑π°√≥’ Ÿ≠‡ ’¬øíπÀπâ“‰ª‡æ’¬ß´’Ë
‡¥’¬«¥â«¬ –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ√à«¡°—∫°“√∑¥·∑π°“√ Ÿ≠
‡ ’¬øíπÀ≈—ß¥â«¬øíπ‡∑’¬¡∫“ß à«π∂Õ¥‰¥â ´÷Ëß™à«¬≈¥§«“¡

¬ÿàß¬“°„π°“√ÕÕ°·∫∫øíπ‡∑’¬¡∂Õ¥‰¥â ≈¥¢π“¥¢Õßøíπ
‡∑’¬¡∂Õ¥‰¥â ∑”„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‡Àß◊Õ°≈¥≈ß·≈–„Àâ§«“¡
 «¬ß“¡¡“°¢÷Èπ √«¡∑—ÈßÕ“®„™â –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ‚¥¬„™â
øíπÀ≈—°¬÷¥µàÕ°—πÀ≈“¬Àπà«¬ ·∑π°“√„ àøíπ‡∑’¬¡∫“ß à«π
¢¬“¬∞“π3 ‡æ◊ËÕ∑¥·∑πøíπ ’́Ë ÿ¥∑â“¬‡¡◊ËÕ§Ÿà ∫‡ªìπøíπ‡∑’¬¡
∑—Èßª“°2 À√◊Õ„™â∑¥·∑π°“√„ à√“°‡∑’¬¡„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¢âÕ®”°—¥

„π‡√◊ËÕß°“¬«‘¿“§»“ µ√å ‡™àπ ∫√‘‡«≥øíπÀ≈—ß∑’Ë¡’‡ âπ
ª√– “∑‡∫â“øíπ≈à“ß (inferior dental nerve) À√◊Õ¡’ºπ—ß
‚æ√ßÕ“°“»„π¢“°√√‰°√∫π∫“ß ¡’‚√§∑“ß√–∫∫∑’Ë‡ªìπ¢âÕ
Àâ“¡µàÕ°“√„ à√“°‡∑’¬¡ À√◊Õ¢âÕ®”°—¥∑“ß¥â“π‡»√…∞“π–
·≈–®‘µ„®

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¢âÕ‡ ’¬∑’Ë ”§—≠¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥§“π

¬◊Ëπ§◊Õ ‡¡◊ËÕ¡’·√ß®“°°“√∫¥‡§’È¬«≈ß Ÿàøíπ·¢«π ®–‡°‘¥·√ß∫‘¥
·√ß‰¡àµ“¡·π«·°πøíπ ·√ßÀ¡ÿπ·≈–§«“¡‡§âπ – ¡∑’Ëøíπ
À≈—°µ“¡≈—°…≥–¢Õß§“πÕ—π¥—∫∑’Ë 14 Õ“® àßº≈„Àâ à«π¬÷¥
‡ ’¬°“√¬÷¥Õ¬Ÿà∫πøíπÀ≈—° ‡°‘¥°“√√—Ë«´÷¡µ“¡¢Õ∫¢Õß à«π¬÷¥
°—∫øíπÀ≈—° ∑”„ÀâøíπÀ≈—°ºÿ  à«π‚¬ßÀ—° øíπÀ≈—°≈â¡‡Õ’¬ß ∑”„Àâ
øíπÀ≈—°‚¬° À√◊ÕøíπÀ≈—°À—° πÕ°®“°π’È°“√∑” –æ“πøíπ

™π‘¥§“π¬◊Ëπ™π‘¥∑’Ë¡’ à«π¬÷¥À≈“¬ ’́Ë À√◊Õ™π‘¥‡ªìπ à«π¢Õß
 –æ“πøíπµ‘¥·πàπ∑—Èß¢“°√√‰°√‡π◊ËÕß®“°µâÕß°√ÕøíπÀ≈—°„Àâ
¢π“π°—π∑ÿ°´’Ë ·≈–∑”„Àâ à«π¬÷¥·π∫°—∫øíπÀ≈—°∑ÿ°´’Ë‰¥â¬“°
‡ ’¬§à“„™â®à“¬¡“° πÕ°®“°π’È°“√∑”§«“¡ –Õ“¥∫√‘‡«≥´Õ°
√–À«à“ßøíπÀ≈—°∑’ËÕ¬Ÿà™‘¥°—π‰¥â¬“°  àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√∑”≈“¬
Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå¢ÕßøíπÀ≈—°µ“¡¡“2,4,5

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ4

1) ≈—°…≥–¢Õß√“°øíπ §«√¡’√Ÿª√à“ß·≈–§«“¡¬“«
√“°øíπ‡À¡“– ¡6 ‚¥¬øíπ∑’Ë¡’À≈“¬√“°®–µâ“π∑“π·√ß∑’Ë
∑”„Àâ‡°‘¥°“√∫‘¥À¡ÿπ‰¥â¥’°«à“øíπ∑’Ë¡’√“°‡¥’¬«·≈–‡ªìπ√Ÿª°√«¬7

2) §«“¡¡’™’«‘µ¢ÕßøíπÀ≈—° øíπÀ≈—°§«√‡ªìπøíπ∑’Ë
¡’™’«‘µ ‡æ√“–øíπ∑’Ë‰¡à¡’™’«‘µ®–¡’°“√√—∫√ŸâÕ“°—ª°‘√‘¬“ (proprio-
ceptive) ≈¥≈ß8,9 ·≈–øíπ∑’Ë√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â«¡—°®–¡’
ª√‘¡“≥‡π◊ÈÕøíπ≈¥≈ß ∑”„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß≈¥≈ß ®÷ß¡’‚Õ°“ 
·µ°À—°‰¥â¡“°¢÷Èπ

3) ≈—°…≥–¢Õßµ—«øíπÀ≈—° øíπÀ≈—°µâÕß¡’§«“¡¬“«
¢Õßµ—«øíπ¡“°æÕ ”À√—∫°“√¬÷¥Õ¬Ÿà¢Õß –æ“πøíπ ‚¥¬¿“¬
À≈—ß°“√°√Õ‡µ√’¬¡øíπ øíπÀ≈—°§«√¬“«Õ¬à“ßπâÕ¬ 3-4
¡‘≈≈‘‡¡µ√2 „πøíπ∑’Ë —ÈπÕ“®¡’°“√‡æ‘Ë¡√àÕß (grooves) À√◊Õ¢—Èπ
(steps) À√◊Õ„™â´’‡¡πµå∑’Ë¡’°“√¬÷¥µ‘¥∑“ß‡§¡’™à«¬‡æ‘Ë¡°“√¬÷¥
Õ¬Ÿà2 À√◊ÕÕ“®æ‘®“√≥“ºà“µ—¥·µàß‡Àß◊Õ°·≈–°√–¥Ÿ°‡æ◊ËÕ™à«¬
‡æ‘Ë¡§«“¡¬“«¢Õßøíπ10 øíπ∑’Ë°√Õ‡µ√’¬¡·≈â«µâÕß¡’§«“¡·¢Áß
·√ß‡æ’¬ßæÕ §«√¡’§«“¡ Õ∫ª√–¡“≥ 6 Õß»“·≈–‰¡à‡°‘π
20 Õß»“ ·≈–¡’§«“¡‰¡à ¡¡“µ√ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π à«π¬÷¥À¡ÿπ
√Õ∫·π«·°πøíπ ‚¥¬øíπ∑’Ë¡’§«“¡ ¡¡“µ√√Õ∫·π«·°πøíπ
Õ“®°√Õ∑”√àÕß·≈–°≈àÕß2

4) ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¢“°√√‰°√·≈–√–À«à“ßøíπ∑’Ë
°≈¡°≈◊π6 §«√¡’°“√ ∫øíπ∑’Ë¥’11 ·√ß∫¥‡§’È¬«§«√°√–®“¬≈ß
∫π™‘Èπß“π∑—ÈßÀ¡¥√«¡∑—Èß à«πª≈“¬¬◊Ëπ2 °“√ ∫øíπ„π»Ÿπ¬å∑’Ë
øíπÀ≈—°§«√ ∫·πàπ ·µà∑’Ëøíπ·¢«π§«√¡’°“√ ∫‡∫“„π
µ”·Àπàß ∫ —∫À«à“ß (intercuspal position) ¥—ßπ—ÈπºŸâ‡¢’¬π
·π–«à“§«√‡≈◊Õ°„™â°√≥’§«“¡°«â“ß¢Õß™àÕß«à“ß ”À√—∫øíπ
·¢«π¡’¢π“¥‡≈Á°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫¢π“¥¢Õßøíπ„πÕÿ¥¡§µ‘
‚¥¬øíπ§Ÿà ∫¢Õßøíπ·¢«π§«√¡’°“√ ∫øíπ„π≈—°…≥–øíπÀπ÷Ëß
´’Ë ∫°—∫øíπ Õß ’́Ë (one tooth-to-two-teeth contact) ÷́Ëß
®–∑”„Àâ¡’øíπ¢â“ß‡§’¬ß¢Õßøíπ·¢«π§È”¬—π‰«âªÑÕß°—πøíπ§Ÿà ∫
¢Õßøíπ·¢«πßÕ°‡Àπ◊Õ√–π“∫ ∫ (supraeruption) (√Ÿª∑’Ë 1)
„π¢≥–∑’Ë∂â“øíπ§Ÿà ∫¢Õßøíπ·¢«π¡’°“√ ∫øíπ·∫∫Àπ÷Ëß´’Ë ∫
°—∫øíπÀπ÷Ëß´’Ë (one tooth-to-one-tooth contact) ·≈â«
 √â“ß„Àâøíπ·¢«π¡’°“√ ∫‡∫“°«à“ à«π¬÷¥∫πøíπÀ≈—° ®–
∑”„Àâøíπ§Ÿà ∫¢Õßøíπ·¢«πßÕ°‡Àπ◊Õ√–π“∫ ∫øíπ‰¥â (√Ÿª∑’Ë 2)
πÕ°®“°π’È·π«π” (guidance) ¢≥–¢“°√√‰°√‡§≈◊ËÕπÕÕ°
πÕ°»Ÿπ¬å§«√Õ¬Ÿà∑’Ëøíπ∏√√¡™“µ‘´’ËÕ◊ËπÀ√◊ÕøíπÀ≈—° ‰¡à§«√Õ¬Ÿà
∑’Ëøíπ·¢«π2 ‡æ◊ËÕ≈¥°“√‡°‘¥·√ß¥â“π¢â“ßÀ√◊Õ·√ß∫‘¥À¡ÿπøíπ
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À≈—° ·≈–µâÕß¡’°“√µ√«®·≈–ª√—∫·µàß°“√ ∫øíπ„Àâ ¡¥ÿ≈
‡ ¡Õ‰¡à„Àâ¡’®ÿ¥ ∫°àÕπµ”·Àπàß°”Àπ¥ ÷́ËßÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬
À≈—ß®“°øíπ ÷°®“°°“√„™âß“πµ“¡∏√√¡™“µ‘12,13 °√≥’¡’°“√
®—¥øíπ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬πµ”·Àπàß¢ÕßøíπÀ≈—°§«√√Õ‡ªìπ√–¬–‡«≈“
Õ¬à“ßπâÕ¬ 6 ‡¥◊Õπ°àÕπ‡√‘Ë¡∑” –æ“πøíπ‡æ√“– –æ“πøíπ
™π‘¥π’È‡æ‘Ë¡·π«‚πâ¡„Àâ‡°‘¥°“√‡§≈◊ËÕπ≈â¡¢Õß´’ËøíπÀ≈—°2

5) ª√‘¡“≥·√ß∑’Ë≈ß∫πøíπ·¢«π °√≥’∑’Ëøíπ§Ÿà ∫‡ªìπ
øíπ‡∑’¬¡™π‘¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õß√—∫‡™àπ øíπ‡∑’¬¡∑—Èßª“°À√◊Õøíπ
‡∑’¬¡∫“ß à«π∂Õ¥‰¥â®–™à«¬≈¥·√ß∑’Ë≈ß Ÿàøíπ·¢«π4,15 ‰¡à
§«√„™â„π√“¬∑’Ë¡’ªí≠À“øíπ ÷°Õ¬à“ß√ÿπ·√ß®“°π‘ —¬°“√∑”ß“π
πÕ°Àπâ“∑’Ë (parafunctional habits)4 ·≈–‰¡à§«√„™â –æ“π
øíπÀπâ“™π‘¥À≈—°¬÷¥¢â“ß‡¥’¬« (anterior cantilever fixed
partial dentures) „π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬¡’°“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘
ª√–‡¿∑∑’Ë 3 (class III malocclusion) ∑’Ë¡’øíπÀπâ“ ÷°Õ¬à“ß
√ÿπ·√ß À√◊Õ¡’¿“«– ∫≈÷° (deep bite) ‡æ√“–®–∑”„Àâ‡°‘¥
·√ß¡“°‡°‘π‰ª„π¢≥– ∫¬◊Ëπ (protrusive excursions) ·≈–
 ∫‡¬◊ÈÕß (lateral excursions) §«√‡≈◊Õ°„™â„π°√≥’∑’Ë¡’
¿“«– ∫‡ªî¥ (open bite) À√◊Õ¡’°“√ ∫‡À≈◊ËÕ¡·π«¥‘Ëß
(overbite) ·≈–°“√ ∫‡À≈◊ËÕ¡·π«√“∫ (overjet) ∑’Ëª°µ‘14

6) Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå¢ÕßøíπÀ≈—° øíπÀ≈—°§«√¡’Õ«—¬«–
ª√‘∑—πµå√Õß√—∫∑’Ë¥’15 øíπÀ≈—° ÷́Ëß¡’¿“«–‚√§ª√‘∑—πµåÕ—°‡ ∫‰¡à
§«√∑” –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ  –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ®–¡’

≈—°…≥–§≈â“¬§“πÕ—π¥—∫∑’Ë 1 §◊Õ·√ß∑’Ë≈ß∫πøíπ·¢«π®–

∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡§≈◊ËÕπÀ¡ÿπ·≈–¢¬—∫¢ÕßøíπÀ≈—°15 ·≈–‡°‘¥

§«“¡‡§âπ°¥ (compressive stress)16 ∫√‘‡«≥øíπÀ≈—°∑’Ë„°≈â

°—∫øíπ·¢«π¡“°∑’Ë ÿ¥  à«πøíπÀ≈—°∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈®“°øíπ·¢«π

¡“°∑’Ë ÿ¥®–µâÕß¡’°“√¬÷¥Õ¬Ÿà∑’Ë¡“°æÕ∑’Ë®–µâ“πµàÕ°“√À≈ÿ¥

®“°·√ß¥÷ß¢÷Èπ„π·π«¥‘Ëß (tensile force)15,16

7) °“√ÕÕ°·∫∫ –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊ËπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‰¥â·°à

7.1) ®”π«π¢ÕßøíπÀ≈—° ‡¡◊ËÕæ‘®“≥“·≈â«æ∫«à“øíπ

À≈—°‡æ’¬ß ’́Ë‡¥’¬«‰¡à‡æ’¬ßæÕ„π°“√√—∫·√ß §«√‡æ‘Ë¡øíπÀ≈—°

‡ªìπ ÕßÀ√◊Õ “¡ ’́Ë11 Schweitzer JM ·≈–§≥– ·π–π”„Àâ¡’

øíπÀ≈—°Õ¬à“ßπâÕ¬ Õß ’́Ë‡¡◊ËÕ¡’øíπ·¢«πÀπ÷Ëß´’Ë17 ·≈–°√≥’

 –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ„πøíπÀ≈—ß§«√‡æ‘Ë¡øíπÀ≈—°‡π◊ËÕß®“°

∫√‘‡«≥øíπÀ≈—ß‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë√—∫·√ß®“°°≈â“¡‡π◊ÈÕ∫¥‡§’È¬«¡“°

∑’Ë ÿ¥„π¢“°√√‰°√4 Romeed ·≈–§≥–„πªï 2004 »÷°…“°“√

°√–®“¬§«“¡‡§âπ·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß´’Ëøíπ„π·∫∫®”≈Õß

¥â«¬«‘∏’‰ø‰πµå‡Õ≈‘‡¡πµå·π–«à“°“√‡æ‘Ë¡øíπÀ≈—°§◊Õøíπ°√“¡

πâÕ¬´’Ë∑’Ë Õß‡¡◊ËÕµâÕß°“√„™âøíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß∑¥·∑πøíπ

‡¢’È¬« ®–™à«¬≈¥°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß´’Ëøíπ„π·∫∫®”≈Õß√âÕ¬≈– 40

·≈– 60 ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫·√ßµ“¡·π«·°πøíπ·≈–·√ß„π·π«¥â“π

¢â“ßµ“¡≈”¥—∫18

a b

√Ÿª∑’Ë 1 a: · ¥ß°“√ ∫øíπ·∫∫øíπÀπ÷Ëß´’Ë ∫°—∫øíπ Õß ’́Ë  b: · ¥ß°“√ √â“ß„Àâøíπ·¢«π¡’°“√ ∫‡∫“°«à“ à«π¬÷¥∫πøíπÀ≈—°
·µàøíπ§Ÿà ∫¢Õßøíπ·¢«π¬—ß ∫°—∫øíπ¢â“ß‡§’¬ß¢Õßøíπ·¢«π ∑”„Àâøíπ§Ÿà ∫‰¡à‡§≈◊ËÕπ≈ß¡“

Fig. 1 a: One tooth-to-two teeth contact occlusion. b: Occlusal contact of pontic is less than that of retainer.
However, the opposing tooth of pontic can contact to adjacent tooth of pontic preventing its supraeruption.
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7.2)  à«π¬÷¥ (retainer) §«√‡ªìπ§√Õ∫øíπ∑—Èß ’́Ë4,11

‰¡à§«√„™âÕ‘π‡≈¬å (inlay) ÕÕπ‡≈¬å (onlay) À√◊Õ§√Õ∫øíπ
∫“ß à«π11 ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¬÷¥Õ¬Ÿà¢Õß à«π¬÷¥∑’Ë¥’ Antonoff
„πªï 1972 ·π–«à“‰¡à§«√„™â‚≈À–º ¡∑Õß∑” –æ“πøíπ
™π‘¥π’È ‚≈À–∑’Ë„™â§«√¡’§«“¡·¢Áß·√ß‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–µâ“πµàÕ°“√
∫‘¥‡∫’È¬«‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫·√ß∫¥‡§’È¬« ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ°√–‡∫◊ÈÕß∑’Ë
‡§≈◊Õ∫‚≈À–·µ°À—°11 ·≈–§«√°√Õøíπ„Àâ‡°‘¥§«“¡Àπ“¢Õß
«— ¥ÿ∑’Ë‡À¡“– ¡2

7.3) øíπ·¢«π §«√¡’°“√≈¥¢π“¥·π«·°â¡-≈‘Èπ≈ß
Õ¬à“ßπâÕ¬Àπ÷Ëß„π “¡11 À√◊Õ‰¡à‡°‘π¢π“¥§√Õ∫øíπÀ≈—°∑’Ë‡≈Á°
∑’Ë ÿ¥4 ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√∑”§«“¡ –Õ“¥‡Õß‰¥â (self cleansing)
·µàµâÕß‰¡à·§∫‡°‘π‰ª‡æ√“–®– àßº≈µàÕ‡ ∂’¬√¿“æ°“√ ∫øíπ
(occlusal stability) ≈¥≈ß ·≈–‰¡à§«√¢¬“¬ÕÕ°‰ª‡°‘π°«à“
§«“¡°«â“ß¢ÕßøíπÀ≈—°„π·π«„°≈â°≈“ß-‰°≈°≈“ß Eraslan
·≈–§≥–ªï 2005 ·π–«à“§«√∑”øíπ·¢«π‡ªìπøíπ°√“¡πâÕ¬
·∑π∑’Ë®–∑”‡ªìπøíπ°√“¡°√≥’∑’Ë∑” –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ
∑¥·∑πøíπ°√“¡ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡§âπ∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπµàÕøíπÀ≈—°
 à«π‚¬ß·≈–Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå19 øíπ·¢«π§«√¡’°“√ ∫øíπ
‡©æ“–„π»Ÿπ¬å ‰¡à¡’°“√ ∫πÕ°»Ÿπ¬å2,4,18 ‚¥¬≈¥§«“¡™—π
¢ÕßªÿÉ¡øíπ ®ÿ¥ —¡º— ∑’ËøíπÀπâ“§«√ÕÕ°·∫∫„Àâ àßºà“π·√ß≈ß Ÿà
·°πøíπ·≈–§«√¡’¢—ÈπªÿÉ¡§Õøíπ (cingulum shelves)2

µ”·Àπàß¢Õßøíπ·¢«π§«√Õ¬Ÿà„°≈â°≈“ßµàÕøíπÀ≈—° Sharma
·≈–§≥– ‡ πÕ„Àâ„™âÀ≈—°°“√¢Õß Ante ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√
æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°®”π«π ’́ËøíπÀ≈—° °≈à“«§◊Õº≈√«¡¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
ª√‘∑—πµå¢Õß√“°øíπÀ≈—°§«√¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫´’Ëøíπ∑’Ë∂Ÿ°„ à

∑¥·∑π20 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ«à“°√≥’∑’Ëøíπ°√“¡ ’́Ë·√°
¡—°∂Ÿ°∂ÕπÕÕ°‰ª ·≈–øíπ°√“¡ ’́Ë∑’Ë Õß‡§≈◊ËÕπ≈â¡‡¢â“¡“
∑”„Àâ™àÕß«à“ß„π°“√„ àøíπ∑¥·∑π·§∫≈ß ‡À≈◊Õ¢π“¥‡∑à“øíπ
°√“¡πâÕ¬ ’́Ë∑’Ë Õß Õ“®„™âøíπ°√“¡´’Ë∑’Ë Õß∫π·≈–≈à“ß´÷Ëß¡’º≈
√«¡¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª√‘∑—πµå√Õ∫√“°øíπ 272 ·≈– 282 µ“√“ß
¡‘≈≈‘‡¡µ√ ÷́ËßπâÕ¬°«à“º≈√«¡¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª√‘∑—πµå√Õ∫√“°
¢Õßøíπ°√“¡ ’́Ë·√°∫π·≈–≈à“ß‡ªìπ 333 ·≈– 352 µ“√“ß
¡‘≈≈‘‡¡µ√ µ“¡≈”¥—∫‰¥â

7.4)  à«π‚¬ß (connector) ∑”Àπâ“∑’Ë™à«¬ àßºà“π·√ß
∫¥‡§’È¬«®“°øíπ·¢«π‰ª¬—ß à«π¬÷¥ ‡ªìπ à«π∑’Ë√—∫·√ß¡“°∑’Ë ÿ¥21

 à«π‚¬ß§«√¡’√Ÿª√à“ß‡ªìπµ—«¬Ÿ¥’°«à“µ—««’4 ·≈–§«√‡ªìπ à«π
‚¬ß∑’Ë‡°‘¥®“°°“√¢÷Èπ√Ÿª (cast) øíπ·¢«π·≈– à«π¬÷¥‡ªìπ
Àπà«¬‡¥’¬«°—π11,14 §«√¡’§«“¡ Ÿß„π·π«¥â“π∫¥‡§’È¬«-‡Àß◊Õ°
Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√·≈–§«“¡°«â“ß„π·π«„°≈â°≈“ß-‰°≈
°≈“ßÕ¬à“ßπâÕ¬ 4 ¡‘≈≈‘‡¡µ√22 ‡æ◊ËÕ„Àâ·¢Áß·√ß‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–
µâ“πµàÕ°“√∫‘¥‡∫’È¬«À√◊Õ·µ°À—°4 µ—«øíπ®÷ßµâÕß¡’§«“¡¬“«∑’Ë
‡æ’¬ßæÕ ¥—ßπ—Èπ∂â“µ—«øíπ¡’§«“¡ Ÿß„π·π«¥‘Ëß®”°—¥§«√À≈’°
‡≈’Ë¬ß°“√∑”°√–‡∫◊ÈÕß‡§≈◊Õ∫∑’Ë¥â“π ∫øíπÀ√◊Õ¥â“π‡Àß◊Õ°¢Õß
 à«π‚¬ß ‰¡à§«√∑”‡√ ∑å¬◊Ëπ®“°øíπ·¢«π‰ª«“ß∫πøíπ
∏√√¡™“µ‘´’Ë∂—¥‰ª ‡æ√“–∑”§«“¡ –Õ“¥„µâ‡√ ∑å‰¡à‰¥â °àÕ„Àâ
‡°‘¥øíπºÿ„µâ‡√ ∑å23

7.5)  —¡º— ª√–™‘¥ (proximal contact) °—∫øíπ¢â“ß
‡§’¬ßµâÕß·πàπ·≈–‡ªìπ∫√‘‡«≥°«â“ß ‡æ◊ËÕ≈¥°“√À¡ÿπ¢Õßøíπ
·¢«π

a b

√Ÿª∑’Ë 2 a: · ¥ß°“√ ∫øíπ·∫∫Àπ÷Ëß´’Ë ∫°—∫øíπÀπ÷Ëß ’́Ë b: · ¥ß°“√ √â“ß„Àâøíπ·¢«π¡’°“√ ∫‡∫“°«à“ à«π¬÷¥∫πøíπÀ≈—° ∑”„Àâ
øíπ§Ÿà ∫¢Õßøíπ·¢«πßÕ°‡Àπ◊Õ√–π“∫ ∫

Fig. 2 a: One tooth-to-one tooth contact occlusion. b: Occlusal contact of pontic is less than that of retainer
resulting in supraeruption of the opposing tooth of pontic.
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7.6) ´’‡¡πµå∑’Ë„™â¬÷¥§«√„™â‡√ ‘́π ’́‡¡πµå‡π◊ËÕß®“°¡’
 ¡∫—µ‘∑“ß°≈∑’Ë¥’ ·≈–„Àâ°“√¬÷¥Õ¬Ÿà∑“ß‡§¡’∑’Ë¥’2 ‡æ√“–‡¡◊ËÕ
øíπ·¢«π‰¥â√—∫·√ß∫¥‡§’È¬« ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§âπ¥÷ß∑’Ë à«π¬÷¥
∫πøíπÀ≈—°∑’ËÕ¬Ÿà‰°≈øíπ·¢«π ∑”„Àâ‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ‡°‘¥°“√·µ°
„π™—Èπ¢Õß ’́‡¡πµå20

8) °“√¥Ÿ·≈√—°…“Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå µâÕß¡’°“√„Àâ§”
·π–π”·°àºŸâªÉ«¬  Õπ«‘∏’°“√∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπº‘«∫√‘‡«≥
´Õ°øíπ·≈–„µâøíπ·¢«π5 ¥â«¬‰À¡¢—¥øíπÀ√◊Õ·ª√ß´Õ°øíπ
§«√¡’°“√π—¥ºŸâªÉ«¬¡“µ‘¥µ“¡ º≈°“√√—°…“‡æ◊ËÕª√—∫°“√ ∫
øíπ„Àâ‡À¡“– ¡·≈–‡πâπ¬È”°“√¥Ÿ·≈∑”§«“¡ –Õ“¥„Àâ·°à
ºŸâªÉ«¬4

°“√®—¥·∫àßª√–‡¿∑¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ

 “¡“√∂·∫àß‰¥â‡ªìπ 3 ª√–‡¿∑2 §◊Õ

1)  –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ∑’Ë¡’ à«π¬÷¥ ’́Ë‡¥’¬«  (cantilever
pontic with single retainer)

¡—°„™â°√≥’∑’ËµâÕß°“√§«“¡ «¬ß“¡ À√◊ÕªÑÕß°—π°“√
‡§≈◊ËÕπµ—«¢Õßøíπ¢â“ß‡§’¬ßÀ√◊Õøíπ§Ÿà ∫ ‰¡à‰¥â∑”Àπâ“∑’ËÀ≈—°
¥â“π°“√∫¥‡§’È¬« ‡™àπ ∑¥·∑πøíπµ—¥¢â“ß ‚¥¬„™âøíπ‡¢’È¬«‡ªìπ
øíπÀ≈—°´’Ë‡¥’¬« ∑”„Àâ‰¡àµâÕß°√Õøíπµ—¥°≈“ß∑’Ë¡’§«“¡
 «¬ß“¡Õ¬Ÿà11 À√◊Õ∑¥·∑πøíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë∑’Ë Õß‚¥¬„™âøíπ
°√“¡ ’́Ë·√°  –æ“πøíπ·∫∫π’È¡’°“√°√Õ‡π◊ÈÕøíπÀ≈—°‡æ’¬ß ’́Ë
‡¥’¬«´÷Ëß∑”‰¥âßà“¬ ‰¡à®”‡ªìπµâÕß°√Õ„Àâ‰¥â·π«°“√∂Õ¥„ à∑’Ë
¢π“π°—π¢ÕßøíπÀ≈—° Õß ’́Ë ‰¡àµâÕß°√ÕøíπÕ’°¢â“ß¢Õß™àÕß
«à“ß´÷ËßÕ“®√∫°«π·π«π” ÷́Ëßøíπ´’Ëπ—Èπ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπµ—«π”¢≥–
‡§≈◊ËÕπÕÕ°πÕ°»Ÿπ¬å ·≈–ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂∑”§«“¡ –Õ“¥‰¥âßà“¬
·µà§«√„™â‡©æ“–°√≥’∑’Ë¡’√–¬–¢Õß™àÕß«à“ß·§∫°«à“§«“¡
°«â“ß¢ÕßøíπÀ≈—°„π·π«„°≈â°≈“ß‰°≈°≈“ß ·≈–Õ“®¡’¢âÕ

®”°—¥‡√◊ËÕß§«“¡ «¬ß“¡„π°√≥’∑’Ë™àÕß«à“ß¡’¢π“¥„À≠à°«à“
øíπ∑’Ë„ à∑¥·∑π‡π◊ËÕß®“°‰¡à “¡“√∂ª√—∫‡©≈’Ë¬¢π“¥øíπ√à«¡
°—∫ à«π¬÷¥‰¥â¥’‡∑à“°—∫ –æ“π™π‘¥¡’øíπÀ≈—° Õß¢â“ß ·≈–
‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“¥â“π™’«°≈»“ µ√åæ∫«à“°√≥’π’È¡’øíπÀ≈—°‡æ’¬ß´’Ë
‡¥’¬« (√Ÿª∑’Ë 3)  –æ“πøíπ¡’≈—°…≥–‡ªìπ§“πÕ—π¥—∫∑’Ë 1 À“°
¡’·√ß°√–∑”¡“°‡°‘π‰ª∑’Ëøíπ·¢«π Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√∫‘¥À¡ÿπ
¢ÕßøíπÀ≈—° ∫√‘‡«≥ à«π‚¬ß·µ°À—° °“√À≈ÿ¥¢Õß –æ“πøíπ
À√◊Õ°“√·µ°À—°¢ÕßøíπÀ≈—°‰¥â ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√‡≈◊Õ°„™â°√≥’øíπ
·¢«πÕ¬Ÿà∑“ß¥â“π„°≈â°≈“ßµàÕøíπÀ≈—°‡∑à“π—Èπ‡π◊ËÕß®“°¥â“π
„°≈â°≈“ßÕ¬ŸàÀà“ß®“°®ÿ¥‡°“–¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ∫¥‡§’È¬«¡“°°«à“
®÷ß¡’·√ß∫¥‡§’È¬«≈ß Ÿàøíπ·¢«π·≈– àßºà“π‰ª∑’ËøíπÀ≈—°πâÕ¬
°«à“°√≥’∑’Ëøíπ·¢«πÕ¬Ÿà‰°≈°≈“ßµàÕøíπÀ≈—° ·≈–§«√„™â°√≥’
∑’Ë¡’≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫Àπ÷Ëß ’́Ë ∫°—∫øíπ Õß´’Ë  à«π
 –æ“πøíπ™π‘¥øíπ·¢«πÕ¬Ÿà¥â“π‰°≈°≈“ß§«√„™â‡©æ“–°√≥’
∑’Ëøíπ§Ÿà ∫°—∫øíπ·¢«π‡ªìπøíπ‡∑’¬¡∫“ß à«π¢¬“¬∞“πÀ√◊Õ
øíπ‡∑’¬¡∑—Èßª“°‡∑à“π—Èπ

2)  –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ∑’Ë¡’ à«π¬÷¥À≈“¬´’Ë (canti-
lever pontic with multiple retainers) ¡—°„™â∑¥·∑πøíπ
‡¢’È¬«∫π‚¥¬¡’øíπ°√“¡πâÕ¬ Õß´’Ë‡ªìπøíπÀ≈—° ∑¥·∑πøíπ
µ—¥°≈“ß‚¥¬¡’øíπµ—¥¢â“ß·≈–øíπ‡¢’È¬«‡ªìπøíπÀ≈—° À√◊Õ
∑¥·∑πøíπ°√“¡πâÕ¬ ’́Ë·√°‚¥¬¡’øíπ°√“¡πâÕ¬ ’́Ë∑’Ë Õß·≈–
øíπ°√“¡´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß‡ªìπøíπÀ≈—° À√◊Õ°√≥’∑’Ëøíπ·¢«πÕ¬Ÿà‰°≈
°≈“ßµàÕøíπÀ≈—°4 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ºŸâ‡¢’¬π‰¡à·π–π”„Àâ„™â„π
°√≥’∑¥·∑πøíπµ—¥°≈“ß‚¥¬¡’øíπµ—¥¢â“ß·≈–øíπ‡¢’È¬«‡ªìπ
øíπÀ≈—° ‡æ√“–°“√ √â“ß√Ÿª√à“ß·≈– ’øíπ„Àâ ¡¡“µ√°—∫øíπ
∏√√¡™“µ‘Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß‰¥â¬“° ·≈–µâÕß¡’°“√°√Õøíπ‡¢’È¬« ÷́Ëß
¡—°®–‡ªìπøíπ∑’Ë‡ªìπ·π«π”„π°“√‡§≈◊ËÕπ¢“°√√‰°√ÕÕ°πÕ°
»Ÿπ¬å ¥—ßπ—Èπ°√≥’π’È§«√∑” –æ“πøíπ‚¥¬¡’øíπµ—¥°≈“ßÕ’°´’Ë
·≈–øíπµ—¥¢â“ß∑’Ëµ‘¥°—∫™àÕß«à“ß‡ªìπøíπÀ≈—°

√Ÿª∑’Ë 3  –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ∑’Ë¡’ à«π¬÷¥´’Ë‡¥’¬«

Fig. 3 Cantilever pontic with single retainer
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 à«π°“√∑¥·∑πøíπ‡¢’È¬«∫π‚¥¬¡’øíπ°√“¡πâÕ¬ Õß ’́Ë
‡ªìπøíπÀ≈—° ‰¡à§«√„™âøíπ‡¢’È¬« ÷́Ëß‡ªìπøíπ·¢«π‡ªìπµ—«π”°“√
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß¢“°√√‰°√ÕÕ°πÕ°»Ÿπ¬å ®”‡ªìπµâÕß„Àâøíπµ—¥´’Ë
°≈“ß ·≈–/À√◊Õøíπµ—¥ ’́Ë¢â“ß ·≈–/À√◊ÕøíπÀ≈—ß™à«¬∑”Àπâ“∑’Ë
‡ªìπµ—«π”·∑π

 –æ“πøíπª√–‡¿∑π’È‡À¡“– ”À√—∫øíπÀ≈—°‰¡à·¢Áß·√ß
æÕ∑’Ë®–„™â‡ªìπøíπÀ≈—°‡æ’¬ß´’Ë‡¥’¬« ‡™àπ µ—«øíπ —Èπ √“° —Èπ
øíπ√—°…“§≈Õß√“°øíπ·≈â« Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå‰¡à ¡∫Ÿ√≥å ‡ªìπµâπ
®”‡ªìπµâÕßÕ“»—¬øíπÀ≈—°¢â“ß‡§’¬ßÕ’°Àπ÷Ëß´’Ë‡æ◊ËÕ™à«¬§ßµ”·Àπàß
øíπ·≈–√—∫·√ß15 ∑”„ÀâµâÕß°√Õ‡π◊ÈÕøíπ Õß ’́Ë„Àâ‰¥â·π«°“√
„ à‡¥’¬«°—π·≈–∑” à«π¬÷¥‚¬ßµ‘¥°—π∑”„Àâ∑”§«“¡ –Õ“¥¬“°
‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“¥â“π™’«°≈»“ µ√åæ∫«à“‡¡◊ËÕ¡’·√ß∑’Ëøíπ·¢«π ®–
∑”„Àâ‡°‘¥°“√À¡ÿπ¢Õß™‘Èπß“π√Õ∫ à«π¬÷¥∑’Ëµ‘¥°—∫™àÕß«à“ß
·≈–∑”„Àâ‡°‘¥·√ß¥÷ß à«π¬÷¥ÕÕ°®“°øíπÀ≈—°´’Ë∂—¥‰ª ∑”„Àâ
 à«π¬÷¥‡√‘Ë¡À≈ÿ¥ÕÕ°‡°‘¥°“√ – ¡¢Õß§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å·≈–‡°‘¥
øíπºÿµ“¡¡“ ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥°“√À≈ÿ¥¢Õß™‘Èπß“π À√◊Õ°“√¢¬—∫
¢Õß –æ“πøíπ´÷Ëß àßº≈„ÀâøíπÀ≈—°∑’Ë¬—ßµ‘¥Õ¬Ÿà√—∫·√ß¡“°
π”‰ª Ÿà°“√·µ°À—°À√◊Õ∑”≈“¬Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå¢ÕßøíπÀ≈—°
(√Ÿª∑’Ë 4)

Lewinstein ·≈–§≥–ªï 2003 ·π–„Àâ„™â –æ“πøíπ
™π‘¥§“π¬◊Ëπ∑’Ë¡’ à«π¬÷¥À≈“¬´’Ë„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ à«π‚§âß·π«øíπ —Èπ
(shortened dental arch) ÷́Ëß¡’øíπÀπâ“·≈–øíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë∑’Ë
Àπ÷Ëß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ‚¥¬®—¥øíπ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡√–¬–Àà“ß√–À«à“ßøíπ‡¢’È¬«

·≈–øíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß°àÕπ∑” –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ∑’Ë¡’
øíπ·¢«π∑¥·∑πµ”·Àπàßøíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß·≈–øíπ°√“¡
´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß (√Ÿª∑’Ë 5) ‚¥¬Õ“»—¬À≈—°°“√«‘‡§√“–Àå∑“ßÕæ≈«—µ
(static analysis) æ∫«à“‡¡◊ËÕ„Àâ·√ß∫¥‡§’È¬«≈ß∑’Ëøíπ·¢«π
¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ °“√‡æ‘Ë¡√–¬–Àà“ß√–À«à“ßøíπÀ≈—°
2 ´’Ë ¡“°¢÷Èπ‡ªìπ 2 ‡∑à“ ®–≈¥·√ß°√–∑”·≈–§«“¡‡§âπ≈ß Ÿà
øíπÀ≈—°‰¥â√âÕ¬≈– 25 ·≈–‡¡◊ËÕ≈¥·√ß∫¥‡§’È¬«∑’Ë≈ß Ÿàøíπ·¢«π
≈ß‡À≈◊Õ§√÷ËßÀπ÷Ëß ®–≈¥·√ß°√–∑”·≈–§«“¡‡§âπ≈ß ŸàøíπÀ≈—°
‰¥â√âÕ¬≈– 5024

3)  –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ´÷Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß –æ“π
øíπ∑—Èß¢“°√√‰°√ (cantilever pontics with full arch
bridgework) (√Ÿª∑’Ë 6) ‡ªìπ°“√„ à –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ
®“° –æ“πøíπµ‘¥·πàπ∑—Èß¢“°√√‰°√‰ª∑“ß¥â“π‰°≈°≈“ß‡æ◊ËÕ
∑¥·∑πøíπÀ≈—ß∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬‰ª „™â„π°√≥’ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ªí≠À“‚√§
ª√‘∑—πµå√ÿπ·√ß·µà “¡“√∂§«∫§ÿ¡‚√§‰¥â9 ¢âÕ‡ ’¬¢Õß –æ“π
øíπª√–‡¿∑π’È§◊ÕºŸâªÉ«¬∑”§«“¡ –Õ“¥¬“° ¡’°“√°√Õ‡µ√’¬¡
øíπ¡“° °“√°√ÕøíπÀ≈—°À≈“¬´’Ë„Àâ¢π“π°—π∑”‰¥â¬“°
°“√æ‘¡æå·≈–°“√∑”„Àâ à«π¬÷¥∑ÿ°´’Ë·π∫æ√âÕ¡°—π‰¥â¬“° √“§“
·æß ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“¥â“π™’«°≈»“ µ√åæ∫«à“ °“√√Õß√—∫¢Õß
 à«πª≈“¬¬◊Ëπ‰¥â¡“®“°°“√°√–®“¬·√ß∑—Èß¢“°√√‰°√ ‚¥¬
 à«π¬÷¥∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â°—∫ à«πª≈“¬¬◊Ëπ¡“°∑’Ë ÿ¥®–‡ªìπ à«π∑’Ë√—∫
·√ß¡“°∑’Ë ÿ¥25 ·≈–‰¡à‡°‘¥°“√√Õß√—∫¢â“¡Ωíòß¢Õß¢“°√√‰°√
(cross-arch support)

√Ÿª∑’Ë 4  –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ∑’Ë¡’ à«π¬÷¥À≈“¬´’Ë ‡¡◊ËÕ¡’·√ß∫¥‡§’È¬«≈ß∑’Ëøíπ·¢«π ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§âπ°¥≈ß ŸàÕ«—¬«–ª√‘∑—πµå
¢ÕßøíπÀ≈—°∑’Ë„°≈âøíπ·¢«π¡“°∑’Ë ÿ¥ çAé ·≈–‡°‘¥§«“¡‡§âπ¥÷ß∑’Ë à«π¬÷¥∫πøíπÀ≈—° çBé ∑”„Àâ à«π¬÷¥À≈ÿ¥ÕÕ°

Fig. 4 Cantilever pontic with multiple retainers. When occlusal force are applied on the pontic result in
compression stress on periodontal tissue of abutment nearest the pontic çAé and tension stress on more
distant retainer on abutment çBé providing loosen retainer.
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a b

√Ÿª∑’Ë 5 a: øíπ°√“¡πâÕ¬ ’́Ë∑’Ë Õß‡ªìπøíπ·¢«π¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ∑’Ë¡’øíπ‡¢’È¬«·≈–øíπ°√“¡πâÕ¬ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß‡ªìπøíπÀ≈—°
b: ®—¥‡§≈◊ËÕπøíπ°√“¡πâÕ¬ ’́Ë∑’ËÀπ÷Ëß‰ª¬—ßµ”·Àπàßøíπ°√“¡πâÕ¬´’Ë∑’Ë Õß°àÕπ∑” –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ 4 ’́Ë

Fig. 5 a: Second premolar is cantilever pontic which using canine and first premolar are abutment teeth.
b: The first premolar is orthodontic repositioned to the location of the second premolar before fabrication

of a 4-unit cantilever bridge.

√Ÿª∑’Ë 6  –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ´÷Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß –æ“πøíπ∑—Èß¢“°√√‰°√

Fig. 6 Cantilever pontics with full arch bridgework

¢âÕ∫àß„™â¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ

1. ‰¡àµâÕß°“√°√ÕøíπÕ’°¢â“ßÀπ÷Ëß¢Õß™àÕß«à“ß‡π◊ËÕß®“°
øíπ´’Ëπ—Èπ¡’§«“¡ «¬ß“¡ ‰¡à¡’√Õ¬ºÿÀ√◊ÕÕÿ¥

2. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√°√Õ√◊ÈÕ§√Õ∫øíπÀ√◊Õ –æ“πøíπ∑’ËÕ¬Ÿà
¢â“ßÀπ÷Ëß¢Õß™àÕß«à“ß·≈–¬—ß¡’ ¿“æ¥’

3. ‰¡àµâÕß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·π«π”„π°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß
¢“°√√‰°√ÕÕ°πÕ°»Ÿπ¬å‡¥‘¡ ‡™àπ °√≥’∑¥·∑πøíπ°√“¡
πâÕ¬´’Ë·√° ·≈–øíπ°√“¡ ’́Ë·√°∑’Ë‡ ’¬‰ª·≈–¡’øíπ‡¢’È¬«‡ªìπ
·π«π”¢≥–¢“°√√‰°√‡§≈◊ËÕπ∑’ËÕÕ°πÕ°»Ÿπ¬å ‚¥¬„™âøíπ

°√“¡πâÕ¬ ’́Ë∑’Ë Õß ·≈–øíπ°√“¡´’Ë∑’Ë Õß‡ªìπøíπÀ≈—° ‚¥¬‰¡à
„™âøíπ‡¢’È¬«‡ªìπøíπÀ≈—°

4. „™â„π°√≥’™àÕß«à“ß¢π“¥‡≈Á°°«à“´’Ëøíπª°µ‘ À√◊Õ¡’
°“√ ∫øíπ·∫∫Àπ÷Ëß ’́Ë ∫°—∫øíπ Õß´’Ë

5. °√≥’¡’øíπ·¢«πÕ¬Ÿà∑“ß„°≈â°≈“ßµàÕøíπÀ≈—° ¬°‡«âπ
√“¬∑’ËµâÕß°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„ àøíπ‡∑’¬¡∂Õ¥‰¥â∫“ß à«π¢¬“¬
∞“π´÷Ëßøíπ·¢«πÕ¬Ÿà∑“ß‰°≈°≈“ßµàÕøíπÀ≈—° §«√„™â„π°√≥’∑’Ë
 –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ ∫°—∫øíπ‡∑’¬¡∫“ß à«π¢¬“¬∞“πÀ√◊Õ
øíπ‡∑’¬¡∑—Èßª“°‡∑à“π—Èπ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡‡ ∂’¬√¿“æ·°àøíπ‡∑’¬¡∂Õ¥
‰¥â§Ÿà ∫ ‚¥¬‰¡à‰¥â¡ÿàß‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√∫¥‡§’È¬«26
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¢âÕÀâ“¡„™â¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ

1.  ¿“æøíπÀ≈—°‰¡à‡À¡“– ¡ ‰¥â·°à ‡ªìπøíπ√—°…“
§≈Õß√“°øíπ øíπ∑’Ë¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬‡π◊ÈÕøíπ‰ª¡“° √“°øíπ —Èπ
µ—«øíπ —Èπ Õ«—¬«–ª√‘∑—πµå‰¡à ¡∫Ÿ√≥å2,26

2. °“√ ∫øíπÀπâ“·∫∫¿“«– ∫≈÷° À√◊Õ°“√ ∫øíπº‘¥
ª°µ‘ª√–‡¿∑∑’Ë 3 ∑’Ë¡’øíπÀπâ“ ÷°√ÿπ·√ß°√≥’∑’ËµâÕß°“√∑”
 –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ∫√‘‡«≥øíπÀπâ“14

3. øíπ ÷°Õ¬à“ß¡“°®“°π‘ —¬°“√∑”ß“ππÕ°Àπâ“∑’Ë14

4. √–¬–„π·π«„°≈â°≈“ß-‰°≈°≈“ß¢Õß™àÕß«à“ß∑’Ë
µâÕß°“√„ àøíπ∑¥·∑π¡“°°«à“øíπÀ≈—°2

5. øíπ·¢«πÕ¬Ÿà∑“ß‰°≈°≈“ßµàÕøíπÀ≈—°·≈–§Ÿà ∫¢Õß
øíπ·¢«π‡ªìπøíπ∏√√¡™“µ‘ À√◊Õøíπ‡∑’¬¡µ‘¥·πàπ À√◊Õ√“°
‡∑’¬¡2

6. ºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂∑”§«“¡ –Õ“¥øíπ‡∑’¬¡µ‘¥·πàπ‰¥â¥’2

 √ÿª

°“√√—°…“¥â«¬ –æ“πøíπ™π‘¥§“π¬◊Ëπ‡ªìπ°“√√—°…“
¥â«¬øíπ‡∑’¬¡µ‘¥·πàπ∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂
√—∫°“√√—°…“¥â«¬√“°‡∑’¬¡ À√◊Õ –æ“πøíπ‡∑’¬¡∫“ß à«πµ‘¥
·πàπ À√◊Õøíπ‡∑’¬¡∫“ß à«π∂Õ¥‰¥â ¢âÕ¥’¢Õß –æ“πøíπ™π‘¥
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·∫∫§√Õ∫§≈ÿ¡øíπ∑—Èß ’́Ë ¡’°“√ ∫øíπ∑’Ë°≈¡°≈◊π øíπ·¢«π
§«√¡’°“√ ∫øíπ‡∫“‡©æ“–„π»Ÿπ¬å ‰¡à¡’°“√ ∫πÕ°»Ÿπ¬å  à«π
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·¢Áß·√ß¥÷ß (tensile strength)  Ÿß √«¡∑—ÈßºŸâªÉ«¬ “¡“√∂¥Ÿ·≈
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Abstract

Treatment options for replacing missing teeth can be implant, fixed partial denture and
removable partial denture. Nowadays, implant is more popular. However, it is expensive and most of
Thai patients cannot afford. Removable partial denture make the patients feel uncomfortable whereas
a fixed partial denture, conventional bridge, results in extensive abutment tooth preparation on both
ends of edentulous area. Cantilever bridge is an alternative treatment to substitute the missing tooth and
reduce extensive adjacent teeth structure loss. This article describes advantage, disadvantage, critical
factors for a success, classification, indication, and contraindication of cantilever bridge.

(CU Dent J. 2014;37:361-70)
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