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∫∑π”

°“√¬÷¥·∫√°‡°µ∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ‚¥¬ª°µ‘·≈â«®–„™â

«— ¥ÿ®”æ«°‡√ ‘́π§Õ¡‚æ ‘µ ÷́Ëß®”‡ªìπµâÕß¡’°“√„™â°√¥°—¥

‡§≈◊Õ∫øíπ (etch) °“√‡°‘¥§«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√¬÷¥ (bond

failure) ¢Õß·∫√°‡°µÀ√◊Õª≈Õ°√—¥øíπ‡ªìπªí≠À“∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬

¥—ßπ—Èπ°“√‡¢â“„®∂÷ß≈—°…≥–¢Õß‡§≈◊Õ∫øíπ¢Õß¡πÿ…¬å ®–™à«¬

„Àâ∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ “¡“√∂‡µ√’¬¡º‘«øíπ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

·≈–°“√√Ÿâ®—°°—∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß«— ¥ÿµà“ßÊ ·≈–«‘∏’°“√„™âÕ¬à“ß

∂Ÿ°µâÕß ∑”„Àâ “¡“√∂‡≈◊Õ°·≈–„™â«— ¥ÿ¬÷¥∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥øíπ

‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

Õ‘∑∏‘æ≈®“°µ—«·ª√ ”§—≠µà“ßÊ ∑’Ë¡’º≈

µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß¬÷¥ (Bond strength)

§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ßøíπ·µà≈– ’́Ë

Hobson ·≈–§≥–1 æ∫«à“§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¢Õß

øíπ·µà≈–´’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ‚¥¬§«“¡·¢Áß

·√ß„π°“√¬÷¥®–¡“°∑’Ë ÿ¥„πøíπ°√“¡≈à“ß´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß·≈–πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

„πøíπ°√“¡∫π´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß ·µà„π¢“°√√‰°√≈à“ß„π∑“ß§≈‘π‘°®–

æ∫«à“øíπ°√“¡≈à“ß´’Ë·√°¡’§«“¡≈â¡‡À≈«„π°“√¬÷¥¡“°∑’Ë ÿ¥´÷Ëß

Õ“®‡°‘¥®“°°“√¡’·√ß∫¥‡§’È¬«∑’Ë¡“°°«à“

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß√Ÿª·∫∫®“°°“√„™â°√¥°—¥ (etching

pattern) ∑’Ë‰¥â„πøíπ·µà≈–™π‘¥‡™àπ°“√»÷°…“¢Õß Hobson

·≈–§≥–2 æ∫«à“∂â“æ‘®“√≥“®“°øíπÀπâ“‰ªøíπÀ≈—ß®–æ∫

∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à‡°‘¥°√¥°—¥ (no etch) ¡“°¢÷Èπ ¡’√Ÿª·∫∫¢Õß°√¥

°—¥„πÕÿ¥¡§µ‘ (ideal etch)3,4 ≈¥≈ß ‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß

√Ÿª·∫∫®“°°“√„™â°√¥°—¥„πøíπ·µà≈–¢â“ß ·≈–‰¡à¡’§«“¡

·µ°µà“ß√–À«à“ßøíπ∫π·≈–øíπ≈à“ß¥â«¬  à«π§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥√–À«à“ß¥â“π¢â“ß·°â¡·≈–¥â“π≈‘Èπ

¢Õßøíπ Wang ·≈–§≥–5 æ∫«à“‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π ®÷ß

‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß∑”°“√‡µ√’¬¡º‘«øíπ¥â“π≈‘Èπ∑’Ëæ‘‡»…°«à“

¥â“π¢â“ß·°â¡

º≈°√–∑∫®“°ø≈ŸÕÕ‰√¥å

°“√∑’Ë¡’ø≈ŸÕÕ‰√¥å‰ÕÕÕπ‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫

°“√‡°‘¥¡Õ∑‡∑‘≈Õ’π“‡¡≈ (mottled enamel) ‚¥¬øíπ∑’Ë‡ªìπ

ø≈ŸÕÕ‚√ ‘  (fluorosis) ®–¡’ ’¢“«¢ÿàπ°√–®“¬∑—Èß Õß¢â“ß∫π

º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ πÕ°®“°π’Èøíπ∑’Ë¡’ª√‘¡“≥ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡“°®–

µâ“π∑“πµàÕ°“√°—¥¥â«¬°√¥¡“°°«à“øíπª°µ‘ ·≈–§«“¡·¢Áß·√ß

„π°“√¬÷¥∑’Ë‰¥â°Á¡—°πâÕ¬°«à“øíπª°µ‘6 ·µà„πøíπ∑’Ë‡ªìπø≈ŸÕÕ‚√ ‘ 

√–¥—∫ª“π°≈“ßÀ√◊Õ√ÿπ·√ßπ—Èπ Ngûangûa ·≈–§≥–7 æ∫«à“

§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¢Õßøíπø≈ŸÕÕ‚√ ‘ ‰¡à·µ°µà“ß®“°øíπ

ª°µ‘ ·µà®–¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õßø≈ŸÕÕ‰√¥å·≈–¡’§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß√–¥—∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡“°°«à“øíπ∑’Ë‰¡à‡ªìπø≈ŸÕÕ‚√ ‘ 

„πªí®®ÿ∫—π¡’°“√„™âø≈ŸÕÕ‰√¥å‡æ◊ËÕ™à«¬„π°“√ªÑÕß°—πøíπºÿ

√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥∑’Ëµ‘¥·∫√°‡°µ ‚¥¬‰¥â¡’°“√π”ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡“„™â

ªÑÕß°—πøíπºÿ„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫ ¥—ßπ’È

°“√„™âø≈ŸÕÕ‰√¥å‡©æ“–∑’Ë (Topical fluoride) °àÕπ

∑’Ë®–„™â°√¥°—¥ ‚¥¬ Kimura ·≈–§≥–8 æ∫«à“‰¡à¡’§«“¡

·µ°µà“ß¢Õß§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥√–À«à“ß°≈ÿà¡∑’Ë∑“·≈–‰¡à‰¥â

∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™ (fluoride varnish) ·≈–‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™√à«¡°—∫°“√„™â‰æ√‡¡Õ√å∏√√¡¥“

(conventional) À√◊Õ‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥ (self etching primer)

· ¥ß«à“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥

‡¡◊ËÕ„™â‰æ√‡¡Õ√å∏√√¡¥“À√◊Õ‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥ ´÷Ëßµ√ß°—∫º≈

°“√∑¥≈Õß¢Õß Damon ·≈–§≥–9 ÷́Ëß·∫àßøíπ‡ªìπ 3 °≈ÿà¡

‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√¢—¥øíπ¥â«¬À‘πæ—¡¡‘´ (pumice) 1 π“∑’

°“√¢—¥¥â«¬À‘πæ—¡¡‘ ∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õßø≈ŸÕÕ‰√¥å 13,500 æ’æ’‡ÕÁ¡

(ppm) 1 π“∑’ ·≈–°“√¢—¥¥â«¬À‘πæ—¡¡‘´·≈–µ“¡¥â«¬°“√

∑“ “√ø≈ŸÕÕ‰√¥å (fluoridated paste) 2,500 æ’æ’‡ÕÁ¡ 1 π“∑’

°àÕπ°“√„™â°√¥°—¥ º≈°“√∑¥≈Õßæ∫«à“ ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ„π∑—Èß “¡°≈ÿà¡ „π

¢≥–‡¥’¬«°—π Wang ·≈–§≥–10 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß°“√·™à

øíπ„π APF (acidulated phosphate fluoride) ‡®≈ 4 π“∑’

°àÕπ∑”°“√°—¥¥â«¬°√¥ º≈°“√∑¥≈Õßæ∫«à“§«“¡·¢Áß·√ß„π

°“√¬÷¥‰¡à·µ°µà“ß°—π ‚¥¬ √ÿª·≈â«°“√„™âø≈ŸÕÕ‰√¥å‡©æ“–∑’Ë

°àÕπ∑’Ë®–∑”°“√°—¥¥â«¬°√¥ ‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥

°“√º ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å‰«â„π°√¥ ‚¥¬ Meng ·≈–§≥–11

æ∫«à“§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥‰¡à·µ°µà“ß°—π√–À«à“ß°“√„™â°√¥

øÕ øÕ√‘°√âÕ¬≈– 37 °—∫°√¥øÕ øÕ√‘°√âÕ¬≈– 37 ∑’Ë¡’ à«π

º ¡¢Õß‚´‡¥’¬¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å√âÕ¬≈– 1.23 ·≈–æ∫ª√‘¡“≥

ø≈ŸÕÕ‰√¥å∫πº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ„π°≈ÿà¡∑’Ë„™â°√¥∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß

ø≈ŸÕÕ‰√¥å
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°“√„™âø≈ŸÕÕ‰√¥å‡©æ“–∑’Ë∫πº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë°—¥¥â«¬

°√¥·≈â«°àÕπ∑’Ë®–∑”°“√¬÷¥ ‚¥¬ Meng ·≈–§≥–12

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√°—¥º‘«øíπ¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘°°—∫°“√°—¥º‘«øíπ

¥â«¬°√¥·≈â«·™à≈ß„π APF ‡ªìπ‡«≈“ 4 π“∑’ º≈°“√∑¥≈Õß

æ∫«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡(°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√°—¥º‘«øíπ¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘°)

¡’§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¡“°°«à“°≈ÿà¡∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

(0.77 ·≈– 0.52 kg/mm2 µ“¡≈”¥—∫) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°°“√

»÷°…“¢Õß Buyukyilmaz ·≈–§≥–13 ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√

°—¥º‘«øíπ¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘°√âÕ¬≈– 40 °—∫°“√°—¥¥â«¬°√¥

·≈â«µ“¡¥â«¬°“√∑“¥â«¬ “√≈–≈“¬‰∑‡∑‡π’¬¡‡µµ√–ø≈ŸÕÕ‰√¥å

(TiF
4
) √âÕ¬≈– 1 ·≈–√âÕ¬≈– 4 (pH 1.5) ‡ªìπ‡«≈“ 60 «‘π“∑’

º≈°“√∑¥≈Õßæ∫«à“‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§«“¡·¢Áß·√ß„π

°“√¬÷¥

º≈°√–∑∫®“°™π‘¥¢Õß°√¥ §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß

°√¥ ·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ

¥â«¬°√¥

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥„π·ßà¢Õß°√¥∑’Ë

„™â°Á§◊Õ ™π‘¥¢Õß°√¥ §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°√¥ ·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë„™â

„π°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ ®“°°“√»÷°…“¢Õß Legler ·≈–§≥–14

„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ‡¡◊ËÕ°—¥

¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘°∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπµà“ßÊ °—π (√âÕ¬≈– 5 15

·≈– 37) ·≈–‡«≈“µà“ßÊ°—π (15 30 ·≈– 60 «‘π“∑’) º≈°“√

∑¥≈Õßæ∫«à“ §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°√¥øÕ øÕ√‘°µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß

„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ„Àâº≈‰¡à·µ°µà“ß°—π ·µà√–¬–‡«≈“„π

°“√°—¥¥â«¬°√¥¡’º≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ

‚¥¬‡¡◊ËÕ„™â√–¬–‡«≈“„π°“√°—¥¥â«¬°√¥πâÕ¬≈ß®–‰¥â§«“¡

·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ≈¥≈ß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√»÷°…“π’È

¡’¢âÕ¥âÕ¬§◊Õ‰¥â»÷°…“°—∫º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë∂Ÿ°°√Õ·≈â« ́ ÷Ëß Hobson

·≈–§≥–2 æ∫«à“º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë∂Ÿ°°√Õ®–„Àâ√Ÿª·∫∫®“°°“√

„™â°√¥°—¥∑’Ë¥’°«à“ ·≈–„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë¥’°«à“º‘«

‡§≈◊Õ∫øíπª°µ‘∑’ËªØ‘∫—µ‘®√‘ß„π°“√®—¥øíπ πÕ°®“°π’È°“√»÷°…“

¢Õß Gardner ·≈– Hobson15  ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√Ÿª·∫∫®“°

°“√„™â°√¥°—¥¥â«¬°√¥µà“ß™π‘¥ (°√¥øÕ øÕ√‘°·≈–°√¥‰πµ√‘°)

·≈–µà“ß§«“¡‡¢â¡¢âπ (√âÕ¬≈– 37 ·≈– 2.5 µ“¡≈”¥—∫) æ∫«à“

°√¥‰πµ√‘°√âÕ¬≈– 2.5 ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æπâÕ¬°«à“°√¥øÕ øÕ√‘°

√âÕ¬≈– 37 „π°“√∑”„Àâ‡°‘¥√Ÿª·∫∫°√¥°—¥„πÕÿ¥¡§µ‘ ·≈–

 ”À√—∫°√¥øÕ øÕ√‘°®–„Àâ§ÿ≥¿“æ¢Õß°“√„™â°√¥°—¥∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥

‡¡◊ËÕ°—¥¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘°‡ªìπ‡«≈“ 30 «‘π“∑’ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫„™â

‡«≈“ 15 ·≈– 60 «‘π“∑’ πÕ°®“°π’È Mattick ·≈– Hobson16

æ∫«à“øíπ°√“¡πâÕ¬≈à“ßπ—Èπ‡ªìπøíπ∑’Ë°√¥°—¥‰¥â‰¡à¥’‡∑à“øíπ∑’ËÕ¬Ÿà

¥â“πÀπâ“°«à“ ¥—ßπ—Èπ®÷ßÕ“®„™â‡«≈“∫√‘‡«≥øíπÀπâ“·≈–øíπ‡¢’È¬«

∑’ËπâÕ¬°«à“ 30 «‘π“∑’ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë‡∑à“°—π

ªí®®ÿ∫—π°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡¡“°¢÷Èπ„π

°“√∑”°“√¬÷¥ ‡æ√“– “¡“√∂„™â‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π

 ¿“«–∑’Ë¡’§«“¡™◊Èπ Valente ·≈–§≥–17 ®÷ß‰¥â∑”°“√∑¥≈Õß

‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß°“√°—¥¥â«¬°√¥ª√–‡¿∑µà“ßÊ æ∫«à“

„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß¥÷ß∑’Ë‰¡àµà“ß°—π · ¥ß«à“°“√

°—¥¥â«¬°√¥∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ¡“°¢÷Èπ‰¡à‰¥â‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß„π

°“√¬÷¥ ·≈–°“√∑’Ë¡’‡°≈◊Õ·√à (mineral) À√◊Õ‡°≈◊Õ (salt) „π

°√¥°Á‰¡à‰¥â àßº≈„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥≈¥≈ß ‚¥¬ √ÿª§◊Õ

·¡â«à“‡√´‘π´’‡¡πµå®–„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß¥÷ß∑’Ë¥’

°«à“°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå ·µà°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå°Á

„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß¡“°æÕ„π°“√„™â¬÷¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß∑—πµ°√√¡

®—¥øíπ„π∫“ß‚Õ°“ 17 ‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕµâÕß°“√„™â¬÷¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ

®—¥øíπ„π∫√‘‡«≥∑’Ë∑”„Àâ·Àâß‰¥â¬“° ‡™àπ øíπ°√“¡´’Ë∑’Ë Õß øíπ

∑’Ë‡ªî¥‚¥¬°“√ºà“µ—¥ (surgically exposed teeth) À√◊Õ¥â“π

≈‘Èπ¢Õßøíπ≈à“ß ‡ªìπµâπ πÕ°®“°π’È Jobalin ·≈–§≥–18 ´÷Ëß

»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√‡µ√’¬¡º‘«øíπ‡æ◊ËÕ¬÷¥¥â«¬°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å

´’‡¡πµå™π‘¥·¢Áßµ—«¥â«¬· ß ‰¥â·π–π”«à“°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å

´’‡¡πµå¡’§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫«— ¥ÿ¬÷¥æ«°

‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ ·≈–‡À¡“– ”À√—∫°“√¬÷¥´È”·≈–§«√¡’

§«“¡™◊Èπ∫πº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ ·µà°“√„™â°—∫º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë‰¡à‰¥â

∑”°“√„™â°√¥°—¥®–„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë≈¥≈ß17,18

øíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√°—¥¥â«¬°√¥‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

øíπ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√°—¥¥â«¬°√¥

‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µπ—Èπ‰¡à “¡“√∂¬÷¥‰¥â¥’°—∫‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë‰¡à

‰¥â„™â°√¥°—¥ ·µà°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå “¡“√∂„Àâ·√ß¬÷¥

°—∫øíπ∑’Ë™◊Èπ·≈–‰¡à‰¥â∑”°“√„™â°√¥°—¥ ‚¥¬‰¥â§à“§«“¡·¢Áß·√ß

„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ 8-25 MPa ‡√“®÷ß “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â

´’‡¡πµå™π‘¥π’È„π°“√∑”°“√¬÷¥‚¥¬‰¡àµâÕß„™â°√¥°—¥‡§≈◊Õ∫øíπ

‰¥â6 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√»÷°…“¢Õß Valente ·≈–§≥–17 ·≈–

Jobalin ·≈–§≥–18 æ∫«à“°“√¬÷¥°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å™π‘¥‡√ ‘́π
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¥—¥·ª√ À√◊Õ °≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å´’‡¡πµå™π‘¥·¢Áßµ—«¥â«¬· ß

°—∫øíπ∑’Ë‰¡à‰¥â„™â°√¥°—¥π—Èπ ®–„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ

·√ß¥÷ß∑’ËµË”°«à“øíπ∑’Ë‰¥â„™â°√¥°—¥Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ®÷ß¬—ß¡’

§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß‡µ√’¬¡º‘«øíπ¥â«¬°“√„™â°√¥°—¥ °àÕπ∑’Ë®–

∑”°“√¬÷¥‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë¥’

º≈®“°°“√„™âÀ‘πæ—¡¡‘´

ªí®®ÿ∫—π¡’°“√„™âÀ‘πæ—¡¡‘́ À√◊Õ “√¢—¥øíπ°—π‡ ¡Õ„π°“√

∑”§«“¡ –Õ“¥øíπ°àÕπ∑’Ë®–∑”°“√„™â°√¥°—¥·≈–∑”°“√¬÷¥ ·µà

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡æ∫«à“§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥‰¡à‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

‰¡à«à“®–¢—¥¥â«¬À‘πæ—¡¡‘´À√◊Õ‰¡à6,19 ·≈–°“√„™âÀ‘πæ—¡¡‘´∑’Ë

º ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å°Á‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥6,9

°“√„™â “√≈–≈“¬∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡®√‘≠¢Õß

§√‘ µ—≈ (Crystal-growth)

°“√¬÷¥Õ¬Ÿà¢Õß«— ¥ÿ¬÷¥‚¥¬‰¡àµâÕß∑”°“√„™â°√¥°—¥«‘∏’Àπ÷Ëß

§◊Õ°“√∑”„Àâ‡°‘¥§√‘ µ—≈¢÷Èπ∫πº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ «‘∏’π’È‡√’¬°«à“°“√

¬÷¥¥â«¬§√‘ µ—≈ (crystal bonding) ‚¥¬¡’ª√–‚¬™πå§◊Õ “¡“√∂

∑”„ÀâÀ≈ÿ¥ (debond) ‰¥âßà“¬ ¡’‡»…«— ¥ÿ¬÷¥À≈ß‡À≈◊Õ∫πº‘«

øíππâÕ¬ ·≈–∑”≈“¬º‘«‡§≈◊Õ∫øíππâÕ¬°«à“ ‚¥¬°“√∑“ “√≈–≈“¬

¢Õß°√¥‚æ≈’Õ–§√‘≈‘°∑’Ë¡’́ —≈‡øµ‰ÕÕÕπ∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥·§≈‡´’¬¡

´—≈‡øµ‰¥‰Œ‡¥√µ§√‘ µ—≈∫πº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ ·µà·¡â«à“°“√¬÷¥

¥â«¬§√‘ µ—≈®–„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 60-80

¢Õß§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë‰¥â®“°°“√„™â°√¥°—¥ ·µà°“√„™â

°“√¬÷¥¥â«¬§√‘ µ—≈°Á¬—ß‰¡à‡ªìπ«‘∏’∑’Ë„™âß“π‰¥â®√‘ß6

°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡ (Air abrasion)

°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡‡ªìπ‡∑§π‘§∑’Ë„™â°“√‡ªÉ“Õ≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å

≈ß∫πº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬≈¡∑’Ë¡’§«“¡¥—π Ÿß ∑”„Àâ‡°‘¥°“√¢—¥∂Ÿ

¢Õßº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ ∫“ß∫√‘…—∑·π–π”«à“°“√∑”°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡

∑”„Àâ‰¡àµâÕß„™â°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥ ·µà§«“¡·¢Áß·√ß

„π°“√¬÷¥µàÕº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë∑”°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡π—Èπæ∫«à“¡’

§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥ª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õßº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ

∑’Ë∑”°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥ ·µà°“√„™â°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡

∫π∞“π·∫√°‡°µ‚≈À–À√◊Õª≈Õ°√—¥øíπ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

„π°“√‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥ °“√„™â°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡∫π

º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ®÷ß‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß·∑π°“√¢—¥øíπ¥â«¬À‘π

æ—¡¡‘´°àÕπ∑’Ë®–∑”°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥6,20

®“°°“√»÷°…“¢Õß Canay ·≈–§≥–21 ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈

¢Õß°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥æ∫«à“°≈ÿà¡

∑’Ë∑”°“√‡ªÉ“∑√“¬√à«¡°—∫°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥¡’§à“

‡©≈’Ë¬·√ß¬÷¥µàÕ·√ß¥÷ß¡“°∑’Ë ÿ¥20,21 √Õß≈ß¡“§◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë¢—¥À‘π

æ—¡¡‘´·≈–∑”°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥ ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë∑”°“√

°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«  à«π°≈ÿà¡∑’Ë∑”°“√

‡ªÉ“∑√“¬‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«¡’§à“‡©≈’Ë¬·√ß¬÷¥πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–®“°

°“√»÷°…“¢Õß Olsen ·≈–§≥–22 æ∫«à“·¡â®–„™âÕπÿ¿“§¢Õß

Õ≈Ÿ¡‘π—¡ÕÕ°‰´¥å∑’Ë„À≠à¢÷Èπ°Á¬—ß„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’ËµË”

°«à“°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√»÷°…“∂÷ß°“√„™â°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡∑’Ë∞“π

·∫√°‡°µ∑’ËÀ≈ÿ¥ ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√π”·∫√°‡°µ

∑’ËÀ≈ÿ¥°≈—∫¡“„™â„À¡à‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·∫√°‡°µ„À¡à ‚¥¬ Sonis23

æ∫«à“∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë‰¡à·µ°µà“ß°—π ®÷ß

·π–π”«à“°“√¢—¥∂Ÿ¥â«¬≈¡‡ªìπ«‘∏’∑’Ë ‡À¡“– ¡„π°“√π”

·∫√°‡°µ∑’ËÀ≈ÿ¥¡“„™â„À¡à‰¥â∑—π∑’

°“√øÕ° ’øíπ (Bleaching)

øíπ∑’Ëºà“π°“√øÕ° ’øíπ®–„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë

≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ‚¥¬ “√øÕ° ’®–∑”„Àâ‡°‘¥ÕÕ°´‘‡®π ́ ÷Ëß

®–‰ª¬—∫¬—Èß°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ ·µà°Á¡’ß“π«‘®—¬∑’Ë

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‡√“ “¡“√∂µ‘¥·∫√°‡°µ∫πøíπ¿“¬À≈—ß®“°

°“√„™â§“√å∫“‰¡¥å‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å„π°“√øÕ° ’øíπ‰¥â∑—π∑’24 À√◊Õ

À≈—ßøÕ° ’øíπ‡ªìπ‡«≈“ 48 ™—Ë«‚¡ß25 ‚¥¬‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡

·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥

§≈Õ√å‡Œ°´‘¥’π (Chlorhexidine)

‡√“ “¡“√∂„™â§≈Õ√å‡Œ°´‘¥’π∫πøíπÀ√◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—¥øíπ

√–À«à“ß°“√√—°…“‰¥â‡æ◊ËÕ≈¥°“√ – ¡¢Õß·∫§∑’‡√’¬ ‚¥¬

§≈Õ√å‡Œ° ‘́¥’π®–‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥À“°„™âÀ≈—ß

®“°°“√¬÷¥‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å·≈â« À√◊Õ„™â‡ªìπ “√ªÑÕß°—π‚√§°àÕπ∑’Ë

®–„™â°√¥°—¥ ·µàÀ“°„™â∑“∫πº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë„™â°√¥°—¥·≈â«®–

∑”„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥≈¥≈ß∂÷ß√–¥—∫∑’Ë‰¡à¬Õ¡√—∫  à«π

°“√„™â “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß§≈Õ√å‡Œ° ‘́¥’ππ—Èπ‰¡à¡’º≈

µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥6,26
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°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬‡≈‡´Õ√å (Laser

etching)

‡π◊ËÕß®“°°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥¡’¢âÕ‡ ’¬∑’Ë∑”„Àâ

‡°‘¥°“√≈–≈“¬¢Õß‡°≈◊Õ·√à¢Õßº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ™—Èπ∫π ®÷ß¡’°“√

∑¥≈ÕßÀ“«‘∏’Õ◊Ëπ∑’Ë®–„™â·∑π°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥ ÷́Ëß

«‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑’Ë¡’ºŸâ∑”°“√»÷°…“‰«â §◊Õ °“√„™âæ≈—ßß“π‡≈‡´Õ√å°—∫

º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ ÷́Ëß®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√À≈Õ¡≈–≈“¬‡©æ“–µ”·Àπàß

·≈–°“√°”®—¥‡§≈◊Õ∫øíπ°Á®–‡°‘¥®“°°“√√–‡∫‘¥¢π“¥‡≈Á°

(micro-explosion) ¢ÕßπÈ”∑’Ë∂Ÿ°°—°‰«â„π‡§≈◊Õ∫øíπ ·≈–Õ“®

‡°‘¥°“√À≈Õ¡≈–≈“¬¢Õß‰Œ¥√Õ° ’́ËÕ–æ“‰∑∑å§√‘ µ—≈¥â«¬ ‚¥¬

°“√„™â°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬‡≈‡´Õ√å™π‘¥ neodymium-

yttrium-aluminum-garnet (Nd:YAG) ®–‰¥â§«“¡·¢Áß

·√ß„π°“√¬÷¥∑’ËµË”°«à“°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥6 ‡™àπ‡¥’¬«

°—∫°“√»÷°…“¢Õß Usumez ·≈–§≥–27 ∑’Ë‰¡à π—∫ πÿπ°“√„™â

‡≈‡´Õ√å™π‘¥ Er, Cr:YSGG (erbium, chromium : yttrium,

scandium, gallium, garnet)

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√»÷°…“¢Õß von Fraunhofer28 æ∫«à“

‡≈‡´Õ√å„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥„πÀâÕß∑¥≈Õß∑’Ëπà“æÕ„® ‚¥¬

„™â‡≈‡´Õ√å™π‘¥ Nd:YAG 12 «‘π“∑’ ∑’Ë°”≈—ß Ÿß ÿ¥ (3 «—µµå)

·µàº≈¢ÕßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õß°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬‡≈‡´Õ√åπ—Èπ

§«√¡’°“√»÷°…“µàÕ„πÕπ“§µ ‡æ√“–Õ“®‡°‘¥º≈°√–∑∫µàÕ

‚æ√ßª√– “∑øíπ‰¥â ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“¢Õß Lee ·≈–§≥–29

„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¢Õß°“√„™â°“√°—¥º‘«

‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬‡≈‡´Õ√å™π‘¥ Er:YAG °—∫°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ

¥â«¬°√¥·≈–°“√„™â∑—Èß ÕßÕ¬à“ß√à«¡°—π æ∫«à“§«“¡·¢Áß·√ß

„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ¢Õß°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬‡≈‡´Õ√å‰¡à

·µ°µà“ß®“°°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥ ·≈–¡’§à“¡“°°«à“

°≈ÿà¡∑’Ë„™â∑—Èß ÕßÕ¬à“ß√à«¡°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠  ‡¢“®÷ß·π–π”«à“

‡≈‡´Õ√å™π‘¥ Er:YAG ‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß·∑π°“√°—¥º‘«

‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥‰¥â ‡æ√“–„Àâ§à“‡©≈’Ë¬§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√

¬÷¥∑’Ë‰¡à·µ°µà“ß°—π·µà®“°°“√∑¥≈Õßπ’È°Á‰¡à¡’√“¬ß“π‡°’Ë¬«°—∫

º≈¢ÕßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘µàÕ‚æ√ßª√– “∑øíπ‡™àπ°—π

°“√„™â “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥

πÕ°®“°°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥øÕ øÕ√‘°·≈â« ¬—ß

¡’Õ’°«‘∏’°“√Àπ÷Ëß §◊Õ °“√„™â “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥ ‚¥¬¡’ºŸâ

∑”°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫º≈°√–∑∫¢Õß‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥µàÕ

‚æ√ßª√– “∑øíπ‰«â‡™àπ °“√»÷°…“¢Õß Medina ·≈–§≥–30

æ∫«à“°“√µÕ∫ πÕß¢Õß‚æ√ßª√– “∑øíπµàÕ‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ

°√¥‰¡à·µ°µà“ß®“°°“√„™â·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥åÀ√◊Õ “√¬÷¥

√–∫∫Õ◊Ëπ  à«π Gregoire ·≈–§≥–31 æ∫«à“°“√„™â‰æ√‡¡Õ√å

∑’Ë‡ªìπ°√¥®–≈¥°“√ ÷́¡ºà“π‡π◊ÈÕøíπ (dentin permeability)

‰¥âπâÕ¬°«à“°“√„™â “√¬÷¥√–∫∫∑’Ë„™â√à«¡°—∫°“√°—¥¥â«¬°√¥

øÕ øÕ√‘° ·≈– Kispelyi ·≈–§≥–32 æ∫«à“°“√„™â‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë

‡ªìπ°√¥‰¡à¡’º≈°√–∑∫µàÕ°“√‰À≈‡«’¬π¢Õß‡≈◊Õ¥„π‚æ√ß

ª√– “∑øíπ  à«π Hiraishi ·≈–§≥–33 æ∫«à“°“√„™â‰æ√‡¡Õ√å

∑’Ë ‡ªìπ°√¥ “¡“√∂‡°‘¥°“√·æ√à (diffusion) ¢Õß°√¥

‡¢â“‰ª„π‚æ√ßª√– “∑øíπ‰¥â‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ‚¥¬∑ÿ°°“√»÷°…“

‰¥â∑”„π™—Èπ‡π◊ÈÕøíπ∑—Èß ‘Èπ ·µà°“√„™â “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥„π

°“√®—¥øíππ—Èπ„™â°—∫º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ ®÷ß‰¡àπà“®–¡’º≈µàÕ°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π‚æ√ßª√– “∑øíπ

®“°°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥

¢Õß “√‰æ√‡¡Õ√å™π‘¥π’È‡∑’¬∫°—∫«‘∏’∑’Ë„™â°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ

¥â«¬°√¥ª°µ‘π—Èπ Bishara ·≈–§≥–34 ‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡

·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ√–À«à“ß°“√„™â«— ¥ÿ¬÷¥°≈“ 

‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å‡∑’¬∫°—∫«— ¥ÿ¬÷¥§Õ¡‚æ ‘µ‡√´‘π∑’Ë„™â “√‰æ√‡¡Õ√å

∏√√¡¥“°—∫ “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥ æ∫«à“°“√„™â«— ¥ÿ¬÷¥°≈“ 

‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å·≈–°“√„™â “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥√à«¡°—∫«— ¥ÿ¬÷¥

§Õ¡‚æ ‘µ‡√ ‘́π„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’ËµË”°«à“°“√„™â«— ¥ÿ

¬÷¥§Õ¡‚æ ‘µ‡√´‘π∏√√¡¥“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ®÷ß¬—ß§«√„™â°√¥

øÕ øÕ√‘°√à«¡°—∫«— ¥ÿ¬÷¥§Õ¡‚æ ‘µ‡√ ‘́πÀ√◊Õ√–∫∫Õ◊Ëπ∑’Ë„Àâ

§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë„°≈â‡§’¬ß

µàÕ¡“ Bishara ·≈–§≥–35  °Á‰¥â∑”°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¢Õß°“√„™â«— ¥ÿ¬÷¥∏√√¡¥“°—∫ “√

‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥ 3 ™π‘¥ æ∫«à“¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–„™â “√

‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥„π°“√¬÷¥·∫√°‡°µ‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡·¢Áß

·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊ÕπÕ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â∑“ß§≈‘π‘°

(6-8 MPa)36 ‡¡◊ËÕ∑”°“√∑¥ Õ∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ

·√ß‡©◊Õπ∑’Ë‰¥â®“°°“√„™â “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥∑’ËµâÕß„™â°“√

º ¡°—π¢Õß à«πª√–°Õ∫ Õß à«π ÷́Ëß‡ªìπ “√‰æ√‡¡Õ√å™π‘¥∑’Ë

·¢Áßµ—«¥â«¬· ß∑ÿ°µ—«·≈â« µàÕ¡“ Bishara ·≈–§≥–37 °Á‰¥â

∑”°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥∑’Ë

µâÕß∑”°“√º ¡°—π√–À«à“ß à«πª√–°Õ∫ Õß à«π°—∫ “√

‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥∑’Ë‰¡àµâÕß∑”°“√º ¡ æ∫«à“§«“¡·¢Áß·√ß
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„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ¢Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡‰¡à·µ°µà“ß°—π · ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ∂÷ß¢âÕ¥’¢Õß “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥∑’Ë‰¡àµâÕß∑”°“√º ¡∑’Ë

„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’Ë¥’ µàÕ¡“°Á‰¥â¡’°“√»÷°…“º≈¢Õß

°“√ªπ‡ªóôÕπµà“ßÊ «à“¡’º≈µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥À√◊Õ‰¡à

‚¥¬∑’Ë Oonsombat ·≈–§≥–38 ‰¥â∑”°“√»÷°…“º≈®“°°“√

ªπ‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥°àÕπ À≈—ß °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑“‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë

‡ªìπ°√¥µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπæ∫«à“ §«“¡

·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π‚¥¬°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡∑’Ë‰¡à¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥¡’§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ

·√ß‡©◊Õπ∑’Ë Ÿß°«à“°≈ÿà¡Õ◊Ëπ∑’Ë¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥

Sfondrini ·≈–§≥–39 ‰¥â∑”°“√»÷°…“∂÷ßº≈¢Õß°“√

ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡≈◊Õ¥°àÕπ À≈—ß À√◊Õ°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑“‰æ√‡¡Õ√å

∫πº‘«øíπµàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ‡¡◊ËÕ„™â “√

‰æ√‡¡Õ√å∏√√¡¥“·≈– “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥æ∫«à“ ‰¡à¡’§«“¡

·µ°µà“ß¢Õß§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥√–À«à“ß “√‰æ√‡¡Õ√å Õß

™π‘¥„π ¿“«–∑’Ëº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ·Àâß ÷́Ëß„Àâ§à“§«“¡·¢Áß·√ß„π

°“√¬÷¥ Ÿß ÿ¥38,39 ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ “√‰æ√‡¡Õ√å∑—Èß Õß·∫∫

‡¡◊ËÕ∂Ÿ°ªπ‡ªóôÕπ¥â«¬‡≈◊Õ¥·≈â«®–‰¡à “¡“√∂„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π

°“√¬÷¥∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â„π∑“ß§≈‘π‘° (6-8 MPa)36 ´÷Ëß‡ªìπ°“√

»÷°…“·√°∑’Ë‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß°“√ªπ‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥ µàÕ§«“¡

·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ¢Õß “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥°—∫

 “√‰æ√‡¡Õ√å∏√√¡¥“

 à«π Bishara ·≈–§≥–40 °Á‰¥â∑”°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫º≈

®“°°“√ªπ‡ªóôÕπ¢ÕßπÈ”≈“¬°àÕπ À≈—ß ·≈–∑—Èß°àÕπ·≈–À≈—ß

°“√∑“ “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥µàÕ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ

·√ß‡©◊Õπæ∫«à“ “√‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥™π‘¥π’È “¡“√∂„Àâ§«“¡

·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ∑’ËæÕ‡æ’¬ßÀ“°‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕπ

¢ÕßπÈ”≈“¬°àÕπÀ√◊ÕÀ≈—ß°“√∑“ “√‰æ√‡¡Õ√å ·µàÀ“°‡°‘¥°“√

ªπ‡ªóôÕπ¢ÕßπÈ”≈“¬∑—Èß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑“ “√‰æ√‡¡Õ√å®–

∑”„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õππ—Èπ≈¥≈ß∂÷ß√âÕ¬≈– 75

µàÕ¡“ Sirirungrojying ·≈–§≥–41 ‰¥â»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫

°“√ªπ‡ªóôÕππÈ”≈“¬µàÕ°“√¬÷¥·∫√°‡°µ¥â«¬ 4-META/

MMA-TBB ‡√ ‘́π´’‡¡πµå ‚¥¬°“√°—¥º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ¥â«¬°√¥

øÕ øÕ√‘°À√◊Õ‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ°√¥æ∫«à“ °“√„™â‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë

‡ªìπ°√¥ “¡“√∂™à«¬≈¥√–¬–‡«≈“„π°“√∑”ß“π·≈–≈¥º≈

°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ªπ‡ªóôÕππÈ”≈“¬‰¥â‚¥¬‰¡à¡’§«“¡®”‡ªìπ

µâÕß∑“´È”‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕππÈ”≈“¬

‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“π§«“¡™◊Èπ

‡π◊ËÕß®“°§«“¡™◊Èπ®“°πÈ”≈“¬·≈–‡≈◊Õ¥¡’º≈°√–∑∫

∑”„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥≈¥≈ß ®÷ß¡’°“√§‘¥§âπ‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë

µâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èπ¢÷Èπ ‡™àπ Transbond MIP (3M Unitek,

Monrovia, CA., USA) ·≈– Assure (Reliance

Orthodontic Products, Itasca, Ill) ´÷Ëß‡ªìπ‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‡ªìπ

‰Œ‚¥√øî≈‘°‡¡∑“§√‘‡≈∑‚¡‚π‡¡Õ√å (hydrophilic methacrylate

monomer) ´÷Ëß§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¢Õß«— ¥ÿ¬÷¥‡√´‘π§Õ¡

‚æ ‘µ∑’Ë„™â°—∫‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë∑“¥â«¬‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ

§«“¡™◊Èππ—Èπ‡À¡◊Õπ°—∫«— ¥ÿ¬÷¥‡√´‘π§Õ¡‚æ ‘µ∑’Ë„™â°—∫º‘«

‡§≈◊Õ∫øíπ∑’Ë°—¥¥â«¬°√¥„π ¿“«–∑’Ë·Àâß6

®“°°“√»÷°…“¢Õß Hobson ·≈–§≥–42 „π°“√‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¢Õß‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ

§«“¡™◊Èπ„π 3  ¿“«–æ∫«à“ Transbond MIP  “¡“√∂„Àâ

§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’ËæÕ‡æ’¬ß·¡â„π ¿“«–∑’Ë¬“°®–‡°‘¥¢÷Èπ

‡™àπ‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥ Transbond MIP ®÷ß‡À¡“–∑’Ë®–

„™â°—∫∫√‘‡«≥∑’Ë§«∫§ÿ¡§«“¡™◊Èπ‰¥â¬“°·≈–‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ªπ‡ªóôÕπ

®“°‡≈◊Õ¥ ‡™àπ °“√∑”»—≈¬°√√¡‡æ◊ËÕ‡ªî¥øíπ (surgical

exposure) µàÕ¡“ Webster ·≈–§≥–43 °Á‰¥â∑”°“√»÷°…“

‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ¢Õß

‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èπ∑’Ë·¢Áßµ—«¥â«¬°“√©“¬· ß

2 ™π‘¥ °—∫ ‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‰¡àµâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èπ„π ¿“«–µà“ßÊ

°—π æ∫«à“‡¡◊ËÕ„™â‰æ√‡¡Õ√å∑’Ë‰¡àµâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èππ—ÈπÀ“°

‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕππÈ”≈“¬°àÕπ°“√∑“‰æ√‡¡Õ√å®”‡ªìπµâÕß

∑”°“√°—¥¥â«¬°√¥„À¡àÕ’°§√—Èß ·µàÀ“°‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕπÀ≈—ß

®“°∑’Ë∑“‰æ√‡¡Õ√å·≈–©“¬· ß·≈â« „Àâ·°â‰¢‚¥¬°“√‡ªÉ“≈¡

·≈–∑“‰æ√‡¡Õ√å„À¡à‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥∑’ËæÕ‡æ’¬ß

 à«π‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èππ—Èπ°Á„Àâ§«“¡·¢Áß·√ß„π

°“√¬÷¥∑’Ë¥’¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ∑“´È”À≈—ß‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕπ ·¡â«à“®–‰¡à¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘°Áµ“¡

 à«π°“√»÷°…“¢Õß Grandhi ·≈–§≥–44 „π°“√‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥¢Õß‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ

§«“¡™◊Èπ‡∑’¬∫°—∫‰æ√‡¡Õ√å∏√√¡¥“‡¡◊ËÕ„™â√à«¡°—∫‡√´‘πµà“ß

™π‘¥°—π æ∫«à“°“√„™â‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èπ°—∫§Õ¡-
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‚æ ‘µ‡√´‘π∑’Ë·¢Áßµ—«¥â«¬· ß  “¡“√∂‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√

¬÷¥µàÕ·√ß‡©◊Õπ‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¿“¬„µâ ¿“«–∑’Ë¡’°“√

ªπ‡ªóôÕπ ·≈–·¡â«à“∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ®–·π–π”„Àâ„™â‰¥â∑—Èß°—∫

§Õ¡‚æ ‘µ‡√´‘π∑’Ë·¢Áßµ—«¥â«¬µπ‡ÕßÀ√◊Õ§Õ¡‚æ ‘µ‡√´‘π∑’Ë

·¢Áßµ—«¥â«¬· ß ·µà®“°º≈°“√∑¥≈Õß ·π–π”„Àâ„™â°—∫

§Õ¡‚æ ‘µ‡√´‘π∑’Ë·¢Áßµ—«¥â«¬· ß‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ‚¥¬‡©æ“–

„π ¿“«–∑’Ë§«∫§ÿ¡§«“¡™◊Èπ‰¥â¬“°

®“°°“√»÷°…“¢Õß Eliades ·≈–§≥–45 „π°“√‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫§«“¡·¢Áß·√ß„π°“√¬÷¥√–À«à“ß°“√„™â«— ¥ÿ¬÷¥∏√√¡¥“

‡∑’¬∫°—∫°“√„™â‰æ√‡¡Õ√å∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èπ√à«¡°—∫«— ¥ÿ¬÷¥

∏√√¡¥“ ·≈–‡∑’¬∫°—∫°“√„™â«— ¥ÿ¬÷¥∑’Ëµâ“π∑“πµàÕ§«“¡™◊Èπ

æ∫«à“ Transbond MIP ‰¡à “¡“√∂‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß·√ß¬÷¥„Àâ

°—∫«— ¥ÿ¬÷¥∏√√¡¥“™π‘¥ Unite ‰¥â‡¡◊ËÕ¡’°“√‡ªóôÕππÈ”  à«π
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Abstract

In this article, the factors affected bond strength of orthodonntic brackets such as enamel

preparation, acidic primers, moisture-insensitive primers were reviewed to compare bond strength

among different materials and methods, for the best clinical implication.

(CU Dent J. 2007;30:73-83)
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