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∫∑§—¥¬àÕ

«—µ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ»÷°…“ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ-
§Õ°§—  ¡‘«·∑π å  ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å „πÀ≈Õ¥∑¥≈Õß
«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√ „π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È„™â‡∑§π‘§∫√Õ∑‰¥≈Ÿ™—π ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫‰∑¡å§‘≈≈å ‚¥¬‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ
 ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å „πÕ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ™π‘¥∑√‘æµ‘°´Õ¬∫√Õ∑ ·≈–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈— 
·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å „πÕ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ™π‘¥‡∫√πŒ“√å∑Õ‘πøî«™—π ∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢âπµà“ßÊ ¢Õß‡®≈‚æ≈’-
·´°§“‰√¥å °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π (1, 5, 10, 20 ·≈– 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√) „πµŸâ‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ
¢Õß°ä“´§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å√âÕ¬≈– 5 ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“‡´≈‡´’¬  ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß «‘‡§√“–Àåº≈°“√¬—∫¬—Èß
‡™◊ÈÕ‚¥¬‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß∑ÿ°Ê  4 ™—Ë«‚¡ß π”¡“π—∫§à“®”π«π®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë¡’™’«‘µ ‚¥¬«‘∏’°“√‡°≈’Ë¬‡™◊ÈÕ∫πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ
º≈°“√»÷°…“ §«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π ∑’Ë¡’º≈¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§— 
¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å  §◊Õ 20 ·≈– 15 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µ“¡≈”¥—∫
·≈–§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥∑’Ë¡’º≈∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡-
‚§¡‘·∑π å §◊Õ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√  à«π√–¬–‡«≈“„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕæ∫«à“ ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ≈¥≈ß®π‡ªìπ»Ÿπ¬å ‡¡◊ËÕ
∑¥ Õ∫¥â«¬‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ „πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡ªìπ‡«≈“ 4 ™—Ë«‚¡ß
 √ÿª ‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π §«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ¡’º≈∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ-
§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫ ‘́≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬ ’́‡∑¡‚§¡‘·∑π å ¢≥–∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å
∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ 20 ·≈– 15 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ¡’º≈¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫ ‘́≈≈— 
·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å µ“¡≈”¥—∫

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2548;28:137-44)

§” ”§—≠: §«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥∑’Ë¡’º≈¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ; ‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π;
‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å; ‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å

ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§— 

¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬-

´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å

∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π

∫∑«‘∑¬“°“√

Original Article
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∫∑π”

øíπºÿ·≈–‚√§ª√‘∑—πµå ‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑“ß∑—πµ-

 “∏“√≥ ÿ¢1 ‚¥¬‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑’Ë§“¥«à“‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥

‚√§øíπºÿ·≈–‚√§ª√‘∑—πµå §◊Õ‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å ‡µ√Áª‚µ§Õ°§— 

¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘-

·∑π å µ“¡≈”¥—∫2-3  ∂÷ß·¡â«à“°“√·ª√ßøíπÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’√à«¡°—∫

¬“ ’øíπ∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õßø≈ŸÕÕ‰√¥å °“√„™â‡ âπ„¬¢—¥øíπ ·≈–

°“√À¡—Ëπ‰ªµ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ®– “¡“√∂

≈¥·≈–§«∫§ÿ¡°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ·≈–°“√‡°‘¥‚√§ª√‘∑—πµå‰¥âÕ¬à“ß

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·µà‡π◊ËÕß®“° ¿“«–∑’Ë‡√àß√’∫„π™’«‘µª√–®”«—π

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ªí≠À“„π°“√§«∫§ÿ¡°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–¢âÕ¡◊Õ„π°“√∑”

§«“¡ –Õ“¥øíπ·≈–™àÕßª“° ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õ

µπ‡ÕßÀ√◊Õ¡’ªí≠À“∑“ß ¿“«–®‘µ  °“√À“Õÿª°√≥å‡ √‘¡™à«¬

„π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥™àÕßª“° ‡™àπ πÈ”¬“∫â«πª“°À√◊Õ

À¡“°Ω√—Ëß ‡æ◊ËÕ≈¥°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ·≈–‚√§ª√‘∑—πµå ‰¥â∂Ÿ°

·π–π”¢÷Èπ‚¥¬À«—ßº≈„π°“√≈¥®”π«πÀ√◊Õ°”®—¥‡™◊ÈÕ¥—ß°≈à“«

‚¥¬ “√ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏÀ≈—°‡ªìπ°≈ÿà¡ “√‡§¡’ ‰¥â·°à §≈Õ‡Œ°´‘¥’π

(chlorhexidine) À√◊Õ “√≈–≈“¬·Õ≈°ÕŒÕ≈å Õ¬à“ß‰√°Á¥’

 “√‡À≈à“π’ÈÕ“®¡’Õ“°“√·æâÀ√◊Õº≈¢â“ß‡§’¬ß‡¡◊ËÕ„™âµ‘¥µàÕ°—π

‡ªìπ‡«≈“π“π4-5 ¥—ßπ—Èπ °“√§âπæ∫ “√∑’Ë °—¥®“°∏√√¡™“µ‘∑’Ë¡’

º≈„π°“√¬—∫¬—ÈßÀ√◊Õ∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§¥—ß°≈à“« Õ“®π”¡“ª√–¬ÿ°µå

„™â‡ªìπ “√ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏÀ≈—°„πº≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“«

ªí®®ÿ∫—π‰¥â¡’°“√π” ¡ÿπ‰æ√ ·≈– “√ °—¥®“°∏√√¡™“µ‘¡“

„™â„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§øíπºÿ·≈–

‚√§ª√‘∑—πµå¡“°¢÷ Èπ6-7 ‰¥â¡’°“√√“¬ß“πº≈°“√µâ“π‡™◊ ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å (Polysaccharide gel) ∑’Ë

 °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π (Durio zhibethinus L.) æ∫«à“ “¡“√∂

¬—∫¬— Èß·≈–∑”≈“¬‰¥â„π∑— Èß·∫§∑’‡√’¬·°√¡∫«° Bacillus

subtilis, Micrococcus luteus, Staphylococcus aureus ·≈–

·°√¡≈∫ Escherichia coli, Proteus vulgaris8  ‚¥¬‡®≈

‚æ≈’·´°§“‰√¥å ¡’ à«πª√–°Õ∫¢ÕßπÈ”µ“≈°≈Ÿ‚§  Õ–√“∫‘‚π 

ø√ÿ°‚∑  ·√¡‚π  ·≈–°√¥°“·≈°‚∑√Ÿπ‘§9-11 ®“°°“√∑¥ Õ∫

§«“¡‡ªìπæ‘…·∫∫‡©’¬∫æ≈—π·≈–§«“¡‡ªìπæ‘…·∫∫µàÕ‡π◊ËÕß

„πÀπŸ¢“«·≈–ÀπŸ∂’∫®—°√ æ∫«à“ ÀπŸ∑¥≈Õß “¡“√∂°‘π “√

‚æ≈’·´°§“‰√¥å„π§√—Èß‡¥’¬«„π¢π“¥ Ÿß∂÷ß 2 °√—¡µàÕ°‘‚≈°√—¡

À√◊Õ„Àâ°‘π√–¬–¬“«µ‘¥µàÕ°—π 100 «—π „π¢π“¥ 0.5 °√—¡/

°‘‚≈°√—¡/«—π ‚¥¬‰¡à¡’§«“¡‡ªìπæ‘…∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ√à“ß°“¬12-13

¥—ßπ— Èπ  “√‚æ≈’·´°§“‰√¥å¢Õß‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π®÷ß‡ªìπ “√∑’Ë

πà“ π„®„π°“√»÷°…“º≈µàÕ°“√¬—∫¬— Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß

‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈— 

·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ´÷ Ëß‡ªìπ·∫§∑’‡√’¬∑’ ËÕ“®‡ªìπ

 “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ·≈–‚√§ª√‘∑—πµå ‡æ◊ ËÕπ” “√

∏√√¡™“µ‘®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π¡“ª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√ªÑÕß°—π

°“√‡°‘¥‚√§∑—Èß Õß™π‘¥¥—ß°≈à“«

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È„™â‡™◊ÈÕ Streptococcus mutans ATCC

25175 ·≈– Actinobacillus actinomycetemcomitans ATCC

43718 ‚¥¬∂à“¬‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬≈ß„π®“πÕ“À“√‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡æ◊ËÕ

„Àâ‰¥â‚§‚≈π’‡¥’Ë¬« (single colony) ®“°π—Èπ∂à“¬‡™◊ÈÕ≈ß„π

À≈Õ¥Õ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ™π‘¥∑√‘æµ‘°´Õ¬∫√Õ∑ (Tryptic

Soy Broth, TSB) ·≈–‡∫√πŒ“√å∑Õ‘πøî«™—π (Brain Heart

Infusion, BHI) µ“¡≈”¥—∫ ·≈–π”‰ª∫à¡∑’ËµŸâ‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ

∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°ä“´§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å√âÕ¬≈– 5 ∑’Ë

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“‡´≈‡´’¬  ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß ‡æ◊ËÕπ”¡“

„™â‡ªìπµâπ‡™◊ÈÕ ‚¥¬π”‰ª«—¥§«“¡¢ÿàπ¥â«¬‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥°≈◊π· ß

(Spectrophotometer) „Àâ¡’§à“§«“¡¢ÿàπ‡∑à“°—∫ 0.5 McFarland

°“√‡µ√’¬¡‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π
9-11

 “√‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√ ’¬π (Durio

zibethinus L.) ‰¥â√—∫§«“¡Õπÿ‡§√“–Àå®“°  √». ¿≠. ¥√.  ÿπ—π∑å

æß…å “¡“√∂ §≥–‡¿ —™»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

„π°“√‡µ√’¬¡ “√‡æ◊ËÕ¡“„™â„π°“√»÷°…“ ‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å®–

‡µ√’¬¡µ“¡§«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ë°”Àπ¥ ‚¥¬≈–≈“¬„ππÈ”°≈—Ëπ·≈–

∑”„Àâª√“»®“°‡™◊ÈÕ¥â«¬µŸâπ÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ¿“¬„µâ§«“¡¥—π

°“√∑¥ Õ∫°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ¥â«¬‡®≈‚æ≈’-

·´°§“‰√¥å®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π¥â«¬«‘∏’∫√Õ∑‰¥≈Ÿ™—π

(broth dilution test)

«‘∏’∫√Õ∑‰¥≈Ÿ™—π®–∂Ÿ°¥—¥·ª≈ß®“° Brock ·≈–§≥–14

‚¥¬¬àÕ§◊Õ ‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π-

·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ®–∂Ÿ°∂à“¬≈ß„πÕ“À“√

TSB ·≈– BHI µ“¡≈”¥—∫ ∑’ Ë¡’‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å®“°

‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π„π§«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ë°”Àπ¥ §◊Õ 0, 1, 5, 10,

15, 20 ·≈– 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ‚¥¬„Àâ·µà≈–À≈Õ¥¡’
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®”π«π‡´≈≈å·∫§∑’‡√’¬‡√‘Ë¡µâπ‡∑à“°—π§◊Õ 105 ´’‡Õø¬Ÿ (colony-

forming units) µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ π”‰ª∫à¡„πµŸâ‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’

§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°ä“´§“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å√âÕ¬≈– 5 ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘

37 Õß»“‡´≈‡ ’́¬  ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬À“§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ

µË” ÿ¥¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π∑’Ë¡’º≈¬—∫¬—Èß

°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ (Minimum Inhibitory Concentration;

MIC) ·≈–§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥∑’Ë¡’º≈∑”≈“¬‡™◊ÈÕ (Minimum

Bactericidal Concentration; MBC) ®“°π—Èππ”§à“ MBC

∑’Ë‰¥â‰ª∑”°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫‰∑¡å§‘≈≈å (time kill analysis)

‡°Á∫º≈°“√∑¥≈Õß∑ÿ° Ê 4 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬°“√µ√«®π—∫®”π«π

·∫§∑’‡√’¬∑’Ë¡’™’«‘µ¥â«¬°“√‡°≈’Ë¬‡™◊ÈÕ∫π®“πÕ“À“√«ÿâπ‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ

‚¥¬„™âÕ“À“√™π‘¥∑√‘æµ‘°´Õ¬  ”À√—∫‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§— 

¡‘«·∑π å ·≈–Õ“À“√™π‘¥‡∫√πŒ“√å∑Õ‘πøî«™—π  ”À√—∫‡™◊ÈÕ

·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ‚¥¬°“√

∑¥≈Õß®–∂Ÿ°∑”´È”Õ¬à“ßπâÕ¬ 3 §√—Èß

º≈°“√»÷°…“

‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π¡’º≈µàÕ°“√

¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å

·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫ ‘́≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬ ’́‡∑¡‚§¡‘·∑π å

®“°°“√∑¥≈Õßæ∫«à“ ®”π«π·∫§∑’‡√’¬ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§— 

¡‘«·∑π å ∑’Ë∑¥ Õ∫¥â«¬‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ

0, 1, 5, 10, 15 ·≈– 20 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ º ¡„πÕ“À“√

‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß ¡’®”π«π‡∑à“°—∫ 4.15 × 108,

6.45 × 108, 5.34 × 106, 4.01 × 106, 4.50 × 105  ·≈– 1.05 × 103

´’‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µ“¡≈”¥—∫ ·≈–‰¡àæ∫°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ

‡≈¬∑’ Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ‚¥¬®”π«π

·∫§∑’‡√’¬‡√‘Ë¡µâπ¡’§à“ 105 ´’‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ (√Ÿª∑’Ë 1)

 à«π‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å

®“°°“√∑¥≈Õßæ∫«à“ ®”π«π·∫§∑’‡√’¬∑’Ë∑¥ Õ∫¥â«¬‡®≈‚æ≈’-

·´°§“‰√¥å∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ 0, 1, 5, 10, 15 ·≈– 20

¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ‡ªìπ‡«≈“ 24 ™—Ë«‚¡ß ¡’®”π«π‡∑à“°—∫

9.32 × 108, 1.13 × 109,  6.17 × 108, 3.11 × 107, 1.36 × 103,

18 ’́‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µ“¡≈”¥—∫ ·≈–‰¡àæ∫°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ

∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ‚¥¬®”π«π

·∫§∑’‡√’¬‡√‘Ë¡µâπ¡’§à“ 105 ´’‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√  (√Ÿª∑’Ë 1)

§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å „π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π

·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ∑’Ëª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ

‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë 10
5
-10

8
 ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„°≈â‡§’¬ß°—π

®“°°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫‰∑¡å§‘≈≈å æ∫«à“ ∑’Ë‡«≈“ 4 ™—Ë«‚¡ß

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß∑”≈“¬‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬  ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å

¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√

∑’Ë¡’ª√‘¡“≥¢Õß‡™◊ ÈÕ‡√‘ Ë¡µâπ∑’Ë 105, 107 ·≈– 108 ´’‡Õø¬Ÿ

√Ÿª∑’Ë 1   · ¥ßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥åµàÕ°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈— 

·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å

Fig. 1  Antimicrobial activity of polysaccharide gel against S. mutans and A. actinomycetemcomitans
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µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ §◊Õ √âÕ¬≈– 100, 99.9998 ·≈– 99.9991 µ“¡≈”¥—∫

(µ“√“ß∑’Ë 1) „π¢≥–∑’Ëª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß∑”≈“¬‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ¢Õß‡®≈‚æ≈’-

·´°§“‰√¥å∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ∑’Ë¡’ª√‘¡“≥

¢Õß‡™◊ÈÕ‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë 105, 107 ·≈– 108 ´’‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ §◊Õ

√âÕ¬≈– 100, 99.9995 ·≈– 99.9991 µ“¡≈”¥—∫ (µ“√“ß∑’Ë 2)

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ßº≈°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’ Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ

35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ (ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ‡√‘Ë¡µâπ I = 105, II = 107, III = 108 ´’‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√)

Table 1 The effects of polysaccharide gel (35 mg/ml) on S. mutans (Initial inoculum I = 105,

II = 107, III = 108 CFU/ml)

Percentage of dead bacteria = (amount of controlt › residual bacteriat /amount of controlt) × 100

t = Incubation time

µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ßº≈°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë

§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ (ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ‡√‘Ë¡µâπ I = 105, II = 107, III = 108 ´’‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√)

Table 2 The effects of polysaccharide gel (35 mg/ml) on A. actinomycetemcomitans (Initial

inoculum I = 105, II = 107, III = 108 CFU/ml)

Incubation Percentage of dead bacteria

time (hours) I II III

4 100 99.9995 ± 0.000173 99.9991 ± 0.00085

8 100 99.9999 ± 4.358 × 10-5 99.9999 ± 5.615 × 10-6

12 100 100 99.9999 ± 4.925 × 10-6

16 100 100 99.9999 ± 4.672 × 10-6

20 100 100 99.9999 ± 4.5 × 10-6

24 100 100 100

Percentage of dead bacteria = (amount of controlt › residual bacteriat /amount of controlt) × 100

t = Incubation time

Incubation Percentage of dead bacteria

time (hours) I II III

4 100 99.9998 ± 0.000173 99.9991 ± 0.000579

8 100 100 99.9999 ± 5.003 × 10-5

12 100 100 100

16 100 100 100

20 100 100 100

24 100 100 100
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„π°“√»÷°…“‡∫◊ÈÕßµâπ§√—Èßπ’È §≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
∂÷ßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π
„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π-
·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ´÷Ëß‡ªìπ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬
·°√¡∫«°·≈–·°√¡≈∫∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§øíπºÿ·≈–‚√§ª√‘∑—πµå
µ“¡≈”¥—∫ æ∫«à“ §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë¡’º≈„π
°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·≈–∑”≈“¬¢Õß‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ‡µ√Áª-
‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å §◊Õ 20 ·≈– 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√
µ“¡≈”¥—∫  à«π¢Õß‡™◊ÈÕ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬´’‡∑¡
‚§¡‘·∑π å §◊Õ 15 ·≈– 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µ“¡≈”¥—∫  ́ ÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß  ÿπ—π∑å·≈–§≥–„πªï 2544 ∑’Ëæ∫«à“
‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å¡’º≈∑”≈“¬‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑—Èß·°√¡∫«°·≈–≈∫
‰¥â·°à Bacillus subtilis, Micrococcus luteus, Staphylococ-
cus aureus, Staphylococcus epidermidis, Lactobacillus
pentosus, Escherichia coli ·≈– Proteus vulgaris10

®“°°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫‰∑¡å§‘≈≈å æ∫«à“ ¿“¬„π‡«≈“
4 ™—Ë«‚¡ß·√° ‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡
µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”≈“¬‡™◊ ÈÕ·∫§∑’‡√’¬
 ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–·Õ°µ‘‚π·∫ ‘́≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬-
´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ∑—Èß Õß ∂÷ß√âÕ¬≈– 99.999 - 100 ‡¡◊ËÕ¡’ª√‘¡“≥
¢Õß‡™◊ÈÕ‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë 105

 - 108 ’́‡Õø¬ŸµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ́ ÷Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“
‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ∑—Èß Õß
Õ¬à“ß‰√°Á¥’°“√»÷°…“ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë
¡’µàÕ‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈– ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈— 
·Õ°µ‘‚π¡—¬ ’́‡∑¡‚§¡‘·∑π å ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫πÈ”¬“∫â«πª“°Õ◊Ëπ Ê
‡™àπ πÈ”¬“∫â«πª“°§≈Õ‡Œ°´‘¥’π (chlorhexidine mouth-
wash) „π™à«ß√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ „π°“√π”‡®≈¡“„™â„π
ß“π∑—πµ°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ À¡“°Ω√—Ëß ·≈–πÈ”¬“∫â«πª“°
·≈–°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°-
§“‰√¥å°—∫‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬Õ◊Ëπ Ê ∑’ËÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§øíπºÿ·≈–
‚√§ª√‘∑—πµå ‡™àπ Porphyromonas gingivalis ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§«√
®–∑”°“√»÷°…“§√“«µàÕ‰ª

∂÷ß·¡â°“√»÷°…“§√—Èßπ’È§≥–ºŸâ«‘®—¬‰¡à “¡“√∂∫Õ°°≈‰°¢Õß
‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ
∑—Èß Õß™π‘¥‰¥â ·µà®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß æ∫
«à“‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å¡’ à«πª√–°Õ∫·≈–‚§√ß √â“ß¢ÕßπÈ”µ“≈
„°≈â‡§’¬ß°—∫ “√‰§‚µ´“π´÷Ëß¡’º≈„π°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ
¢Õß·∫§∑’‡√’¬15-16 ‚¥¬ “√‰§‚µ´“π®–·∑√°‡¢â“‰ª¿“¬„π‡´≈≈å

¢Õß·∫§∑’‡√’¬ ·≈–¡’º≈√∫°«π°“√Õà“π√À— ¢Õß®’π∑”„Àâ¬—∫¬—Èß
°“√‡æ‘Ë¡®”π«π·∫§∑’‡√’¬17 À√◊Õ‡°‘¥®“°ªØ‘°‘√‘¬“√–À«à“ß
ª√–®ÿ¢ÕßÀ¡Ÿà°√¥Õ–¡‘‚π„π‚¡‡≈°ÿ≈‰§‚µ´“π°—∫ª√–®ÿµ√ß¢â“¡
∫π‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡´≈≈å¢Õß·∫§∑’‡√’¬18-21 °≈‰°„π°“√¬—∫¬—ÈßÀ√◊Õ
∑”≈“¬‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥åÕ“®‡°‘¥®“°º≈„π
°“√∑”≈“¬‡¬◊ ËÕÀÿ â¡‡´≈≈å¢Õß·∫§∑’‡√’¬ ‚¥¬®“°°“√»÷°…“
¢Õß Nantawanit „πªï 2001 æ∫«à“°≈ÿà¡·∫§∑’‡√’¬ E.coli
∑’Ë∑¥ Õ∫°—∫‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å ®–‰¡àæ∫æ‘‰≈ (pili) À√◊Õ
øî¡‡∫√’¬ (fimbriae) ∑’Ë¬◊ËπÕÕ°¡“®“°ºπ—ß‡´≈≈å ‡¡◊ËÕµ√«® Õ∫
¥â«¬°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πåÕ‘‡≈§µ√Õπ·∫∫ àÕß°√“¥ ‚¥¬æ‘‰≈‡ªìπ
 à«π¢Õß·∫§∑’‡√’¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ °“√∂à“¬∑Õ¥
 “√æ—π∏ÿ°√√¡ °“√¬÷¥µ‘¥·≈–°“√∫ÿ°√ÿ°¢Õß‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬‡¢â“ Ÿà
‡´≈≈å23-24 πÕ°®“°π’È §«“¡ “¡“√∂„π°“√¬—∫¬—ÈßÀ√◊Õ∑”≈“¬
‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬Õ“®‡°‘¥®“°ª√–®ÿ≈∫¢Õß “¬πÈ”µ“≈‚æ≈’‡¡Õ√å
„π‡®≈®—∫°—∫ª√–®ÿ∫«°¢Õß “¬πÈ”µ“≈∫πº‘«¢Õß‰≈‚ª‚æ≈’-
·´°§“‰√¥å (lipopolysaccharide) ¢Õß‡™◊ÈÕ·°√¡≈∫ àßº≈
√∫°«π°“√∑”ß“π¢Õßºπ—ß‡´≈≈å À√◊Õ‡¬◊ ËÕÀÿ â¡‡´≈≈å¢Õß
·∫§∑’‡√’¬°Á‰¥â 25

®“°°“√»÷°…“‡∫◊ÈÕßµâππ’È · ¥ß‰¥â«à“‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å
∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ
 ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈– ·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π-
¡—¬ ’́‡∑¡‚§¡‘·∑π å ́ ÷Ëß‡ªìπ·∫§∑’‡√’¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡°‘¥‚√§
øíπºÿ·≈–‚√§ª√‘∑—πµå ¥—ßπ—Èπ ‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å®÷ßπ—∫‰¥â«à“
‡ªìπ “√∑’Ë¡’»—°¬¿“æ„π°“√æ—≤π“‡ªìπ “√ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏÀ≈—°∑’Ë¡’
º≈µàÕ°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥øíπºÿ·≈–‚√§ª√‘∑—πµåµàÕ‰ª

 √ÿª

‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π¡’º≈„π°“√
¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·≈–∑”≈“¬¢Õß‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬  ‡µ√Áª‚µ-
§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ 20 ·≈– 35 ¡‘≈≈‘°√—¡
µàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µ“¡≈”¥—∫  ·≈–¡’º≈„π°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ
·≈–∑”≈“¬¢Õß‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·Õ°µ‘‚π·∫´‘≈≈—  ·Õ°µ‘‚π¡—¬-
´’‡∑¡‚§¡‘·∑π å ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ 15 ·≈– 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ
¡‘≈≈‘≈‘µ√ µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡®≈‚æ≈’·´°§“‰√¥å
∑’Ë °—¥®“°‡ª≈◊Õ°∑ÿ‡√’¬π∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ 35 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕ
¡‘≈≈‘≈‘µ√„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ‡µ√Áª‚µ§Õ°§—  ¡‘«·∑π å ·≈–‡™◊ÈÕ
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Abstract

Objective  To investigate the antimicrobial activity of polysaccharide gel (PG) extracted from fruit-
hulls of durian against Streptococcus mutans and Actinobacillus actinomycetemcomitans, in vitro.
Materials and methods  An inhibitory activity was determined by using broth dilution technique and
time kill analysis. S. mutans and A. actinomycetemcomitans were grown in Tryptic Soy Broth and
Brain Heart Infusion, respectively. Both organisms were treated with different concentrations of PG
(1, 5, 10, 20 and 35 mg/ml) in broth medium at 37˚C, 5% CO2 for 24 hours. Their survival were
evaluated in comparison to the control using drop plate method.
Results  The minimum inhibitory concentrations (MICs) of S. mutans and A. actinomycetemcomitans
were 20 and 15 mg/ml, respectively, while the minimum bactericidal concentration (MBC) of
S. mutans and A. actinomycetemcomitans was 35 mg/ml. Bacterial counts of both S. mutans and
A. actinomycetemcomitans survival were declined to zero at 4 hours incubation in medium with
35 mg/ml PG.
Conclusion  PG, at 35 mg/ml, revealed the bactericidal activities against both S. mutans and A.
actinomycetemcomitans. PG, at 20 and 15 mg/ml, exhibited an inhibitory activities against S. mutans
and A. actinomycetemcomitans, respectively.

(CU Dent J. 2005;28:137-44)

Key words: Actinobacillus actinomycetemcomitans; minimum inhibitory concentrations (MICs);
polysaccharide gel from friut-hull; Streptococcus mutans,


