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·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬√“°øíπ‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕπÕ°√“°øíπ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß´÷Ëß‡™◊ËÕ°—π«à“‡ªìπ “‡ÀµÿÀπ÷Ëß∑’Ë
∑”„Àâ°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ≈â¡‡À≈« ®“°°“√»÷°…“æ∫«à“·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬√“°øíπ‡°‘¥®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ™π‘¥
·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  ·≈–‡™◊ÈÕ‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡ ‚ª√ªî‚Õπ‘§—¡ ‡ªìπÀ≈—° ‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  “¡“√∂µ√«®æ∫‰¥â∑—Èß
„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ ·≈–¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ÷́Ëß‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ™àÕß∑“ß¢Õß‡™◊ÈÕ∑’Ë®–‡¢â“‰ª„π∫√‘‡«≥
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ‰¥â ‚¥¬∑’Ë‡™◊ÈÕ‚√§‡À≈à“π’È¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√√ÿ°√“π‡¢â“‰ªÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫
ª≈“¬√“°øíπ‚¥¬‰¡à∂Ÿ°√à“ß°“¬∑”≈“¬„ÀâÀ¡¥‰ª ∫∑§«“¡ª√‘∑—»πåπ’È®÷ß∑”°“√√«∫√«¡‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡
 “¡“√∂„π°“√°àÕ‚√§¢Õß‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ∑’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬√“°øíπ √«¡∑—ÈßÕÿ∫—µ‘°“√≥å
°“√«‘π‘®©—¬ ≈—°…≥–∑“ß®ÿ≈æ¬“∏‘«‘∑¬“ ·π«∑“ß°“√√—°…“·≈–·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π
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∫∑π”

·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíπ (apical actinomycosis)
‡ªìπ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕπÕ°√“°øíπ (extraradicular
infection) ∑’Ë‡√‘Ë¡®–¡’ºŸâ∑”°“√»÷°…“°—π¡“°¢÷Èπ„π™à«ß
√–¬–‡«≈“‰¡àπ“π¡“π’È ¥â«¬§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß«‘∑¬“°“√¥â“π
®ÿ≈æ¬“∏‘«‘∑¬“ ‰¥â·°à °“√µ√«®«‘‡§√“–Àå·≈–‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ∑”„Àâªí®®ÿ∫—π¡’°“√·º¬·æ√àß“π«‘®—¬„À¡àÊ
‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π§≈Õß√“°øíπ·≈–πÕ°§≈Õß√“°øíπ∑’Ë
∑—π ¡—¬ ´÷ËßÕ“®π”‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„®∂÷ß∏√√¡™“µ‘¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§
·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ™π‘¥µà“ßÊ ‰¥â¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

°“√§âπæ∫·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíπ∑”„Àâ‡°‘¥°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·π«§‘¥‡¥‘¡∑’Ë‡§¬‡™◊ËÕ«à“ ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ
‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡°—∫°“√¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§
·≈–‡™◊ÈÕ‚√§‡À≈à“π—Èπ®–‰¡à “¡“√∂Õ“»—¬Õ¬Ÿà·≈–‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‰¥â
®÷ß‡ªìπ∑’Ëπà“ π„®«à“·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíππ—Èπ‡°‘¥¢÷Èπ
‰¥âÕ¬à“ß‰√ ∫∑§«“¡ª√‘∑—»πåπ’È‰¥â∑”°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°
Àπ—ß ◊Õ·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‰¥â∑”°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ 
ª≈“¬√“°øíπ„π·ßà¢Õß ¡¡ÿµ‘∞“π¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕπÕ°√“°øíπ
‚¥¬‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  (Actinomyces) §ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß
‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ „π°“√√ÿ°√“πÕÕ°πÕ°§≈Õß√“°øíπ·≈–
§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õ“»—¬Õ¬Ÿà¿“¬„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ
Õÿ∫—µ‘°“√≥å°“√‡°‘¥‚√§ °“√µ√«®«‘π‘®©—¬·≈–°“√√—°…“ ‡æ◊ËÕ„Àâ
∑—πµ·æ∑¬å∑—Ë«‰ª¡’§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕπÕ°§≈Õß
√“°øíπ≈—°…≥–π’È´÷Ëß‡ªìπ “‡ÀµÿÀπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ°“√√—°…“§≈Õß
√“°øíπ‚¥¬«‘∏’‰¡à√à«¡°—∫°“√ºà“µ—¥ (non-surgical endodontic)
‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®‰¥â

·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ 

·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ „π¡πÿ…¬å‡ªìπ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë¡’
≈—°…≥–‡©æ“–§◊Õ ¡’°“√∫«¡‚µ¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ÷́Ëß¡—°®–√à«¡°—∫
°“√¡’√Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈ÕÕ°®“°º‘«Àπ—ß ‚¥¬ “¡“√∂æ∫
≈—°…≥–‡©æ“–∑’Ë‡√’¬°«à“ —́≈‡øÕ√å·°√πŸ≈ (sulfur granule)
ÕÕ°¡“°—∫ÀπÕß‰¥â∫“ß§√—Èß —́≈‡øÕ√å·°√πŸ≈π’È¡’¢π“¥‡≈Á°·µà
∫“ß§√—Èß°ÁÕ“®¡Õß‡ÀÁπ‰¥â¥â«¬µ“‡ª≈à“‡ªìπ°âÕπ ’‡À≈◊Õß‡À¡◊Õπ
°”¡–∂—π (sulfur) ®÷ß‰¥â™◊ËÕ«à“´—≈‡øÕ√å·°√πŸ≈ ∑—Èß∑’Ë„π§«“¡
‡ªìπ®√‘ß´—≈‡øÕ√å·°√πŸ≈ §◊Õ °≈ÿà¡¢Õß·∫§∑’‡√’¬∑’ËÕ¬Ÿà√«¡°≈ÿà¡°—π
πÕ°®“°π’È¬—ß‰¡à¡’À≈—°∞“π¬◊π¬—π«à“„π —́≈‡øÕ√å·°√πŸ≈¡’
°”¡–∂—π‡ªìπ à«πª√–°Õ∫Õ¬Ÿà·µàÕ¬à“ß„¥ ·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ 

‡ªìπ‚√§∑’Ë “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„πÀ≈“¬∫√‘‡«≥¢Õß√à“ß°“¬
 “¡“√∂·∫àßµ“¡∫√‘‡«≥∑’Ë‡°‘¥ÕÕ°‰¥â‡ªìπ∫√‘‡«≥§Õ·≈–„∫Àπâ“
(cervicofacial) ∑√«ßÕ° (thoracic) ·≈–™àÕß∑âÕß (abdominal)1

‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§π’È∂Ÿ°§âπæ∫§√—Èß·√°„πªï §.». 1877
‚¥¬°“√·¬°‡™◊ÈÕ‚√§®“°ÀπÕß¢Õßª»ÿ —µ«å∑’Ë‡ªìπ‚√§ ´÷Ëß¡’
Õ“°“√∫«¡‚µ¢Õß¢“°√√‰°√·≈–¡’πÈ”ÀπÕß‰À≈ÕÕ°¡“®“°
·º≈ ‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ëµ√«®æ∫π’È‡ªìπ®ÿ≈™’æ∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬√—ß ’
(ray-liked) ÕÕ°¡“®“°µ—« ®÷ß‰¥âµ—Èß™◊ËÕ«à“·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ 
‚∫«‘  (Actinomyces bovis) ‡π◊ËÕß®“°§”«à“·Õ§∑‘‚π ‰¡‚§ ‘́ 
‡ªìπ√“°»—æ∑å¢Õß¿“…“°√’°∑’Ë·ª≈«à“√—»¡’À√◊Õ√—ß ’ Õ’° 1 ªï
µàÕ¡“ Israel ·≈– Ponfick ‰¥âµ’æ‘¡æå√“¬ß“πºŸâªÉ«¬·≈–
æ¬“¬“¡∑”°“√·¬°‡™◊ÈÕ®“°∫“¥·º≈¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë¡’Õ“°“√
§≈â“¬§≈÷ß°—∫∑’Ëæ∫„πª»ÿ —µ«å ®π„πªï §.». 1891 Wolf
·≈– Israel ®÷ß “¡“√∂‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‚√§™π‘¥π’È‰¥â‡ªìπº≈ ”‡√Á®
®÷ß‰¥âµ—Èß™◊ËÕ‡™◊ÈÕ∑’Ëæ∫„À¡àπ’È«à“·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  Õ‘ √“‡Õ≈‘‰Õ
(Actinomyces israelii) µ“¡™◊ËÕ¢Õß Israel ‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡°’¬√µ‘
·°à Israel ºŸâ√‘‡√‘Ë¡§âπ§«â“∑¥≈Õß‡ªìπ§π·√° ´÷Ëß„πß“π«‘®—¬
µàÕÊ‡¡“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ π’È‰¡à‰¥âæ∫Õ¬Ÿà
∑—Ë«‰ª„π¥‘π ·µà‡ªìπ‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ëæ∫Õ¬Ÿà‡ªìπª°µ‘¿“¬„π√à“ß°“¬
¡πÿ…¬å∑—Èß„π™àÕßª“° §ÕÀÕ¬ √àÕß‡Àß◊Õ° ·≈–™àÕß§≈Õ¥¢Õß
¡πÿ…¬å1-2

‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ‡ªìπ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬√Ÿª·∑àß°™π‘¥°√—¡∫«°
‰¡àæ÷ËßÕÕ°´‘‡®π (gram positive anaerobic bacteria)
‰¡à √â“ß ªÕ√å (nonspore-forming) ‰¡à‡§≈◊ËÕπ∑’Ë (non-motile)
πÕ°®“°·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  Õ‘ √“‡Õ≈‘‰Õ ∑’Ë “¡“√∂°àÕ„Àâ‡°‘¥
‚√§„π¡πÿ…¬å‰¥â·≈â«¬—ß¡’‡™◊ÈÕ„π°≈ÿà¡π’ÈÕ’°À≈“¬µ—«∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥
‚√§„π¡πÿ…¬å‰¥â ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  «‘ ‚§´— 
(A. viscosus) ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  ‚Õ¥Õπ‚µ‰≈∑‘§— 
(A. odontolyticus) ‡ªìπµâπ ‚¥¬‡™◊ÈÕ·µà≈–™π‘¥®–¡’§«“¡ “¡“√∂
„π°“√°àÕ‚√§¡“°πâÕ¬·µ°µà“ß°—π ‚¥¬ª°µ‘·≈â«‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π-
‰¡‡´ ®–¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§µË” Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
°≈—∫¡’√“¬ß“π· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·¡â°“√©’°¢“¥¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡æ’¬ß
‡≈Á°πâÕ¬ ‡™àπ °“√·∑ß∑–≈ÿºà“π‡Àß◊Õ°¢Õßøíπ∑’Ë°”≈—ß®–¢÷Èπ°Á
 “¡“√∂∑”„Àâ‡™◊ÈÕ‡À≈à“π’È‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§‰¥â ·µà
„π∑“ß°≈—∫°—π∫“ß§√—Èß∫“¥·º≈¢π“¥„À≠à°≈—∫‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ ∑—Èßπ’ÈÕ“®µâÕß¡’ªí®®—¬Õ◊Ëπ√à«¡¥â«¬®÷ß®– “¡“√∂∑”„Àâ
‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  “¡“√∂§ßÕ¬Ÿà·≈–‡®√‘≠‡µ‘∫‚µÕ¬Ÿà„π
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¥â3 ÷́Ëß®–‰¥â°≈à“«∂÷ßµàÕ‰ª
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™◊ËÕ¢Õß·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬√“°øíπ ‡ªìπ°“√‡√’¬°√«¡
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ‡æ’¬ß™π‘¥‡¥’¬« À√◊Õ√à«¡°—∫‡™◊ÈÕ
‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡ ‚ª√ªî‚Õπ‘§—¡ (Propionibacterium
propuonicum) (™◊ËÕ °ÿ≈‡¥‘¡§◊Õ ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  ·µàµàÕ¡“
‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡)3 ∑’Ë∫√‘‡«≥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫
ª≈“¬√“°øíπ ‡π◊ËÕß¡“®“°„π°“√»÷°…“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
πÕ°√“°øíπ (extraradicular infection) ∑’Ëºà“π¡“®–æ∫
‡™◊ÈÕ Õß°≈ÿà¡π’È‡ªìπÀ≈—°4-6 √“¬ß“π·√°∑’Ë‡ πÕ∂÷ß°“√æ∫
·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíπ §◊Õ Happonen ·≈–§≥– „πªï
§.». 1985 ‚¥¬µ√«®æ∫∑—Èß‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  ·≈–‡™◊ÈÕ
‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡„π·°√πŸ‚≈¡“√Õ∫ª≈“¬√“°7 ·Õ§∑‘‚π-
‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíπ®—¥‡ªìπ·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ™π‘¥∑’Ë‡°‘¥∫√‘‡«≥
§Õ·≈–„∫Àπâ“√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß ·µà¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π §◊Õ
·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíπ∂â“¡’√Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈ √Ÿ‡ªî¥
π—Èπ®–‰À≈ÕÕ°∑“ß¿“¬„π™àÕßª“° ·≈–¡—°æ∫‡æ’¬ß 1 √Ÿ‡ªî¥
„π¢≥–∑’Ë·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ∑’Ë‡°‘¥∫√‘‡«≥§Õ·≈–„∫Àπâ“®–¡’√Ÿ‡ªî¥
∑“ßÀπÕß‰À≈ÕÕ°∑“ßº‘«Àπ—ß ·≈–¡—°¡’À≈“¬√Ÿ‡ªî¥8

 “‡Àµÿ¢Õß·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíπ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ
·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ·≈–‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡ ‚ª√ªî‚Õπ‘§—¡ ∑’Ë¡’
Õ¬Ÿà‚¥¬∑—Ë«‰ª„π™àÕßª“° §√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å À√◊Õ√Õ¬øíπºÿ ‚¥¬
‡™◊ÈÕ®–‡¢â“∂÷ß‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π·≈–§≈Õß√“°øíπ‰¥â‡¡◊ËÕ¡’™àÕß∑“ß
‡¢â“ Ÿà à«πµ—«øíπºà“π∑“ß√Õ¬øíπºÿÀ√◊Õ·π«øíπ∑’Ë·µ°√â“«≈÷°
∂÷ß‚æ√ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„π ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π°“√»÷°…“∑’Ëµ√«®
æ∫‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ‡ªìπ®”π«π¡“°„π§≈Õß√“°øíπ¢Õß
øíπµ“¬ (pulp necrosis) ∑—Èß„πøíπ·∑â·≈–øíππÈ”π¡ ∑’Ë¡’
 ¿“«–‡À¡“– ¡·°à°“√Õ“»—¬Õ¬Ÿà¢Õß‡™◊ÈÕ°≈ÿà¡∑’Ë‰¡àæ÷ËßÕÕ°´‘‡®π
∑—ÈßÀ≈“¬9-13 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√∑’Ë‡™◊ÈÕ™π‘¥„¥™π‘¥Àπ÷Ëß®–
 “¡“√∂Õ¬Ÿà√Õ¥¿“¬„π√à“ß°“¬¡πÿ…¬å‰¥â ‡™◊ÈÕ™π‘¥π—Èπ®–µâÕß
¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë∑”„Àâ‰¡à∂Ÿ°°”®—¥‚¥¬√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß
¡πÿ…¬å

„π°√≥’¢Õß·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ∑’Ë∫√‘‡«≥Õ◊ËπÊ ¢Õß√à“ß°“¬
Bennhoff ‰¥âµ—Èß ¡¡ÿµ‘∞“π«à“‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ®–∑”≈“¬
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ë¥’¢Õß¡πÿ…¬å·≈â«·∑π∑’Ë¥â«¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ·°√πŸ‡≈™—Ëπ∑’Ë¡’
≈—°…≥– ¿“«–·«¥≈âÕ¡∑’Ë¡’ÕÕ°´‘‡®πµË”´÷Ëß‡À¡“– ¡°—∫µ—«¡—π14

„π¢≥–∑’Ë Topazian ·≈– Goldberg ‡ πÕ«à“ªí®®—¬‡√◊ËÕß°“√
¡’‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  —¡º— Õ¬Ÿà°—∫∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√©’°¢“¥¢Õß
‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ªìπ‡«≈“π“π Õ“®®–‡ªìπªí®®—¬‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ‰¥â15 „π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‰¡à¥’ ‡™àπ

ºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß ‚√§¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß À√◊Õ‰¥â√—∫¬“
 ‡µ’¬√Õ¬¥å‡ªìπ‡«≈“π“π °≈—∫‰¡àæ∫Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß°“√‡°‘¥
·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ14,15

 à«π„π°√≥’¢Õß·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬√“°øíπ ÷́Ëß‡ªìπ
∑’Ë∑√“∫°—π«à“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë¡’‡ âπ‡≈◊Õ¥
¡“‡≈’È¬ß‡ªìπ®”π«π¡“° ®÷ß‰¡àπà“®–‡À¡“–°—∫‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π-
‰¡‡´ ∑’Ë‰¡àµâÕß°“√ÕÕ° ‘́‡®π Tronstad µ—Èß ¡¡ÿµ‘∞“π«à“‡√‘Ë¡
·√°π—Èπ‡™◊ÈÕ‚√§∑’ËÀ≈ÿ¥ÕÕ°πÕ°ª≈“¬√“°øíπ‰ª∑’Ë‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫
ª≈“¬√“°øíπ®–¡’ª√‘¡“≥πâÕ¬°àÕπ µàÕ¡“®÷ß§àÕ¬Ê ‡æ‘Ë¡
®”π«π¡“°¢÷Èπ ·µà®–¬—ß§ßÀ≈∫ à́Õπµ—«Õ¬Ÿà‡ß’¬∫Ê ‡™àπ ®–¬—ß
‰¡àº≈‘µ™’«æ‘…¿“¬„π√à«¡°—∫‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ π—Èπ¡’§«“¡
 “¡“√∂°àÕ‚√§µË” ¥—ßπ—Èπ√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß¡πÿ…¬å®–µàÕµâ“π
‡™◊ÈÕ·∫∫‰¡à√ÿπ·√ß¡“°π—°3 „π¢≥–∑’ËÕ’° ¡¡ÿµ‘∞“πÀπ÷Ëß‡ πÕ
«à“‡™◊ÈÕ∑’Ë‡¢â“ Ÿà‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ„π§√—Èß·√°®–µâÕß¡’
ª√‘¡“≥¡“°‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–‡Õ“™π–√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß√à“ß°“¬
‰¥â„π§√—Èß‡¥’¬«5 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡„πªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’À≈—°∞“π
¬◊π¬—π«à“ ¡¡ÿµ‘∞“π„¥∂Ÿ°µâÕß „π¢≥–∑’Ë‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß«‘∏’°“√
√—°…“§≈Õß√“°øíπ„πªí®®ÿ∫—πæ∫«à“°“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ
‚¥¬„™â·§≈‡ ’́¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å‡ªìπ¬“¶à“‡™◊ÈÕ„π§≈Õß√“°øíπ®–
‰¡à “¡“√∂°”®—¥‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ÕÕ°®“°§≈Õß√“°øíπ‰¥â
À¡¥ ‡æ’¬ß·µà “¡“√∂™à«¬≈¥®”π«π‡™◊ÈÕ≈ß‰¥â‡∑à“π—Èπ16 ®÷ß
∑”„Àâ‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ‡ªìπ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬„π
øíπ∑’Ë√—°…“§≈Õß√“°øíπ≈â¡‡À≈«17 ®÷ß‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡‚Õ°“ „Àâ
‡™◊ÈÕ°≈ÿà¡π’È¡’™à«ß‡«≈“¬“«π“πÕ¬Ÿà„π§≈Õß√“°øíπ ®πÕ“®¡’
‚Õ°“ ∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë®–ÕÕ°‰ª‡µ‘∫‚µπÕ°§≈Õß√“°øíπ‰¥â„π
∑’Ë ÿ¥ πÕ°®“°π’È‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ‚¥¬‡©æ“–·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ 
Õ‘ √“‡Õ≈‘‰Õ ®–¡’ºπ—ß‡´≈≈å∑’Ë¡’øî¡‡∫√’¬ (hair-like fimbriae)
(¿“æ∑’Ë 1) ́ ÷Ëßæ∫‰¥âπâÕ¬„π·∫§∑’‡√’¬™π‘¥°√—¡∫«°18 ≈—°…≥–
‡™àππ’È®–∑”„Àâ‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  “¡“√∂¬÷¥‡°“–°—∫ ‘Ëßµà“ßÊ
∑—Èßª≈“¬√“°øíπÀ√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕπ¢Õß¡πÿ…¬å
·≈– √â“ß§Õ‚≈π’∑’Ë “¡“√∂√Õ¥æâπ®“°°“√∑”≈“¬‚¥¬°“√
ø“‚°‰´‚∑ ‘́  (phagocytosis) ¢Õß‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«‰¥â
ªí®®ÿ∫—πøî¡‡∫√’¬·∫àß‡ªìπ 2 ™π‘¥µ“¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬÷¥
µ‘¥°—∫ ‘Ëßµà“ßÊ ™π‘¥∑’Ë 1 ®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√
¬÷¥µ‘¥°—∫øíπ ‡™àπ ∑’Ëæ∫„π·Õ§∑‘‚π‰¡‡´  «‘ ‚§ —́  „π¢≥–
∑’Ë™π‘¥∑’Ë 2 ®–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬÷¥µ‘¥°—∫‡´≈≈å
‡¬◊ËÕ∫ÿº‘«‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« √«¡∑—Èß‡´≈≈å¢Õß·∫§∑’‡√’¬™π‘¥
Õ◊ËπÊ18,19 ·≈–‡¡◊ËÕ‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ‡ªìπ‡™◊ÈÕµ—«·√°Ê ∑’Ë
√ÿ°√“π‡¢â“‰ª„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ‰¥â·≈â« ·∫§∑’‡√’¬
™π‘¥Õ◊ËπÊ °Á®– “¡“√∂‡¢â“√«¡°—π®π‡°‘¥‡ªìπ·ºàπ™’«¿“æ
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(biofilm) ÷́Ëß¡’¢âÕ¥’ ”À√—∫·∫§∑’‡√’¬µà“ßÊ §◊Õ °àÕ„Àâ‡°‘¥
 ¿“«–∑’Ë‡À¡“– ¡·°à‡™◊ÈÕ‚√§°≈ÿà¡µà“ßÊ ∑’ËÕ¬Ÿà„π·ºàπ™’«¿“æ
„π°“√Õ¬Ÿà√Õ¥ ∑—Èß„π·ßà¢Õß°“√·∫àß∫—π “√Õ“À“√ °“√°”®—¥
¢Õß ‡ ’¬ °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π “√æ—π∏ÿ°√√¡ (genetic exchange)
·≈–°“√À≈∫¿—¬®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬ ‡™àπ ¬“
ªØ‘™’«π– √–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß¡πÿ…¬å ‡ªìπµâπ20-22

°“√«‘π‘®©—¬·Õ§∑‘‚π‰¡‚§´‘ ª≈“¬√“°øíπ “¡“√∂
¬◊π¬—π‰¥â‚¥¬°“√µ√«®™‘Èπ‡π◊ÈÕ¥â«¬«‘∏’∑“ß®ÿ≈æ¬“∏‘«‘∑¬“‡∑à“π—Èπ
ºŸâªÉ«¬Õ“®¡’Õ“°“√ª«¥À√◊Õ‰¡àª«¥øíπ°Á‰¥â Õ“°“√·≈–Õ“°“√
· ¥ßÕ◊ËπÊ ‡™àπ √Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈ °“√µ√«®æ∫ —́≈‡øÕ√å
·°√πŸ≈ À√◊Õ≈—°…≥–‚ª√àß√—ß ’∑’Ë∫√‘‡«≥ª≈“¬√“°øíπ®–‰¡à
 “¡“√∂„™â·¬°§«“¡·µ°µà“ßÕÕ°®“°°“√Õ—°‡ ∫∑’Ëª≈“¬√“°
øíπ (apical periodontitis) √Ÿª·∫∫Õ◊ËπÊ ‰¥â ‡π◊ËÕß®“°°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬√“°øíπ‰¡à®”‡ªìπµâÕßµ√«®æ∫
√Ÿ‡ªî¥∑“ßÀπÕß‰À≈‡ ¡Õ‰ª3 ·≈–ªí®®ÿ∫—πæ∫«à“ —́≈‡øÕ√å·°√πŸ≈
 “¡“√∂‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬™π‘¥Õ◊ËπÊ ‰¥â‡™àπ°—π21

°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“æ∫·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬√“°øíπ
‰¥â√âÕ¬≈– 1.8-424-26 ‚¥¬ “¡“√∂æ∫‰¥â∑—Èß„πøíπ∑’Ë√—°…“§≈Õß
√“°øíπ‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å·≈â«À√◊Õ¬—ß‰¡à‰¥â√—°…“§≈Õß√“°øíπ°Á‰¥â
‡¡◊ËÕπ”·°√πŸ‚≈¡“√Õ∫ª≈“¬√“°¡“µ√«®∑“ß®ÿ≈æ¬“∏‘«‘∑¬“
®–æ∫ —́≈‡øÕ√å·°√πŸ≈Õ¬Ÿà¿“¬„π·°√πŸ‚≈¡“√Õ∫ª≈“¬√“° ¡’
≈—°…≥–∑—Èß∑’Ë‡ªìπ°âÕπ·¢Áß (‡π◊ËÕß®“°¡’°“√µ°µ–°Õπ¢Õß
·§≈‡´’¬¡Õ¬Ÿà¿“¬„π) ·≈–°âÕππ‘Ë¡ ¡’¢π“¥·µ°µà“ß°—πµ—Èß·µà
0.5-4 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ·≈– “¡“√∂æ∫‰¥â¡“°°«à“Àπ÷Ëß°âÕπ„π
Àπ÷Ëßµ”·Àπàß  ’¢Õß —́≈‡øÕ√å·°√πŸ≈¡’∑—Èß ’‡À≈◊Õß ¥ (bright
yellow)  ’‡∑“Õ¡¢“« (whitish gray)  ’πÈ”µ“≈ (brownish)
 ’‡¢’¬«Õ¡πÈ”µ“≈ (brownish green) ¢Õ∫πÕ°¢Õß —́≈‡øÕ√å
·°√πŸ≈¡’≈—°…≥–‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡ âπ„¬ (fibrous tissue) ∑’Ë¡’
‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«°√–®“¬Õ¬Ÿà  à«πµ√ß°≈“ß´—≈‡øÕ√å·°√πŸ≈
Õ—¥·πàπ‰ª¥â«¬‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ®”π«π¡“° ‚¥¬‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘-
‚π‰¡‡´  Õ‘ √“‡Õ≈‘‰Õ æ∫∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–¬—ßµ√«®æ∫‡™◊ÈÕ
®ÿ≈™’æÕ◊ËπÊ ‡™àπ  ‰ª‚√§’µ ‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡ ‚ª√ªî‚Õπ‘§—¡

From: Figdor D, Davies J. Cell surface structures of Actinomyces israelii. Aust Dent J. 1997;42(2):125-8. (Reproduced
with permission from the Australian Dental Journal)

¿“æ∑’Ë 1 : ¿“æ®“°°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πåÕ‘‡≈Á°µ√Õπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπøî¡‡∫√’¬∑’Ë¬◊Ëπ¬“«ÕÕ°¡“®“°ºπ—ß‡´≈≈å¢Õß‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ 
Õ‘ √“‡Õ≈‘‰Õ ∑’Ë°”≈—ß¢¬“¬ 40,000 ‡∑à“18

Figure 1 : Electron micrograph shows the fimbriae protruded through the cell surface of Actinomyces israelii at X
40,000 magnification.18
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‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡ ·Õ‚√®‘‚π´“ (P. aeroginosa) À√◊Õ
·§π¥‘¥“ (candida) ‡ªìπµâπ ·≈–√–À«à“ß‡´≈≈å®ÿ≈™’æ‡™◊ËÕ¡°—π
¥â«¬  “√∑’Ë¡’√Ÿª√à“ß‰¡à·πàπÕπ (amorphous material)23,27,28

°“√∑’Ë¿“¬„π —́≈‡øÕ√å·°√πŸ≈π’È¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π-
‰¡‡´ √à«¡°—∫®ÿ≈™’æ™π‘¥Õ◊Ëπ¥â«¬ Õ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑’Ë‡™◊ÈÕ
·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ¡’øî¡‡∫√’¬ ÷́Ëß·∫§∑’‡√’¬™π‘¥Õ◊Ëπ‡¢â“¬÷¥‡°“–‰¥â
ßà“¬ À√◊ÕÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√Õ¬Ÿà√Õ¥·≈–‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß
‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ‡Õß À√◊ÕÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡æ‘Ë¡§«“¡
 “¡“√∂„π°“√°àÕ‚√§¢Õß‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ °Á‰¥â28 ¬°
µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡™◊ÈÕ‚ª√ªî‚Õπ‘·∫§∑’‡√’¬¡ ·Õ‚√®‘‚π´“ ∑’Ëæ∫„π
´—≈‡øÕ√å·°√πŸ≈¡’§«“¡ “¡“√∂º≈‘µ·§ª´Ÿ≈∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π
°“√µâ“π∑“πµàÕ°“√ø“‚°‰´‚µ ‘́ ¢Õß‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« ≈¥
°“√´÷¡ºà“π¢Õß¬“ªØ‘™’«π– ≈¥°“√®—∫¢Õß·Õπµ‘∫Õ¥’29 ´÷Ëß
‡¡◊ËÕ√à«¡°—∫≈—°…≥–∑’ËÕ—¥°—π®π·πàπ¢Õß‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ®π∑”„Àâ‡°‘¥
 ¿“«–¢“¥ÕÕ°´‘‡®π¢÷Èπ„π´—≈‡øÕ√å·°√πŸ≈¬‘Ëß∑”„Àâ°“√ø“‚°-
‰´‚µ´‘ ¢Õß‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«∑”ß“π‰¥â‰¡à¥’23

§«“¡ ”§—≠ °“√√—°…“ ·≈–·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π

·¡â«à“Õÿ∫—µ‘°“√≥å∑’Ë‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„π§≈Õß
√“°øíπ®–À≈ÿ¥√Õ¥ÕÕ°‰ª‡®√‘≠‡µ‘∫‚µπÕ°√“°øíππ—Èπæ∫‰¥â‰¡à
∫àÕ¬π—° (‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ 
„π§≈Õß√“°øíπ∑’Ë√âÕ¬≈– 3-249-11 °—∫°“√µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘-
‚π‰¡‡´ ∫√‘‡«≥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ∑’Ë√âÕ¬≈– 1.8-424-26)
·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡‡¡◊ËÕ‡°‘¥¢÷Èπ·≈â«®–∑”„Àâ°“√√—°…“§≈Õß√“°
øíπ≈â¡‡À≈« ∑—Èßπ’È‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ‡æ√“–·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ª≈“¬
√“°øíπ “¡“√∂¥”√ßÕ¬Ÿà‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕßÕ“»—¬°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°
¿“¬„π§≈Õß√“°øíπ3 π—ËπÀ¡“¬§«“¡«à“·¡â∑—πµ·æ∑¬å®–
∑”„Àâ¿“¬„π§≈Õß√“°øíπª√“»®“°‡™◊ÈÕ·≈â«°Áµ“¡ ·µà°“√
Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√Õ∫ª≈“¬√“°øíπ®–¬—ß§ßÕ¬Ÿà Õ¬à“ß‰√°Á¥’
Ricucci ·≈– Siqueira µ—Èß ¡¡ÿµ‘∞“π¢—¥·¬âß«à“°“√µ√«®æ∫
‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ ‡™àπ ‡™◊ÈÕ·Õ§∑‘‚π‰¡‡´ ∑’ËπÕ°√“°øíπ·≈–·°√πŸ‚≈¡“
ª≈“¬√“°π—ÈπÕ“®‡°‘¥®“°§«“¡∫—ß‡Õ‘≠µ√«®æ∫„π¢≥–∑’Ë‡™◊ÈÕ
®ÿ≈™’æ‡À≈à“π’ÈÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª≈“¬√“°øíπ‡ªìπ‡«≈“
™—Ë«§√“«‡æ◊ËÕ√Õ‡«≈“„π°“√∂Ÿ°∑”≈“¬‡∑à“π—Èπ „πª√–‡¥Áπ¢—¥
·¬âßπ’È¬—ß®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß∑”°“√»÷°…“°—πµàÕ‰ª27

°“√√—°…“·Õ§∑‘‚π‰¡‚§ ‘́ ∑’Ëµ”·ÀπàßÕ◊ËπÊ „π√à“ß°“¬
·æ∑¬å®–„™â«‘∏’°“√„Àâ¬“ªØ‘™’«π–∑“ß√–∫∫‡ªìπ√–¬–‡«≈“π“π
´÷Ëß®–„Àâº≈¥’„π√“¬∑’Ë‡æ‘Ëß‡°‘¥‚√§‰¥â‰¡àπ“π ·µà‚¥¬ à«π„À≠à
¡—°®–µâÕß„™â°“√ºà“µ—¥√–∫“¬ÀπÕß·≈–°”®—¥‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÀ√◊Õ
°√–¥Ÿ°∑’Ëµ“¬ÕÕ°√à«¡¥â«¬ ‡π◊ËÕß®“°¬“ªØ‘™’«π–®–‰¡à “¡“√∂

‡¢â“∂÷ß∫√‘‡«≥∑’Ë‡ªìπÀπÕßÀ√◊Õ‡π◊ÈÕµ“¬‰¥â1 „π≈—°…≥–‡¥’¬«
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Abstracts

Apical actinomycosis is believed to be a nonresolving periapical lesion. The main bacterial
species which implicate in extraradicular infections are Actinomyces and Propionibacterium propionicum.
Actinomyces has been identified in the body of periapical lesion and in the infected root canal, which
is the primary port of entry. These micro-organisms show ability to invade and establish themselves in
the periapical tissues. This review article mainly focuses on the mechanisms of pathogenicity of
Actinomyces species which play a role in the etiology of apical actinomycosis, as well as incidence,
diagnosis, histopathology, therapeutic measure to manage this disease and prevention.

(CU Dent J. 2012;35:141-48)
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