
º°“¬æƒ∑∏‘Ï   ÿµ—ß§“πÿ1  ∑.∫.

æ√∑‘æ¬å  ™‘«™√—µπå2  ∑.∫. (‡°’¬√µ‘π‘¬¡), ∑.¡. (∑—πµ°√√¡®—¥øíπ), Õ.∑. (∑—πµ°√√¡®—¥øíπ)

1 π‘ ‘µ∫—≥±‘µ»÷°…“ ¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡®—¥øíπ §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
2 ¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡®—¥øíπ §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

°“√√—°…“≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’

„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°

∫∑§—¥¬àÕ

°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’‡ªìπ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬„π§π‰∑¬ °“√‡≈◊Õ°„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«‘∏’„π°“√√—°…“∑“ß

∑—πµ°√√¡®—¥øíπ∑’Ë‡À¡“– ¡¢÷Èπ°—∫ªí®®—¬À≈“¬Õ¬à“ß ‰¥â·°à ≈—°…≥–§«“¡º‘¥ª°µ‘ Õ“¬ÿ ·≈–≈—°…≥–∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡

¢ÕßºŸâªÉ«¬ ¥—ßπ—Èπ ∑—πµ·æ∑¬å®÷ß§«√¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–®”·π°§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“„π√–¬–

‡√‘Ë¡·√°‰¥â °“√‡√‘Ë¡„Àâ°“√√—°…“„π√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®–∑”„Àâª√– ∫º≈ ”‡√Á® ·≈–Õ“®®–™à«¬≈¥

§«“¡®”‡ªìπ„π°“√®—¥øíπ√à«¡°—∫°“√ºà“µ—¥¢“°√√‰°√ ∫∑§«“¡π’È‰¥âπ”‡ πÕ “‡Àµÿ·≈–°“√®”·π°≈—°…≥–°“√

 ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’ ¢âÕ∫àß™’È·≈–¢âÕÀâ“¡„π°“√„Àâ°“√√—°…“„π√–¬–‡√‘Ë¡·√° √«¡∂÷ß«‘∏’·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡

„π°“√„Àâ°“√√—°…“¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ™π‘¥µà“ßÊ

(« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2548,28:69-80)

§” ”§—≠:  °“√√—°…“„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°; °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’;  “‡Àµÿ·≈–°“√®”·π°

« ∑—πµ ®ÿÃ“œ 2548;28:69-80

CU Dent J. 2005;28:69-80

∫∑π”

≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’À√◊Õ°“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘

·∫∫∑’Ë “¡ πÕ°®“°øíπ°√“¡·∑â∫π·≈–≈à“ß®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—π‡ªìπ·∫∫·Õß‡°‘≈§≈“ ∑√’ (Angle Class III) ·≈â« ¡—°æ∫

øíπÀπâ“≈à“ß ∫§√Õ∫øíπÀπâ“∫π ·≈–/À√◊Õ¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊Ëπ

¡“∑“ß¥â“πÀπâ“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¢“°√√‰°√∫π1 Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß°“√

 ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’·µ°µà“ß°—π„π·µà≈–‡™◊ÈÕ™“µ‘ „π§πº‘«¢“«

æ∫‰¥â√âÕ¬≈– 1 ∂÷ß 4  „π§πº‘«¥”√âÕ¬≈– 5 ∂÷ß 8   à«π„π§π

‡Õ‡™’¬æ∫‰¥â√âÕ¬≈– 4 ∂÷ß 13 ´÷Ëß·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈–°“√

»÷°…“‡π◊ËÕß®“°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§”®”°—¥§«“¡¢Õß≈—°…≥–

°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’·≈–§«“¡·µ°µà“ß¢Õß°≈ÿ à¡Õ“¬ÿ

∑’Ë∑”°“√»÷°…“„π·µà≈–ß“π«‘®—¬2

°“√·°â‰¢°“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘¥—ß°≈à“«Õ“®∑”‰¥âµ—Èß·µà√–¬–

‡√‘Ë¡·√° ‚¥¬°“√„™â·√ß®“°‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—¥øíπ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√

‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß¢“°√√‰°√ ¢≥–∑’Ë√à“ß°“¬¬—ß¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ

·≈–√Õ¬µàÕ¢Õß°√–¥Ÿ° (sutures) µà“ßÊ ¬—ß‰¡à‡™◊ËÕ¡°—π π‘∑

∫∑§«“¡ª√‘∑—»πå

Review Article
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Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√„Àâ°“√√—°…“„π«—¬‡¥Á°¡—°‰¡à‰¥â√—∫§«“¡

√à«¡¡◊Õ®“°ºŸâªÉ«¬¡“°π—° „π¢≥–∑’ËºŸâª°§√Õß∫“ß√“¬Õ“®‰¡à

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√√—°…“„π«—¬‡¥Á° ‚¥¬§‘¥«à“‡ªìπ°“√

‡ ’¬‡«≈“·≈–µâÕß‡ ’¬§à“√—°…“´È”´âÕπÀ“°µâÕß∑”°“√√—°…“µàÕ

„π√–¬–øíπ·∑âÕ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß

∫∑§«“¡π’È‰¥â√«∫√«¡·≈–®”·π°™π‘¥·≈–§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’ µ≈Õ¥®π¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ·≈–‡Àµÿº≈

µà“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬„π«—¬‡¥Á°∑’Ë¡’≈—°…≥–¥—ß°≈à“«‡æ◊ËÕ

„Àâ∑—πµ·æ∑¬å®—¥øíπ “¡“√∂‡≈◊Õ°«‘∏’°“√√—°…“¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—¥øíπ

∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡™àπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—¥øíπ™π‘¥∑’Ë “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ (growth modification) ¢Õß¢“°√√‰°√

„π√–¬–∑’ËºŸâªÉ«¬¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ „π¢≥–∑’Ë°“√ ∫øíπ·∫∫

§≈“ ∑√’∫“ß≈—°…≥–µâÕß°√–∑”°“√√—°…“√à«¡°—∫°“√ºà“µ—¥

´÷ËßµâÕß¡’°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“∑’Ë¥’·≈–‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥

§«“¡º‘¥æ≈“¥®π∑”„ÀâºŸâªÉ«¬µâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“´È”´âÕπÀ√◊Õ

º≈°“√√—°…“‰¡à¥’‡∑à“∑’Ë§«√

°“√®”·π°≈—°…≥–¢Õß°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’

®“°¿“æ√—ß ’°–‚À≈°»’√…–¥â“π¢â“ß
3

1. °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’∑’ Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß

øíπ·≈–°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπº‘¥ª°µ‘

ºŸâªÉ«¬‰¡à¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß‚§√ß √â“ß

„∫Àπâ“·≈–¢“°√√‰°√„π·π«Àπâ“À≈—ß §«“¡º‘¥ª°µ‘‡°‘¥®“°

µ”·Àπàß·≈–°“√‡Õ’¬ßµ—«¢Õßøíπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘∑”„Àâ‡°‘¥≈—°…≥–

°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’

2. °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’∑’Ë¡’¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊Ëπ¡“

∑“ß¥â“πÀπâ“¡“°°«à“ª°µ‘

§«“¡º‘¥ª°µ‘≈—°…≥–π’È‡°‘¥∑’Ë¢“°√√‰°√≈à“ß‡æ’¬ßÕ¬à“ß

‡¥’¬« ‚¥¬¡’µ”·Àπàß¡“¢â“ßÀπâ“·µà¢π“¥ª°µ‘ °“√ ∫øíπ

º‘¥ª°µ‘„π°≈ÿà¡π’È∫“ß√“¬ “¡“√∂·°â‰¢‰¥â„π√–¬–·√°¢Õßøíπ

™ÿ¥º ¡ ·µàµâÕßµ‘¥µ“¡‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬À¡¥°“√

‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·≈â«¥â«¬

3. °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√ ’∑ ’ Ë¡ ’°“√‡®√ ‘≠¢Õß

¢“°√√‰°√∫ππâÕ¬°«à“ª°µ‘

‡ªìπ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’ Ë ‡° ‘¥®“°¢“°√√‰°√∫π¡’¢π“¥

‡≈Á° À√◊Õ¡’µ”·Àπàß∂Õ¬À≈—ß¡“°°«à“ª°µ‘ ¡—°æ∫‰¥â„πºŸâªÉ«¬

‡æ¥“π‚À«à·≈–ºŸ âªÉ«¬™“«‡Õ‡™’¬∑’ Ë¡’„∫Àπâ“ à«π°≈“ß·∫π

°«à“ª°µ‘

4. °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’∑ ’ Ë¡ ’¢“°√√‰°√∫π

‡®√‘≠πâÕ¬°«à“ª°µ‘√à«¡°—∫¡’¢“°√√‰°√≈à“ß‡®√‘≠¡“°

°«à“ª°µ‘

≈—°…≥–§«“¡º‘¥ª°µ‘·∫∫π’È‡°‘¥®“°¢“°√√‰°√∫π¡’

¢π“¥‡≈Á°À√◊Õ¡’µ”·Àπàß∂Õ¬À≈—ß¡“°°«à“ª°µ‘ √à«¡°—∫°“√∑’Ë

¢“°√√‰°√≈à“ß¢π“¥„À≠àÀ√◊Õ¡“¢â“ßÀπâ“¡“°°«à“ª°µ‘

5. °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’‡∑’¬¡ (pseudo-Class

III) À√◊Õ°“√‡§≈◊ ËÕπ¢“°√√‰°√≈à“ß¡“∑“ß¥â“πÀπâ“

(anterior mandibular displacement)

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’‡∑’¬¡®–¡’≈—°…≥–¢Õß

øíπÀπâ“≈à“ß§√Õ∫øíπÀπâ“∫π ́ ÷Ëß‡°‘¥®“°¡’øíπ∑’Ë¢«“ß°“√ ∫øíπ

(premature contact)  àßº≈„Àâ¢“°√√‰°√≈à“ßÕ¬Ÿà„πµ”·Àπàß

‡≈◊ËÕπ¡“¢â“ßÀπâ“‡æ◊ËÕ„ÀâøíπÀ≈—ß “¡“√∂ ∫°—π‰¥â

√Ÿª·∫∫°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß≈—°…≥–‚§√ß √â“ß

„∫Àπâ“·∫∫§≈“ ∑√’

-  ∞“π°–‚À≈°

®“°°“√»÷°…“¢Õß Battagle4 „πªï 1993 æ∫«à“„πºŸâªÉ«¬

∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“·∫∫§≈“ ∑√’®–¡’¡ÿ¡ Ba-S-N ·§∫·≈–

¡’µ”·ÀπàßÕ“√åµ‘§Ÿ≈“‡√à (articulare) ¡“¥â“πÀπâ“¡“°°«à“

‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√ ∫øíπ·∫∫ª°µ‘ ·≈–¡‘¥‡¥‘≈‡§√‡π’¬≈

øÕ ´“ (middle cranial fossa) ®–Õ¬Ÿà‰ª∑“ß¥â“πÀ≈—ß·≈– Ÿß

°«à“ª°µ‘  ‡ªìπº≈„Àâ¢“°√√‰°√∫π¡’µ”·Àπàß∂Õ¬À≈—ß¡“°°«à“

ª°µ‘ πÕ°®“°π’È„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊Ëπ®–¡’°“√‡®√‘≠

‚¥¬√«¡¢Õß∞“π°–‚À≈° à«πÀ≈—ßπâÕ¬°«à“ª°µ‘5

-  ¢“°√√‰°√∫π

Õ—µ√“°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√∫π„π·π«√–π“∫πâÕ¬°«à“

ª°µ‘  §◊Õ„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’ ®ÿ¥ A ®–‡®√‘≠

‰ª∑“ß¥â“πÀπâ“„π·π«√–π“∫ª√–¡“≥ 0.4 ¡‘≈≈‘‡¡µ√µàÕªï

„π¢≥–∑’Ë§πª°µ‘®–¡’°“√‡®√‘≠¢Õß®ÿ¥π’Èª√–¡“≥ 1 ¡‘≈≈‘‡¡µ√

µàÕªï2

-  ¢“°√√‰°√≈à“ß

„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’®–¡’¢π“¥¢“°√√‰°√

≈à“ß¬“«°«à“ª°µ‘·≈–¡’µ”·Àπàß¢âÕµàÕ¢“°√√‰°√Õ¬Ÿà‰ª∑“ß
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¥â“πÀπâ“¡“°°«à“ª°µ‘∑”„Àâ¡’„∫Àπâ“ à«π≈à“ß¬◊ Ëπ√à«¡°—∫

¡’°√–¥Ÿ°‡√¡—  (ascending ramus)  —Èπ ∑”„Àâ¡ÿ¡√–π“∫

¢“°√√‰°√≈à“ß (mandibular plane angle) ·≈–¡ÿ¡‚°‡π’¬≈

(gonial angle) °«â“ß°«à“ª°µ‘ ®“°°“√»÷°…“¢Õß Sugawara

·≈– Mitani5 æ∫«à“°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß

„πºŸ âªÉ«¬∑’ Ë¡’‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“‡ªìπ·∫∫ª°µ‘·≈–§≈“ ∑√’

™à«ß°àÕπ«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå «—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ·≈–À≈—ß«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

¡’≈—°…≥–‚§√ß √â“ß·∫∫§≈“ ∑√’‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âµ— Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬

·≈–‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß≈—°…≥–°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ  Turpin6

‰¡àæ∫Õ—µ√“‡√àß¢Õß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑’Ëº‘¥ª°µ‘„π√–¬–°àÕπÀ√◊Õ

√–À«à“ßÀ√◊ÕÀ≈—ß«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå„πºŸâ∑’Ë¡’¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊Ëπ¡“∑“ß

¥â“πÀπâ“ ·µà∑‘»∑“ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¡’≈—°…≥–·ª√ª√«π¡“°

°«à“ª°µ‘

 “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’3

1. ≈—°…≥–∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡  ¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√‡°‘¥°“√

 ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’¡“°∑’Ë ÿ¥ ®“°°“√»÷°…“¢Õß Harris ·≈–

Johnson7 æ∫«à“≈—°…≥–‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“·≈–¢“°√√‰°√‰¥â√—∫

Õ‘∑∏‘æ≈®“°æ—π∏ÿ°√√¡¡“°°«à“√Ÿª√à“ß¢Õß à«π‚§âß¢“°√√‰°√

(arch form) ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“¢Õß Cassidy ·≈–§≥–8

æ∫«à“§«“¡°«â“ß¢Õß¢“°√√‰°√ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√ ∫øíπ

(µ“¡°“√®”·π°¢Õß Angle) ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫≈—°…≥–∑“ß

æ—π∏ÿ°√√¡  à«π¢π“¥¢Õß°“√‡À≈◊ËÕ¡·π«√–π“∫ (overjet)

‰¥â√—∫º≈®“° ¿“«–·«¥≈âÕ¡

2. ªí®®—¬¢Õß°“√∑”ß“π¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕπ„π™àÕßª“°

·≈–ªí®®—¬∑“ß ¿“«–·«¥≈âÕ¡ Àπâ“∑’Ë·≈–µ”·Àπàß¢Õß≈‘Èπ

´÷ËßÕ¬Ÿà¢â“ßÀπâ“·≈–µË”°«à“ª°µ‘‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’ËÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’ ‡™àπ °“√¡’‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

¬÷¥‡°“–≈‘Èπº‘¥ª°µ‘À√◊Õ°“√À“¬„®∑“ßª“°

3. ¡’ ‘Ëß√∫°«πµàÕ°“√ ∫øíπ  ‡™àπ°“√¢÷Èπº‘¥µ”·Àπàß

¢Õßøíπµ—¥∑”„Àâ¡’·π«π”ª≈“¬øíπÀπâ“ (incisal guidance)

∑’Ëº‘¥ª°µ‘ àßº≈„Àâ¢“°√√‰°√≈à“ß‡§≈◊ËÕπ¡“¢â“ßÀπâ“‡¡◊ËÕ°—¥ ∫øíπ

‡√’¬°°“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘™π‘¥π’È«à“øíß°å™—ËππÕ≈§≈“ ∑√’ (func-

tional Class III) À√◊Õ§≈“ ∑√’‡∑’¬¡

4. °“√  Ÿ≠‡  ’¬ø íπ°√“¡π È”π¡‰ª° àÕπ‡«≈“

Õ—π§«√ ‡ªìπº≈„Àâ‰¡à “¡“√∂„™âøíπÀ≈—ß∫¥‡§’È¬«∑”„ÀâµâÕß

‡≈◊ ËÕπ¢“°√√‰°√≈à“ß¡“¢â“ßÀπâ“‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√ ∫øíπ¡“°¢÷Èπ

√à«¡°—∫¡’°“√™¥‡™¬¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–√–∫∫ª√– “∑ (neuro-

muscular compensation) µ“¡µ”·Àπàß∑’Ë ∫øíπº‘¥ª°µ‘

5. °“√∑’ Ëøíπ°√“¡∫π‰¡à “¡“√∂¢÷ Èπ¡“‰¥â‡µÁ¡´’ Ë

÷́ËßÕ“®®–¡’ “‡Àµÿ¡“®“°°“√¡’¿“«–≈‘Èπ¥—πøíπ (tongue thrust-

ing) ·≈â«¢—¥¢«“ß°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ„π·π«¥‘ËßÀ√◊Õ¡’°“√‡®√‘≠

‡µ‘∫‚µ„π·π«¥‘Ëß¢Õß¢“°√√‰°√∫ππâÕ¬°«à“ª°µ‘  àßº≈„Àâ

¢“°√√‰°√≈à“ßÀ¡ÿπ‰ª¢â“ßÀπâ“·≈–¢÷Èπ¢â“ß∫π‡æ◊ËÕ„Àâøíπ ∫°—π

(autorotation) „π≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’

°“√√—°…“°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’

°“√æ‘®“√≥“‡≈◊Õ°„™â«‘∏’°“√√—°…“·∫∫„¥®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß¡’

°“√µ√«®·≈–·¬°·¬–„Àâ‰¥â«à“°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’π—Èπ‡°‘¥

®“°‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“À√◊Õ‡°‘¥®“°≈—°…≥–¢Õßøíπ·≈–°“√ ∫øíπ

´÷Ëß¡’À≈—°„π°“√æ‘®“√≥“¥—ß·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«“¡

 ”‡√Á®„π°“√√—°…“¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≈—°…≥–¢Õß

§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’ Ë‡°‘¥¢÷Èπ¥â«¬  “¡“√∂·∫àß«‘∏’°“√√—°…“µ“¡

≈—°…≥–§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√ ∫øíπ·≈–‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“

‰¥â¥—ßπ’È

1. °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’™π‘¥∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡

º‘¥ª°µ‘¢Õßøíπ·≈–°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ

∂â“§«“¡º‘¥ª°µ‘‡°‘¥∑’Ëøíπ·≈–°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ‚¥¬∑’Ë‰¡à¡’

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‚§√ß √â“ß¢“°√√‰°√√à«¡¥â«¬π—Èπ °“√®—¥øíπ

 “¡“√∂∑”°“√√—°…“™à«ß‡«≈“„¥°Á‰¥â ·≈–«—µ∂ÿª√– ß§å„π

°“√√—°…“®–‡ªìπ°“√µ— Èßøíπµ—¥∫π∑’ Ë≈â¡‰ª∑“ß¥â“π≈‘ Èπ·≈–

øíπµ—¥≈à“ß∑’Ë‡Õ’¬ß‰ª∑“ß¥â“π√‘¡Ωïª“°  à«π°“√¢¬“¬¢π“¥

¢Õß¢“°√√‰°√∫πÕ“®®”‡ªìπµâÕß∑”„π∫“ß√“¬ «‘∏’°“√√—°…“

 “¡“√∂∑”‰¥âßà“¬¥â«¬°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ™π‘¥∂Õ¥‰¥â´÷Ëßª√–°Õ∫

¥â«¬ °√Ÿ  ª√‘ßº≈—°øíπ (finger springs)  √–π“∫‡Õ’¬ß (inclined

planes) À√◊Õ „™â·Õ§µ‘‡«‡µÕ√å (activator) „π√–¬–øíπ™ÿ¥º ¡

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«√„Àâ°“√√—°…“∑—π∑’∑’Ëæ∫°“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘

„π≈—°…≥–π’ È‚¥¬‡©æ“–„π‡¥Á°∑’ Ë¬ —ß¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µÕ¬Ÿ à

‡π◊ËÕß®“°∂â“ª≈àÕ¬‰«âπ“πÕ“® àßº≈„Àâ‡°‘¥‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“

·≈–¢“°√√‰°√·∫∫§≈“ ∑√’ (skeletal Class III) À√◊Õ¡’°“√

‡∫’È¬«¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß√à«¡¥â«¬‰¥â
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·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1  · ¥ß·ºπ¿Ÿ¡‘°“√æ‘®“√≥“·¬°≈—°…≥–§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
Chart 1  Diagnostic scheme for dental and skeletal anterior crossbites.

§«“¡ —¡æ—π∏åøíπ°√“¡·∫∫§≈“ ∑√’
¡’‚Õ‡«Õ√å‡®∑‡ªìπ∫«°À√◊Õ»Ÿπ¬å
√à«¡°—∫øíπµ—¥≈à“ß≈â¡‡¢â“¥â“π≈‘Èπ

°“√«‘‡§√“–Àå°“√ ∫øíπ
§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 ·≈–°“√‡À≈◊ËÕ¡„π·π«√“∫

§«“¡ —¡æ—π∏åøíπ°√“¡·∫∫§≈“ ∑√’
¡’‚Õ‡«Õ√å‡®∑µ‘¥≈∫

‰¡à¡’°“√‰∂≈√–À«à“ßµ”·Àπàß
CO °—∫ CR

°“√«‘‡§√“–ÀåÀπâ“∑’Ë°“√∑”ß“π

°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’
·∑â®√‘ß

¡’°“√‰∂≈√–À«à“ßµ”·Àπàß
CO °—∫ CR

°“√ ∫øíπ
·∫∫§≈“ ∑√’‡∑’¬¡

°“√ ∫øíπ·∫∫ª°µ‘

°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’
∑’Ë¡’°“√™¥‡™¬¢Õßøíπ

➤ ➤

➤➤
➤

➤

➤

➤

§«“¡ —¡æ—π∏åøíπ°√“¡
·∫∫§≈“ ∑√’

§«“¡ —¡æ—π∏åøíπ°√“¡
·∫∫ª°µ‘

➤
➤

°”®—¥°“√‰∂≈√–À«à“ßµ”·Àπàß
CO °—∫ CR

2. °“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’™π‘¥∑’Ë‡°‘¥®“°‚§√ß √â“ß

¢“°√√‰°√  ÷́Ëß®”·π°‰¥â‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ §◊Õ

2.1 ¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊Ëπ·≈–¬“«°«à“ª°µ‘ °“√√—°…“®–

‡πâπ∑’Ë∞“π°√–¥Ÿ°¢“°√√‰°√≈à“ß (mandibular base) ‡æ◊ËÕª√—∫

‡ª≈’Ë¬πµ”·Àπàß¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß‰ª∑“ß¥â“πÀ≈—ß·≈–°”®—¥

µ”·Àπàß∑’Ë¡’°“√√∫°«π¢≥–‡§’È¬«„π™à«ßºŸâªÉ«¬¡’°“√‡®√‘≠

‡µ‘∫‚µÕ¬Ÿà ´÷Ëß§«√‡√‘Ë¡∑”„π√–¬–øíππÈ”π¡À√◊Õ√–¬–·√°¢Õß

øíπ™ÿ¥º ¡ ‚¥¬°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß

°√–¥Ÿ°™π‘¥øíß°å™—ππÕ≈ (functional) À√◊Õ™π‘¥¿“¬πÕ°

™àÕßª“° (extraoral) ´÷Ëßº≈∑’Ë‰¥â®–‡ªìπ°“√¬—∫¬—ÈßÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π

∑‘»∑“ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ9-12 ·µà¡’∫“ß°“√»÷°…“∑’Ë‚µâ·¬âß«à“°“√

„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ßπ—Èπ‰¡à‰¥âº≈13

2.2 ¢“°√√‰°√∫π¡’µ”·Àπàß∂Õ¬À≈—ß·≈–¡’¢π“¥ —Èπ°«à“

ª°µ ‘ °“√√—°…“®–‡πâπ°“√°√–µÿâπ°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√∫π

 “¡“√∂∑”‰¥â„π™à«ß∑’Ë¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µÕ¬Ÿà‡∑à“π—Èπ ‡æ◊ËÕ™à«¬

°√–µÿâπ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß¢“°√√‰°√∫πÀ√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑‘»∑“ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß„∫Àπâ“ à«π°≈“ß ´÷Ëß®–‰¥âº≈¥’„π

™à«ß∑’Ë¡’°“√¢÷Èπ¢Õßøíπµ—¥Àπâ“3
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- ¢âÕÀâ“¡

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’„∫Àπâ“‰¡à‰¥â —¥ à«π·≈–¡’§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈°—π

¢Õß‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“Õ¬à“ß√ÿπ·√ß ‚¥¬¡’ª√–«—µ‘§√Õ∫§√—«

∑’ Ë¡’≈—°…≥–¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊ Ëπ ·≈–‰¡à¡’°“√‡≈◊ ËÕπ‰∂≈¢Õß

¢“°√√‰°√≈à“ß‡¡◊ ËÕ°—¥ ∫øíπ ºŸ âªÉ«¬¡’·π«‚πâ¡°“√‡®√‘≠

¢Õß¢“°√√‰°√„π≈—°…≥– ∫‡ªî¥ (open bite tendency or

divergent growth)  ·≈–‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√√—°…“

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√√—°…“

- ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™—„π°“√√—°…“°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’

‡∑’¬¡
2
 ‰¥â·°à

1. §√Õ∫øíπ‡À≈Á°°≈â“‰√â π‘¡π”¡“°≈—∫¥â“π ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–

·°â‰¢°√≥’∑’Ë¡’°“√ ∫§√àÕ¡¢ÕßøíπÀπâ“ 1 ´’Ë

2. ·ºàπ°¥≈‘Èπ (tongue blade) ‡æ◊ËÕ„™â√—°…“°“√ ∫§√àÕ¡

¢ÕßøíπÀπâ“‡æ’¬ß´’Ë‡¥’¬« ·≈– ∫‡À≈◊ËÕ¡°—π‰¡à‡°‘π 1 „π 3 ¢Õß

ª≈“¬øíπ (incisal 1/3) «‘∏’°“√π’È∑”π“¬º≈°“√√—°…“‰¡à‰¥â

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·µà‡À¡“–°—∫≈—°…≥–¢Õß

øíπµ—¥∫π∑’Ë‡æ‘Ëß¢÷Èπ

3. √–π“∫‡Õ’¬ß·∫∫µ‘¥·πàπÀ√◊Õ∂Õ¥‰¥â ¡’≈—°…≥–‡ªìπ

Õ–§√‘≈‘°Àÿâ¡øíπ·≈–¡’√–π“∫‡Õ’¬ßª√–¡“≥ 45 Õß»“ „™â„π√“¬

∑’Ë¡’°“√ ∫¢ÕßøíπÀπâ“≈à“ß§√Õ∫øíπÀπâ“∫πÀ≈“¬´’Ë «‘∏’°“√π’È

 “¡“√∂·°â‰¢µ”·Àπàß¢Õßøíπ‰¥â√«¥‡√Á« ·µà‰¡à “¡“√∂°”Àπ¥

·√ß∑’Ë°√–∑”µàÕøíπ‰¥â Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√≈–≈“¬¢Õß√“°øíπ‰¥â

‡π◊ËÕß®“°·√ß°√–∑”µàÕøíπ∑’Ë¡“°·≈–‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ

4. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—¥øíπ™π‘¥∂Õ¥‰¥â∑’Ë¡’ ª√‘ßº≈—°øíπ™π‘¥

µà“ßÊ  „™â√—°…“„π√“¬∑’Ë¡’øíπÀπâ“≈à“ß ∫§√Õ∫øíπÀπâ“∫πµ—Èß·µà

1 ´’Ë¢÷ Èπ‰ª„π√–¬–øíπ™ÿ¥º ¡ ·µà«‘∏’°“√π’ÈµâÕßÕ“»—¬§«“¡

√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ„Àâº≈°“√√—°…“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®

5. ‡§√◊ ËÕß¡◊Õ®—¥øíπ™π‘¥µ‘¥·πàπ∑’ Ëª√–°Õ∫¥â«¬≈«¥

≈‘ß°«≈Õ“√å™∑’Ë‡™◊ËÕ¡ ª√‘ßº≈—°øíπ (maxillary lingual arch

with finger springs) „™â„π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ

„π°“√„ à‡§√◊ËÕß¡◊Õ™π‘¥∂Õ¥‰¥â ‚¥¬°“√¬÷¥ª≈Õ°‚≈À–√—¥øíπ∑’Ë

øíπ°√“¡πÈ”π¡´’Ë∑’Ë 2 À√◊Õøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 ·≈–‡™◊ËÕ¡ ª√‘ß∫π

≈«¥≈‘ß°«≈Õ“√å™  «‘∏’π’È “¡“√∂·°â‰¢‰¥â¿“¬„π 2 ∂÷ß 3  —ª¥“Àå

≈—°…≥–°“√‡°‘¥°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’‡∑’¬¡Õ“®æ—≤π“

µàÕ‰ª‡ªìπ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“·≈–¢“°√√‰°√‰¥â14

¥—ßπ—Èπ µâÕß¡’°“√‡ΩÑ“µ‘¥µ“¡ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ∂â“À“°æ∫«à“

¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ Õ“®®–æ‘®“√≥“„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß¢“°√√‰°√À√◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—¥

øíπ™π‘¥µ‘¥·πàπ‰¥â

- ‡§√◊ ËÕß¡◊Õ∑’ Ë„™—¥—¥·ª≈ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß

¢“°√√‰°√„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“·∫∫§≈“ ∑√’

·≈–¬—ß¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß√à“ß°“¬ ‰¥â·°à

1. ‡§√◊ËÕß¡◊Õøíß°å™—ππÕ≈

2.3 §«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë‡°‘¥∑—Èß„π¢“°√√‰°√∫π·≈–≈à“ß

°“√·°â‰¢§«“¡º‘¥ª°µ‘™π‘¥π’È ∑”‰¥â¬“°À√◊ÕÕ“®·°â‰¢‰¥â

‡æ’¬ß∫“ß à«π ‚¥¬«‘∏’¥—¥·ª≈ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢“°√√‰°√∫π

√à«¡°—∫°“√æ‘®“√≥“ºà“µ—¥¢“°√√‰°√≈à“ß ´÷Ëß§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë

æ∫¡—°¡’§«“¡√ÿπ·√ß·≈–µâÕß°“√°“√√—°…“√à«¡°—π∑—Èß°“√®—¥

øíπ·≈–°“√ºà“µ—¥¢“°√√‰°√∫π·≈–≈à“ß‡¡◊ËÕ√à“ß°“¬À¡¥°“√

‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·≈â«3

3. °“√ ∫øíπº‘¥ª°µ‘·∫∫§≈“ ∑√’‡∑’¬¡

°“√√—°…“®–‡πâπ°“√≈¥§«“¡·µ°µà“ß¢Õßµ”·Àπàß CO

·≈– CR ‚¥¬°“√°”®—¥®ÿ¥∑’Ë¢«“ß°“√ ∫øíπ·≈–·°â‰¢°“√ ∫

¢ÕßøíπÀπâ“≈à“ß§√Õ∫øíπÀπâ“∫π ´÷Ëß®–™à«¬≈¥°“√ ÷°¢Õßøíπ

À√◊ÕªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫¢Õßøíπ®“°°“√ ∫°√–·∑° ‚¥¬‰¡à„Àâ

‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µµ“¡ª°µ‘¢Õß¢“°√√‰°√∫π

·≈–≈à“ß πÕ°®“°π’È¬—ßªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√ ∫¢ÕßøíπÀ≈—ß∑’Ë

º‘¥ª°µ‘Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√ª√—∫µ—«µ“¡°“√ ∫¢ÕßøíπÀπâ“„π

µ”·Àπàß∑’Ëº‘¥ª°µ‘π—ÈπÊ

¢âÕ∫àß™’È·≈–¢âÕÀâ“¡„π°“√√—°…“°“√ ∫øíπ·∫∫

§≈“ ∑√’„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°

-  ¢âÕ∫àß™’È

ºŸâªÉ«¬µâÕß¡’„∫Àπâ“‰¥â —¥ à«π¥’·≈–¡’§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈

¢Õß‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ‰¡à¡’ª√–«—µ‘§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’

≈—°…≥–¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊Ëπ ¡’°“√‡§≈◊ËÕπ¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß¡“

¢â“ßÀπâ“‡¡◊ËÕ°—¥ ∫øíπ  √«¡∑—Èß¡’°“√‡®√‘≠¢Õß„∫Àπâ“‡ªìπ·∫∫

ª°µ‘À√◊Õ¡’·π«‚πâ¡°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·∫∫ ∫≈÷° (deep bite

tendency or convergent growth) √à«¡°—∫¡’°“√‡®√‘≠¢Õß

À—«§Õπ‰¥≈å‡∑à“°—π∑—Èß Õß¢â“ß πÕ°®“°π’ÈºŸâªÉ«¬µâÕß„Àâ§«“¡√à«¡

¡◊Õ„π°“√√—°…“‡ªìπÕ¬à“ß¥’
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2. ™‘π§—æ (chin cup)

‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡æ◊ËÕ¥÷ßÀ√◊Õ√—Èß§“ß‡æ◊ËÕ≈¥À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π

·ª≈ß∑‘»∑“ß°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß ‚¥¬°“√„Àâ·√ß°¥∑’Ë

∫√‘‡«≥ª≈“¬§“ß‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥·√ß‰ª¬—ß∫√‘‡«≥¢âÕµàÕ¢“°√√‰°√

´÷Ëß‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß ·≈–‡™◊ËÕ«à“‡¡◊ËÕ

¡’·√ß°¥∫√‘‡«≥À—«§Õπ‰¥≈å®– “¡“√∂¬—∫¬—Èß ≈¥ À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π-

·ª≈ß∑‘»∑“ß°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß„π∫√‘‡«≥π’È‰¥â  “¡“√∂

·∫àß‰¥â‡ªìπ 2 ™π‘¥µ“¡∑‘»∑“ß„π°“√„Àâ·√ß §◊Õ ™‘π§—æ∑’Ë¡’·√ß

¥÷ß„π·π«√–π“∫ (occipital-pull À√◊Õ horizontal-pull chin

cup)  ·≈–™‘π§—æ∑’Ë¡’·√ß¥÷ß„π·π«¥‘Ëß (vertical-pull chin cup)

™‘π§—æÕ“®∑”®“°«— ¥ÿ∑’ËÕàÕπÀ√◊Õ·¢Áß°Á‰¥â ™‘π§—æ∑’Ë∑”®“°

«— ¥ÿÕàÕπ®–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬„ à‰¥â ∫“¬°«à“ ·µà®–∑”„ÀâøíπÀπâ“≈à“ß

≈â¡‰ª∑“ß¥â“π≈‘Èπ‰¥â¡“°°«à“™‘π§—æ∑’Ë‡ªìπ«— ¥ÿ·¢Áß1,20

¢âÕ∫àß™’È¢Õß°“√√—°…“¥â«¬™‘π§—æ ‰¥â·°à §«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë‡°‘¥

®“°¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊ËπÀ√◊Õ¡’µ”·Àπàß¡“¢â“ßÀπâ“¡“°°«à“ª°µ‘

™‘π§—æ∑’Ë¡’·√ß¥÷ß„π·π«√–π“∫¡—°®–‰¥âº≈¥’„πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂

 ∫·∫∫ª≈“¬øíπ™π°—π (edge to edge) ‰¥â„πµ”·Àπàß CR

·≈–¡’≈—°…≥–„∫Àπâ“ à«π≈à“ß —Èπ ‡π◊ËÕß®“°™‘π§—æ™π‘¥π’È¡’·π«

‚πâ¡∑’Ë®–∑”„Àâ„∫Àπâ“ à«π≈à“ß¬“«¢÷Èπ ·≈–‡À¡“–∑’Ë®–„™â„π

ºŸ âªÉ«¬∑’ Ë¡’µ”·Àπàß¢ÕßøíπÀπâ“≈à“ßª°µ‘À√◊Õ¬◊ Ëπ‡≈Á°πâÕ¬

‡π◊ ËÕß®“°µ—«™‘π§—æ∑”„Àâ‡°‘¥·√ß°¥∑’ Ë‡π◊ ÈÕ‡¬◊ ËÕ∫√‘‡«≥§“ß

∑”„ÀâøíπÀπâ“≈à“ß≈â¡‰ª∑“ß¥â“π≈‘Èπ  à«π™‘π§—æ∑’Ë¡’·√ß¥÷ß„π

·π«¥‘ËßπÕ°®“°„™â„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¢“°√√‰°√≈à“ß¬◊Ëπ°«à“ª°µ‘·≈â«

¬—ß “¡“√∂„™â„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’„∫Àπâ“ à«πÀπâ“¬“«°«à“ª°µ‘‰¥â¥â«¬

°“√„™â™‘π§—æ∑”„Àâ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑‘»∑“ß°“√‡®√‘≠¢Õß

¢“°√√‰°√≈à“ß≈ß„π·π«¥‘Ëß·≈–À¡ÿπ‰ª∑“ß¥â“πÀ≈—ß¡“°¢÷Èπ

·≈–¡’º≈„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’ Ë¬π·ª≈ß√Ÿª√à“ß¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß

(remodeling) ‚¥¬∑”„Àâ¡ÿ¡‚°‡π’¬≈·§∫≈ß ·≈–¡ÿ¡√–π“∫

¢“°√√‰°√≈¥≈ß √«¡∂÷ß∑”„Àâ§«“¡ Ÿß¢Õß„∫Àπâ“ à«πÀ≈—ß

‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ¥â«¬ („π°√≥’„™â™‘π§—æ∑’Ë¡’·√ß¥÷ß„π·π«¥‘Ëß)1,2

Sugawara21 ‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫

°“√√—°…“¥â«¬™‘π§—æ·≈–∑’Ë‰¡à‰¥â„™â æ∫«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‰¥â„™â™‘π§—æ

®–¡’„∫Àπâ“ à«π°≈“ß¬ÿ∫¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë„™â™‘π§—æ  Uner ·≈–

§≥–22 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“™‘π§—æ™à«¬ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ¢“°√√‰°√∫π∂Ÿ°

¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠„π·π«Àπâ“À≈—ß‰¥â „π¢≥–∑’Ë∫“ß°“√»÷°…“23,24

McNamara1 ·π–π”«à“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·ø√ß‡§≈™π‘¥∑’Ë 3

(Frankel III) ‡À¡“–∑’Ë®–„™â√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß·∫∫

§≈“ ∑√’„π√–¬–øíπ™ÿ¥º ¡∑’ Ë‡°‘¥®“°°“√∑’ Ë¢“°√√‰°√∫π

∂Õ¬À≈—ß°«à“ª°µ‘∑’ Ë¡’‚Õ‡«Õ√å‰∫∑å¡“° 4 ∂÷ß 5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√

πÕ°®“°π’È¬—ß “¡“√∂„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ§ß ¿“æøíπÀ≈—ß°“√

√—°…“‚¥¬°“√°√–µÿâπ°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√∫π¡“¥â“πÀπâ“

´÷ Ëß∑”„Àâ¡’°“√‡ª≈’ Ë¬π·ª≈ß°“√ ∫øíπ„π≈—°…≥–∑’ Ë¡’°“√

™¥‡™¬¢Õßøíπ ‚¥¬°“√‡Õ’¬ßøíπµ—¥∫π‰ª∑“ß¥â“πÀπâ“

(procline) ·≈–≈â¡øíπµ—¥≈à“ß‰ª∑“ß¥â“π≈‘Èπ (retrocline)

¢“°√√‰°√≈à“ß®–‡§≈◊ËÕπ≈ß≈à“ß·≈–‰ª¥â“πÀ≈—ß ¡’º≈„Àâ≈¥°“√

¬◊Ëπ¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß ‡æ‘Ë¡§«“¡ Ÿß¢Õß„∫Àπâ“ à«π≈à“ß ·≈–

°√–µÿâπ°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√∫π‰¥â‚¥¬°“√¥÷ß‡¬◊ËÕÀÿâ¡°√–¥Ÿ°

(periosteum) ∑’Ë∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ¥â“π·°â¡„Àâµ÷ß ®“°

°“√»÷°…“¢Õß Ulgen ·≈– Firatli15 æ∫«à“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·ø√ß‡§≈

™π‘¥∑’Ë 3 ∑”„Àâ¡’°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß°“√‡À≈◊ËÕ¡·π«√“∫ ‡π◊ËÕß®“°

¡’°“√∂Õ¬À≈—ß¢Õßøíπµ—¥≈à“ß ¡’°“√À¡ÿπ¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß„π

∑‘»∑“ß≈ß≈à“ß·≈–∂Õ¬À≈—ß  à«π°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß¡ÿ¡ SNA ·≈–

°“√¬◊Ëπ¡“¢â“ßÀπâ“¢Õßøíπµ—¥∫π ‰¡àæ∫«à“¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ º≈°“√√—°…“¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ·ø√ß‡§≈™π‘¥∑’Ë 3

æ∫«à“‰¡à·µ°µà“ß®“°°“√√—°…“¥â«¬Àπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√

∫π (face mask) ‡æ’¬ß·µà„™â‡«≈“„π°“√√—°…“π“π°«à“¡“°

§◊Õ µâÕß„ àª√–¡“≥ 20 ™—Ë«‚¡ßµàÕ«—π ·≈–√«¡‡«≈“∑’ËµâÕß„™â

„π°“√√—°…“·≈â«¡“°°«à“°“√„™âÀπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π

2 ∂÷ß 3 ‡∑à“1

‡§√◊ËÕß¡◊Õøíß°å™—ππÕ≈™π‘¥Õ◊Ëπ∑’Ë„™â„π°“√√—°…“ºŸâ∑’Ë¡’°“√

 ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’ ‰¥â·°à §≈“ ∑√’·Õ§µ‘‡«‡µÕ√å (Class III

activator)16 æ∫«à“∑”„Àâ¡ÿ¡ ANB ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ≈—°…≥–„∫Àπâ“

¥â“π¢â“ß¥Ÿ¥’¢÷ Èπ ·≈–¡ÿ¡‚°‡π’¬≈®–≈¥≈ß¿“¬À≈—ß°“√√—°…“

 à«π‡§√◊ËÕß¡◊Õ∂Õ¥‰¥â∑’Ë„™â∂Õ¬¢“°√√‰°√≈à“ß (removable

mandibular retractor)17 ‰¡àæ∫°“√À¡ÿπ¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß

·µà¡’°“√‡®√‘≠¢ÕßÀ—«§Õπ‰¥≈å„π∑‘»∑“ß¢÷ Èπ¢â“ß∫π·≈–‰ª

¢â“ßÀπâ“ ∑”„Àâ≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’¥’¢÷Èπ πÕ°®“°

π’È°Á¡’°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ‘π‡«Õµ‡µÁ¥‡≈‡∫’¬≈‚∫«å (inverted labial

bow appliance)18 ·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ·¡à‡À≈Á° (magnetic appli-

ance)19 „π°“√√—°…“¥â«¬
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æ∫«à“™‘π§—æ¡’º≈≈¥°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß ·µà‰¡à¡’º≈

µàÕ°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√∫π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¡’√“¬ß“π«à“

ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß¢âÕµàÕ¢“°√√‰°√‡π◊ËÕß®“°·√ß®“°

™‘π§—æ∑”„Àâ‡°‘¥·√ß°¥∑’Ë∫√‘‡«≥¢âÕµàÕ¢“°√√‰°√1,25 „π°√≥’π’È

§«√À¬ÿ¥°“√„™â™‘π§—æ‚¥¬∑—π∑’ ®“°°“√»÷°…“¢Õß Deguchi

·≈– Kitsugi26 æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬À≈“¬√“¬∑’Ë¡’ªí≠À“‡®Á∫¢âÕµàÕ

¢“°√√‰°√™—Ë«§√“«√–À«à“ß™à«ß§ß ¿“æ°“√√—°…“ (retention

period) ·≈–¡’ºŸâªÉ«¬ 2 √“¬ ®“°∑—ÈßÀ¡¥ 40 √“¬∑’Ë¡’Õ“°“√

‡®Á∫Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¡’ªí≠À“Õâ“ª“°≈”∫“°À≈—ß®“°®∫°“√

√—°…“¥â«¬™‘π§—æ πÕ°®“°π’È Ratucci ·≈– Nanda27 æ∫«à“

™‘π§—æ¡’º≈µàÕ°“√‡®√‘≠¢Õß¢âÕµàÕ¢“°√√‰°√ ·µà Deguchi ·≈–

McNamara23 æ∫«à“™‘π§—æ‰¡à¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ”·Àπàß

¢Õß·Õààß°≈’πÕ¬¥å (glenoid fossa) ∫√‘‡«≥¢âÕµàÕ¢“°√√‰°√

·√ß∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫°“√„™â™‘π§—æ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµ”·Àπàß¢Õß

°√–¥Ÿ° (orthopedic force) §◊Õ 300-500 °√—¡22,27-29 ‚¥¬

ºŸâªÉ«¬§«√„ à‡§√◊ËÕß¡◊Õ 14 ™—Ë«‚¡ßµàÕ«—π À√◊ÕÕ¬Ÿà„π™à«ß 10 ∂÷ß

16 ™—Ë«‚¡ßµàÕ«—π ´÷Ëß·√ß∑’Ë„Àâπ’È®–¡’∑‘»∑“ßºà“πµ—«§Õπ‰¥≈åÀ√◊Õ

„µâ§Õπ‰¥≈å  McNamara1 ·π–π”„Àâ„™â·√ß 150 ∂÷ß 300 °√—¡

µàÕ¢â“ß „πµÕπ∑’Ë‡√‘Ë¡„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·≈–‡æ‘Ë¡·√ß‡ªìπ 450 ∂÷ß 700

°√—¡µàÕ¢â“ß À≈—ß®“°∑’Ë„ à‰ª·≈â« 2 ‡¥◊Õπ ∂â“À“°∑‘»∑“ß¢Õß

·√ßºà“π§Õπ‰¥≈åæÕ¥’ ·µà∂â“∑‘»∑“ß¢Õß·√ßµË”°«à“§Õπ‰¥≈å

°Á„Àâ≈¥¢π“¥·√ß≈ß‡≈Á°πâÕ¬  Proffit ·≈–§≥–20 ·π–π”«à“§«√

‡√‘Ë¡„™â™‘π§—æ‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 7 ªï √–¬–‡«≈“„π°“√

√—°…“Õ¬Ÿà„π™à«ßµ—Èß·µà 1 ∂÷ß 4 ªï ¢÷Èπ°—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß§«“¡

º‘¥ª°µ‘∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ Deguchi ·≈– Kitsugi26 æ∫«à“°“√√—°…“¥â«¬

™‘π§—æ®–¡’‡ ∂’¬√¿“æ¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß„π·π«Àπâ“À≈—ß·≈–

·π«¥‘Ëß∑’Ë¥’ µà“ß°—∫∫“ß°“√»÷°…“21,22 ∑’Ë√“¬ß“π«à“¡’·π«‚πâ¡„π

°“√§◊π°≈—∫¢Õß°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√‰ª Ÿà√Ÿª·∫∫°“√‡®√‘≠

‡¥‘¡¢ÕßºŸâªÉ«¬¿“¬À≈—ß∑’ËÀ¬ÿ¥„ à‡§√◊ËÕß¡◊Õ  Tahmina ·≈–§≥–30

æ∫«à“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë√—∫°“√√—°…“¥â«¬™‘π§—æ·≈â« °“√√—°…“‰¡à¡’

‡ ∂’¬√¿“æ¡—°¡’¡ÿ¡‚°‡π’¬≈°«â“ß°«à“°≈ÿ à¡∑’ Ë√ —°…“·≈â«¡’

‡ ∂’¬√¿“æÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

3. Àπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π (protraction face mask)

Àπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π„™â„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√

 ∫øíπº‘¥ª°µ‘·∫∫∑’Ë 3 ∑’Ë¡’¢“°√√‰°√∫π —ÈπÀ√◊Õ∂Õ¬À≈—ß°«à“

ª°µ‘ ·≈–¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘‡≈Á°πâÕ¬∂÷ßª“π°≈“ß ¡’‚Õ‡«Õ√å‰∫∑å

ª“π°≈“ß ·≈–¡’°“√‡®√‘≠¢Õß„∫Àπâ“„π·π«√–π“∫À√◊Õ¡’·π«

‚πâ¡ ∫≈÷°  à«π„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√‡®√‘≠¢Õß„∫Àπâ“„π·π«¥‘Ëß

À√◊Õ¡’·π«‚πâ¡ ∫‡ªî¥ ·≈–¡’‚Õ‡«Õ√å‰∫∑åπâÕ¬§«√∑’Ë®–„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ

¢¬“¬¢“°√√‰°√·∫∫µ‘¥·πàπ™π‘¥¬÷¥¥â«¬Õ–§√‘≈‘°‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡

°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ°√“¡„π·π«¥‘Ëß ·µà¡’∫“ß°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“°“√

„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢¬“¬¢“°√√‰°√∑—Èß Õß™π‘¥„Àâº≈‰¡à·µ°µà“ß°—π2

°“√„™âÀπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë√Õ¬µàÕ°√–¥Ÿ°√Õ∫Ê ¢“°√√‰°√∫π ·≈–°“√

„Àâ·√ß„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π ®–∑”„Àâ°√–¥Ÿ°¢Õß„∫Àπâ“ à«π°≈“ß

·µà≈–™‘Èπ¡’°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π∑‘»∑“ß∑’Ë·µ°µà“ß°—π¢÷Èπ°—∫‚¡‡¡πµå

¢Õß·√ß∑’Ë°√–∑”µàÕ√Õ¬µàÕ°√–¥Ÿ°·µà≈–µ”·Àπàß °“√„™âÀπâ“°“°

¥÷ß¢“°√√‰°√∫π√à«¡°—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢¬“¬¢“°√√‰°√∫π®–¡’º≈

„Àâ¢“°√√‰°√∫π‡§≈◊ËÕπ¡“∑“ß¥â“πÀπâ“ ‚¥¬ª°µ‘ª√–¡“≥ 1

∂÷ß 2 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ ·≈–¡’°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¡“¥â“πÀπâ“¢Õßøíπ„π

¢“°√√‰°√∫π ́ ÷Ëß™à«¬·°â‰¢§«“¡·µ°µà“ß¢Õßµ”·Àπàß CR ·≈–

CO ‚¥¬‡©æ“–„π°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’‡∑’¬¡ ·≈–∑”„Àâøíπ

Àπâ“≈à“ß≈â¡‰ª∑“ß¥â“π≈‘Èπ ´÷Ëß®–∑”„Àâ°“√ ∫§√àÕ¡¢Õßøíπ

Àπâ“¥’¢÷Èπ πÕ°®“°π’È¬—ß∑”„Àâ¡’‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑‘»∑“ß°“√‡®√‘≠

¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ß„Àâ‡ªìπ„π·π«¥‘Ëß¡“°¢÷Èπ ´÷Ëß‡À¡“–∑’Ë®–„™â„π

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡¬“«Àπâ“ª°µ‘À√◊Õ —Èπ°«à“ª°µ‘

Kapust ·≈–§≥–31 Silva Filho ·≈–§≥–32 ·≈– Ngan

·≈–§≥–33 æ∫«à“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®“°°“√√—°…“¥â«¬Àπâ“°“°

¥÷ß¢“°√√‰°√∫π√à«¡°—∫°“√¢¬“¬¢“°√√‰°√∫π¡’º≈µàÕ∑—Èß

‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“·≈–øíπ∑”„Àâ„∫Àπâ“¥Ÿ¥’¢÷Èπ  Ngan ·≈– Yiu34

æ∫«à“§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’≈¥≈ß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠À≈—ß°“√√—°…“¥â«¬Àπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π

‚¥¬¡’§à“æ“√å (PAR score) ≈¥≈ßÀ≈—ß°“√√—°…“ 1 ∂÷ß 2 ªï

πÕ°®“°π’È Baccetti ·≈–§≥–35 æ∫«à“¡’°“√¬—∫¬—Èß°“√‡®√‘≠¢Õß

¢“°√√‰°√≈à“ß√à«¡°—∫°“√‡®√‘≠¢Õß§Õπ‰¥≈å„π∑‘»∑“ß¢÷Èπ∫π

·≈–‰ª¢â“ßÀπâ“∑—Èß„π√–¬–·√°·≈–√–¬–À≈—ß¢Õßøíπ™ÿ¥º ¡

 à«π°“√√—°…“„π√–¬–À≈—ß¢Õßøíπ™ÿ¥º ¡æ∫«à“§«“¡ —¡æ—π∏å

¢Õß¢“°√√‰°√∫π·≈–≈à“ß„π·π«¥‘Ëß®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ¢π“¥¢Õß·√ß∑’Ë

„™â„πÀπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π§◊Õ 300 ∂÷ß 500 °√—¡µàÕ¢â“ß

‚¥¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–§«√„ à‡§√◊ËÕß¡◊Õπ“π 10 ∂÷ß 12

™—Ë«‚¡ßµàÕ«—π1 °“√¥÷ß¢“°√√‰°√∫π¡“∑“ß¥â“πÀπâ“®–∑”„Àâ

¢“°√√‰°√À¡ÿπ„π∑‘»∑“ß∑«π‡¢Á¡π“Ãî°“ ‡æ√“–«à“µ”·Àπàß∑’Ë
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¥÷ßÀπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫πÕ¬ŸàµË”°«à“®ÿ¥»Ÿπ¬å°≈“ß§«“¡

µâ“π∑“π (center of resistance) ®÷ßµâÕß¥÷ß„π∑‘»∑“ß∑’Ë‡©’¬ß

≈ß≈à“ß‡æ◊ËÕµâ“πµàÕ°“√À¡ÿππ’È „π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬¡’°“√ ∫øíπ≈÷°°Á

Õ“®®–„Àâ·√ß¥÷ß¡“∑“ß¥â“πÀπâ“„π√–¥—∫¢Õß¢“°√√‰°√∫πµ√ßÊ

‡æ◊ËÕ„Àâ¢“°√√‰°√∫πÀ¡ÿπ∑«π‡¢Á¡π“Ãî°“·≈–∑”„Àâøíπ ∫‡ªî¥

¡“°¢÷Èπ ¡’∫“ß°“√»÷°…“∑’Ë·π–π”«à“„Àâ·√ß∑’Ëµ”·Àπàß‡Àπ◊Õ

√–π“∫‡æ¥“πª“° 5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√36 À√◊Õ„Àâ·√ß„π∑‘»∑“ß¡“

¢â“ßÀπâ“·≈–‡©’¬ß≈ß≈à“ß 30 ∂÷ß 45 Õß»“∑’Ë∫√‘‡«≥øíπ‡¢’È¬«∫π

À√◊Õ∫√‘‡«≥øíπ°√“¡πÈ”π¡´’Ë∑’Ë 1 ´÷Ëß®–∑”„Àâ¡’°“√À¡ÿπ¢Õß

√–π“∫‡æ¥“πª“° (palatal plane) „π∑‘»∑“ß∑«π‡¢Á¡π“Ãî°“

1 Õß»“37

McNamara1 æ∫«à“ “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“¥â«¬Àπâ“°“°¥÷ß

¢“°√√‰°√∫π‰¥â µ—Èß·µà√–¬–À≈—ß¢ÕßøíππÈ”π¡‰ª®π∂÷ß√–¬–

·√°¢Õßøíπ·∑â ¡’À≈“¬°“√»÷°…“·π–π”„Àâ‡√‘Ë¡°“√√—°…“°“√

 ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’ ‡¡◊ËÕøíπµ—¥Àπâ“∫π·∑â‡√‘Ë¡¢÷Èπ ´÷Ëß°“√‡√‘Ë¡

„Àâ°“√√—°…“„π√–¬–øíππÈ”π¡À√◊Õ„π√–¬–·√°¢Õßøíπ™ÿ¥º ¡

®–∑”„Àâ‰¥âº≈°“√µÕ∫ πÕß∑’Ë¥’°«à“·≈–°“√∑’Ë¡’øíπ°√“¡·∑â

´’Ë∑’Ë 1 ¢÷Èπ·≈â«®–‡ªìπµ—«™à«¬‡ √‘¡À≈—°¬÷¥„π°“√¥÷ß¢“°√√‰°√

∫π2,38-41 „π¢≥–∑’Ë Takada ·≈–§≥– 42 æ∫«à“§«√„Àâ°“√√—°…“

°àÕπÀ√◊Õ√–À«à“ß∑’Ë®–‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå √–¬–‡«≈“„π°“√

√—°…“Õ“®·µ°µà“ß°—π„π√–À«à“ß 3 ∂÷ß 16 ‡¥◊Õπ ‚¥¬∑’ËºŸâªÉ«¬

Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ‡«≈“„π°“√√—°…“Õ“®®–π“π¢÷Èπ πÕ°®“°π’È°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°√–¥Ÿ°æ∫¡“°„π™à«ß 3 ∂÷ß 6 ‡¥◊Õπ·√° À≈—ß

®“°π—Èπº≈∑’Ë‰¥â®–‡ªìπº≈¡“®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õßøíπ·≈–

°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπ2 º≈°“√√—°…“¥â«¬Àπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π®–¡’

‡ ∂’¬√¿“æÀ≈—ß°“√√—°…“ 1 ∂÷ß 2 ªï À≈—ß®“°π—Èπ¢“°√√‰°√∫π

·≈–≈à“ß®–°≈—∫‰ª¡’√Ÿª·∫∫°“√‡®√‘≠‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ‚¥¬∑’Ë∫“ß

√“¬Õ“®°≈—∫‰ª¡’≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’Õ’° ‡π◊ËÕß®“°

¡’°“√‡®√‘≠¢Õß¢“°√√‰°√≈à“ßÕ¬à“ß¡“° Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡æ∫«à“

°“√√—°…“®–ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π√–¬–¬“«ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 40

∂÷ß 8043  Ngan2 ·π–π”„Àâ∑”°“√·°â‰¢·∫∫¡“°‡°‘π (over

correction) ‚¥¬°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢¬“¬·≈–¥÷ß¢“°√√‰°√∫π

·≈–„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õøíß°å™—ππÕ≈À≈—ß°“√√—°…“‡ªìπ‡«≈“ 1 ªï ´÷Ëß

æ∫«à“º≈°“√√—°…“¡’‡ ∂’¬√¿“æ¥’À≈—ß°“√√—°…“ 2 ªï ·≈–‡¡◊ËÕ

µ‘¥µ“¡‰ªÕ’° 2 ªï æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬ 15 §π®“°∑—ÈßÀ¡¥ 20 §π∑’Ë

¬—ß§ß¡’‚Õ‡«Õ√å‡®∑‡ªìπ∫«°Õ¬Ÿà  McNamara1 ‰¥â·π–π”„Àâ„™â

Àπâ“°“°¥÷ß¢“°√√‰°√∫π‡ªìπ‡§√◊ ËÕß¡◊Õ∑’ Ë®–‡ª≈’ Ë¬π§«“¡

 —¡æ—π∏å¢Õß¢“°√√‰°√∫π·≈–≈à“ß  ‚¥¬∑’Ë„™â·ø√ß‡§≈∑√’À√◊Õ

™‘π§—æ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√§ß ¿“æÀ≈—ß°“√√—°…“

°“√∑”π“¬º≈°“√√—°…“°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’

¡’°“√»÷°…“∂÷ß°“√∑”π“¬º≈°“√√—°…“°“√ ∫øíπ·∫∫

§≈“ ∑√’¡“°¡“¬ Battagle44 „™â¡ÿ¡√–À«à“ßøíπµ—¥Àπâ“∫π·≈–

√–π“∫¢“°√√‰°√∫π √–¬–√–À«à“ß≈“∫√“‡≈à́ ÿæ‘√‘ÕÕ√‘  (labrale

superioris) °—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕππ“ ‘ÕÕπ (soft tissue nasion)

√–¬–√–À«à“ß≈“∫√“‡≈àÕ‘πøî√‘ÕÕ√‘  (labrale inferioris) °—∫

‡´≈≈“·π«¥‘Ëß (sella vertical) ·≈–®”π«πøíπÀπâ“≈à“ß∑’Ë ∫

§√Õ∫øíπÀπâ“∫π„π°“√∑”π“¬º≈°“√√—°…“ À√◊Õ®“°°“√

»÷°…“¢Õß Franchi ·≈–§≥–45 æ∫«à“¡ÿ¡√–À«à“ß·°π§Õπ‰¥≈å

(condylar axis) °—∫√–π“∫‡∫ ‘‡§√‡π’¬≈∑’Ë§ß∑’Ë (stable basi-

cranial line, SBL) √–π“∫®¡Ÿ° (nasal line) °—∫√–π“∫

¢“°√√‰°√≈à“ß (mandibular line) ·≈–§«“¡°«â“ß¢Õß

¢“°√√‰°√≈à“ß∑’Ëµ”·Àπàßøíπ°√“¡πÈ”π¡´’Ë∑’Ë 1  “¡“√∂„™â‡ªìπ

µ—«∑”π“¬º≈°“√√—°…“‰¥â  à«π°“√»÷°…“¢Õß Zentner ·≈–

§≥–46 æ∫«à“§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß¢“°√√‰°√∫π·≈–≈à“ß„™â∑”π“¬

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√ ∫øíπ·≈–§«“¡ ”‡√Á®À≈—ß°“√√—°…“‰¥â

´÷Ëß°“√∑”π“¬°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’§«“¡·¡àπ¬”‡æ’¬ß

√âÕ¬≈– 70 ∂÷ß 80 ‡∑à“π—Èπ ·µà¡’∫“ß°“√»÷°…“æ∫«à“‰¡à “¡“√∂

∑’ Ë®–∑”π“¬°“√‡®√ ‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õß‚§√ß √ â“ß„∫Àπâ“·∫∫

§≈“ ∑√’‰¥â ‡π◊ ËÕß®“°¡’§«“¡·ª√ª√«π¡“°¢Õß°“√‡®√‘≠

‡µ‘∫‚µ„π∑ÿ°∑‘»∑“ß ·≈–°“√‡®√‘≠¢Õß„∫Àπâ“¢Õß·µà≈–§π°Á¡’

§«“¡·µ°µà“ß°—π πÕ°®“°π’È§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√ ∫øíπ¬—ß

‡°‘¥®“°À≈“¬ “‡Àµÿ ‚¥¬∑’ËÕ“®¡’∫“ßªí®®—¬ ‡™àπ æ—π∏ÿ°√√¡

∑’Ë‰¡à “¡“√∂·°â‰¢‰¥â ¥—ß‡™àπ°“√»÷°…“¢Õß Rakosi3 ´÷Ëßæ∫

Õÿ∫—µ‘°“√≥å°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’„π√–¬–°àÕπ∑’ËøíππÈ”π¡

®–À≈ÿ¥√âÕ¬≈– 18 ·≈–≈¥‡À≈◊Õ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 3 „π™à«ß√–¬–øíπ

™ÿ¥º ¡ ‚¥¬∑’Ë 1 „π 3 ¢Õß∑’Ë‡À≈◊Õπ’È®–¡’≈—°…≥–°“√ ∫øíπ·∫∫

§≈“ ∑√’Õ¬à“ß√ÿπ·√ß·≈–µâÕß∑”°“√√—°…“√à«¡°—∫°“√ºà“µ—¥

«‘®“√≥å·≈– √ÿª

¢âÕ∫àß™’È¢Õß°“√√—°…“°“√ ∫øíπ·∫∫§≈“ ∑√’„π√–¬–‡√‘Ë¡

·√° ‰¥â·°à ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‚§√ß √â“ß„∫Àπâ“‡æ’¬ß

‡≈Á°πâÕ¬ À√◊Õ¡’≈—°…≥–§≈“ ∑√’‡∑’¬¡ ¡’°“√‡Õ’¬ßµ—«∑’Ëº‘¥ª°µ‘
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¢Õßøíπµ—¥∑”„Àâµ”·Àπàß CO ·≈– CR µà“ß°—π¡“° ·¡â«à“®–

¡’√“¬ß“π°“√√—°…“∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„πºŸâªÉ«¬¥—ß°≈à“«‡ªìπ

®”π«π¡“° ·µà°“√∑”π“¬º≈°“√√—°…“¬—ß¢“¥§«“¡·¡àπ¬”

°“√µ—¥ ‘π„®„Àâ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬®÷ßµâÕß¡’°“√µ√«®ª√–‡¡‘π≈—°…≥–

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß  ¡’°“√«“ß·ºπ°“√√—°…“

Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–°“√‡≈◊Õ°„™â‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ √«¡∑—Èß

µâÕß¡’°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√√—°…“‡ªìπ√–¬–Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß „π°√≥’

∑’Ë§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß¢π“¥¢“°√√‰°√√ÿπ·√ß¡“° §«√√Õ®π°«à“

°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ®– ‘Èπ ÿ¥≈ß ®÷ß∑”°“√√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡®—¥

øíπ√à«¡°—∫°“√ºà“µ—¥¢“°√√‰°√43
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Abstract

A type of malocclusion which is often found in Thais is Class III malocclusion.  Selection of

orthodontic appliances and proper treatment techniques depends on many factors such as characteris-

tics of malocclusion, age of the patient and genetics. Therefore, orthodontists must be able to recognize

and identify the characteristic of Class III malocclusion that should be treated in the early years.  The

proper treatment time also plays an important role in the success of treatment and thus may decrease

the need for orthognathic surgery. This article describes classifications and causes of Class III maloc-

clusion, indications and contraindications for early treatment, treatment methods and appropriate

treatment time.

(CU Dent J. 2005;28:69-80)
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