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เคร่ืองมือ อุปกรณ์ วสัดุ 
 Stock tray or Rim-Lock trays 

 Alginate (normal set) 

 Plaster bowl and spatula 

 Oral examination set (with tray) 

 Napkins 

 Disinfecting solution 

 Stone plaster and plaster of Paris 



วัตถุประสงค์ 

 พัฒนาทักษะสร้างรอยพิมพ์ปาก ที่มีรายละเอียด

และมิติถูกต้อง 

 พัฒนาทักษะการสร้างชิ้นหล่อด้วยปูน

ปลาสเตอร์ ที่มีขนาดมิติ และส่วนฐานเหมาะสม 



วัตถุประสงค์ 

 คุ้นเคยกับการปฏิบัติงานคลินิก การจัดการกับ

ผู้ป่วย การสื่อสารกับผู้ป่วย 

 เรียนรู้ปัญหา และแก้ปัญหาที่อาจเกิดระหว่าง

การพิมพ์ 

 ฝึกรักษาความสะอาด และป้องกันเชื้อแพร่ 

กระจาย จากคลินิก ไปยังห้องปฏิบัติการ  ทันต-

กรรม 



วิธีการ 

 จัดต าแหน่งผู้ป่วย และต าแหน่งทันตแพทย์ 

 จัดเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณ์ให้อยู่ใน

ต าแหน่งที่หยิบจับได้ง่าย 

 ท างานลักษณะการยศาสตร์ (ergonomics) 

 ปกป้องอันตรายที่อาจเกิดกับผู้ป่วย เช่น ดวงตา 

ฟันคู่สบ 

 



ต าแหน่งทนัตแพทยน์ัง่ 11 นาฬิกา 

ระดบัขอ้ศอกอยูร่ะดบัเดียวกบัขากรรไกรผูป่้วย 



ขนาด และรูปทรงถาดพิมพเ์หมาะกบัโคง้ขากรรไกร 

 



กอ้นกระดูกรอบฟันกราม กวา้งและหนา  

ใชคี้มปากแบน แบะผนงัขอบถาดพิมพ ์



ดูวนัหมดอาย ุ(expire date) หมายเลขผลิต (lot number) 

บรรจุภณัฑต์อ้งกนัความช้ืน 



ชนิดวสัดุ จ าแนกตามคุณสมบติั 

 ระยะเวลาแขง็ตวั และการกระจายฝุ่ นผง 
 งานฝึกหดัใช ้Regular set 

1 

2 



 



รายละเอียดรอยพิมพล์อกเลียนแอ่งท่ีกรอเตรียม 

 



ต าแหน่งทนัตแพทย ์11- 12 นาฬิกา 

 ใช ้กระจกส่องฟัน แหวกมุมปากเม่ือสอดถาดพิมพ ์



 



พิมพข์ากรรไกรล่าง ใชน้ิ้วช่วยตรึง 4 ต าแหน่ง 

 

1 2 

3 

4 



พิมพข์ากรรไกรล่าง ใชน้ิ้วช่วยตรึง 4 ต าแหน่ง 

 



ป้องกนัถาดพิมพข์ยบัระหวา่งเวลาวสัดุพิมพก์ าลงั
แขง็ตวั  

 



ถอดพิมพข์ากรรไกรบน ใชน้ิ้วช่วยป้องกนัถาด 
พิมพก์ระแทกฟันคู่สบ 

 



ถอดรอยพิมพอ์อกจากปาก 

 ใชน้ิ้วมือแหวกกระพุง้แกม้เพ่ือใหอ้ากาศเขา้ (break seal) 



วสัดุพิมพท่ี์ขาด และเกยกนั 

ตอ้งถกูตดัแต่ง หรือจดัวางใหเ้ขา้ท่ี 

 ไม่จ าเป็นตอ้งมีรายละเอียดรูปทรงส่วนซอกฟันท่ีไม่ไดใ้ช้
งาน 

 

 



 



อลัจิเนตไหลนอกถาดพิมพป์ากมาก 

ควรถูกตดัออกโดยมีดคม 



 



 



 



สร้างระนาบ (land area) 

ผสมอลัจิเนต 1 ชอ้นเสริมส่วนกลางรอยพิมพ ์



ต่อฐานช้ินหล่อ 

ความหนาฐาน 10 ม.ม. เป็นระนาบขนาน 



ต่อฐานผดิ ระนาบสบฟันไม่ขนาน 

 



 



 

ขอบเขตฐานชิ้นหล่อ 

ครอบคลุมพื้นที่ใช้งานทั้งหมด 

ความหนาส่วนฐานที่บางที่สุด 

ไม่ควรน้อยกว่า 10 ม.ม. 



 

ลอกรายละเอียดกายวิภาคฟัน และเหงือก 



 



 

Stone เทแบบ และ plaster ต่อฐาน 



ขอ้คิด 

หากถอดแบบช้ินหล่อจากรอยพิมพอ์ลัจิเนต หลงัจาก
ท้ิงไวใ้นอากาศแหง้ขา้มคืน อาจมีปัญหาอะไร 

จะป้องกนัซ่ีฟันโดดๆ ของช้ินหล่อหกัไดอ้ยา่งไร 
ท าอยา่งไรจึงจะไดข้นาดฐานช้ินหล่อเหมะสม 
ท าอยา่งไรจึงจะใชม้วลของปลาสเตอร์ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ไม่เหลือท้ิง 

 


