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ระเบียบและขั้อปฏิบัติของหั้องปฏิบัติการ 

 
ข้อปฏิบัติในการใช้สารเคมีเพื ่อความปลอดภัยเบ ้องต้น 

1. การน าสารเคมีจากภายนอกืเข้ามาใช้ืต้องท าการ ลงทะเบียนเป็นผู้ใช้บริการของศูนย์วิจัยชีววิทยาช่องปาก
ก่อนืจึงจะสามารถใช้สารเคมีภายในห้องปฎิบัติการของศูนย์วิจัยฯืได้ืและเพ ่อความปลอดภัยืต้องน า
เอกสารืMSDSืมาประกอบการลงทะเบียนด้วยืรวมทั้งมีการรายงานการน าเข้า-ออกืจากขวดทุกครั้งที่มี
การน าเข้า/เบิกใช้สารเคมีืเพ ่อบันทึกในระบบืChemtrack 

2. การปฏิบัติงานกับสารเคมีืต้องศึกษาืMSDSืจนเข้าใจทุกข้อก่อนื(มีืMSDSืวางอยู่ข้างๆืขณะปฏิบัติงาน
หากจ าเป็นืเช่นืการปฏิบัติการกับสารที่มีความเสี่ยงจะเกิดอันตรายง่ายืและ/หร อืรุนแรง) 

3. แต่งกายด้วยชุดปฏิบัติการที่ถูกต้องืเหมาะสมกับการท างานืเช่นืผู้ปฏิบัติงาน/นิสืิต จะตอ้งสวมเส ้อคลุม
ปฏืิบัติการ รองเทื้าหุื้มส้นและปิดนิว้เทา้ตลอดเวลาในห้องปฏิบัติการ 

4. สวมอุปกรณ์ป้องกันอันตรายเพ่ิมเติมตามค าแนะน าในืMSDSืและควรค านึงถึงความปลอดภัยในขณะปฏิบัติงานด้วย 
เช่นืสารบางชนิดอาจจะมีอันตรายน้อยแต่เม ่อสัมผัสกับร่างกายในส่วนที่บอบบางืก็อาจเป็นอันตรายสูงได้ 
หร อการปฏิบัติงานเป็นระยะเวลานานืก็จะเป็นสารสะสมสารแปลกปลอมต่างๆ เืข้าสู่ร่างกายจนเกิดอันครายในระยะ
ยาวได้เช่นกันืรวมทั้งอันตรายจากผู้ฏิปฏิบัติการอ ่น ืๆที่อยู่ในบริเวณเดียวกันก็พึงระลึกและระมัดระวังภัยดังกล่าว
ด้วย  ื
 

5. การเคล ่อนยื้ายขวดสารเคมี ภายในห้องปฏิบัตืิการืให้ใช้ความระมัดระวังและใช้อุปกรณ์ช่วยที่เหมาะสมื 
 

6. 
 

การเคล ่อนยื้ายขวดสารเคมีืภายนอกหื้องปฏิบัติการ ในปริมาณน้อยให้ใช้ถังที่มืีหูหิ้วที่เหมาะสม ถ้ามืี
ปรืิมาณมาก ตื้องใช้รถเข็นทีื่มีขอบกั้น และใช้ภาชนะรองรับและ/หร อวัสดุกันกระแทก การเคล ่อนย้าย
สารเคมืีไปชั้นต่างๆ ให้เคล ื่อนย้ายโดยใช้ลืิฟท์ขนของเท่านั้น ผู้เคล ่อนย้ายตื้องใช้อุปกรณ์ป้องกืันส่วนบืุคคลที่
เหมาะสมืืืื และขวดสารเคมีต้องปิดฝาให้สนิท 

7. การใช้งานสารที่มืีกลิ่นเหม็นหร อเป็นอืันตรายให้ทำในตู้ดูดควัน ืแต่ห้ามใช้ตู้ดูดควันเป็นที่เก็บสารเคมี 

8. การทดลองที่ตั้งทิ้งไว้ ต้องมีป้ายช ่อผู้รับผิดชอบ หมายเลขโทรศัพท์ ระบุสารเคมีที่ใช้ และระบืุวิธีปฏิบัติเม อ่เกิด
สถานการณ์ฉุกเฉิน เืช่น เืพลิงไหม้ืและ/หร อ เืกิดการรั่วไหลของสารเคมีที่ก าลังทดสอบทดลอง 

9. ทำความสะอาดอย่างถูกวิธีทันทีื ทื่ีมีสารหกเปรอะเปื้อนบริเวณเคร ่องม อและพื ้นที่ทำงาน 

10. การเก็บสารเคมีให้ปฏิบัติตามระเบียบของศูนย์ฯืเช่นืระบุช ่อเจ้าของืวันเวลาืจัดเก็บืเบอร์ติดต่อืทั้งนี้
ศูนย์ฯไม่สามารถรับผิดชอบไม่ว่ากรณีใดๆืื 
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ข้อปฏิบัติในการใช้สารเคมีเพื ่อความปลอดภัยเบ ้องต้น 

11. ถ้ามืีการใช้ขวดแบ่งสารเก็บสารเคมหีร อสารทืี่สังเคราะห์เองื ให้เล อกภาชนะทืี่เหมาะสมกับสาร และติด
ฉลากให้ชัดเจนืระบุชนิดืเจ้าของืวันที่เก็บืและเบอร์โทรติดต่อืหากไม่สามารถระบุชนิดสารของได้ืให้แจ้ง
เจ้าหน้าที่ถึงคุณสมบัติทางเคมีืเพ ่อการจัดเก็บอย่างถูกต้องและปลอดภัยืสารที่นอกเหน อจากการควบคุม
ของศูนย์ฯืจะถูกน าส่งหน่วยก าจัดืของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยืหร อหน่วยอ ่นๆืตามความเหมาะสม 

12. ไม่นำอาหารหร อเคร ่องด ่มเขื้ามา หร อเกบ็ไว้ในห้องปฏิบัตืิการืืไม่ควรน าภาชนะท่ีใส่อาหารมาบรรจุสารเคมีื 

13. 
 

ไม่ทำกิจกรรมเสี่ยงต่อการรับสารเคมืีเข้าสู่ร่างกายในหื้องปฏิบัติการ เชื่น สูบบุหรี ่รับประทานอาหาร ด ่มน้ า 
หร อสัมผัส-สูดดมสารเคมี 

14. ควรสวมถุงม อเพ ่อป้องกันการปนเปื้อนืตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ื 
15. ไม่ปฏิบัติการโดยลำพืัง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวันหยุดหร อนอกเวลาราชการ 
16. ผู้ที่ไมื่ได้ลงทะเบียนืจะไม่ได้รับอนุญาตเข้าห้องปฏิบัติการ  
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