
 

 
โครงการหลักสูตรอบรมระยะสั้น (4 เดือน) 

"ปริทนัตวิทยา" รุ่นที่ 4 
 
1.  หลักการและเหตุผล 
 โรคปริทันต์เป็นโรคที่ทําให้ประชากรต้องสูญเสียฟันถาวรไปก่อนเวลาอันควร และเป็นปัญหาทันต
สาธารณสุขที่สําคัญของประเทศไทย โดยเฉพาะในผู้สูงอายุ พบอุบัติการณ์ของโรคปริทันต์อักเสบมากกว่าร้อยละ 30 
และมักเป็นโรคปริทันต์อักเสบระดับรุนแรง เป็นเหตุให้ผู้สูงอายุกว่าร้อยละ 40 มีการสูญเสียฟันจนเหลือฟันที่ใช้เคี้ยว
อาหารได้ไม่ถึง 20 ซี่ นอกจากน้ี โรคปริทันต์อักเสบยังมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับโรคทางระบบหลายโรค ทําให้
ผู้สูงอายุที่มีโรคปริทันต์อักเสบรุนแรง มีความเสี่ยงที่จะมีปัญหาทางสุขภาพร่างกายที่ซับซ้อนขึ้น การบําบัดรักษาโรค
ปริทันต์ จึงมีความสําคัญมากต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  ด้วยเหตุน้ี ภาควิชาปริทันตวิทยาจึงจัดทําโครงการ
ฝึกอบรมระยะสั้น เพ่ือเปิดโอกาสให้ทันตแพทย์ที่ดูแลสุขภาพช่องปากของประชากรในชุมชนต่างๆ ของประเทศไทย 
ได้ทบทวนความรู้พ้ืนฐานด้านปริทันตวิทยาในปัจจุบัน การตรวจวินิจฉัยและการพยากรณ์โรค วิธีการรักษาทั้งเชิง
อนุรักษ์และศัลยกรรมปริทันต์ โดยมีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ทั้งน้ี มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เข้าอบรมสามารถนํา
ความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกอบรมน้ี ไปใช้ในการดูแลรักษาโรคปรทิันต์ในผู้สูงอายุได้ดีย่ิงขึ้น 
 
2.  วัตถุประสงค ์

1. ทบทวนความรู้พ้ืนฐานด้านปริทันตวิทยาในปัจจุบันผู้เข้ารับการศึกษาต่อเน่ืองเข้าใจถึงการทําศัลยกรรม 
ปริทันต์ชนิดต่างๆ รวมทั้งศัลยกรรม ปริทันต์บูรณะ ศัลยกรรมปริทันต์เพ่ือความสวยงาม และทันตกรรมราก
เทียม   

2. สามารถให้การพยากรณ์โรค วินิจฉัยโรค และการวางแผนการรักษาโรคปริทันต์ในผู้สูงอายุได้ 
3. เข้าใจหลักการรักษาโรคปริทนัต์เชิงอนุรักษ์และศัลยกรรมปริทันต์ชนิดต่างๆ 
4. เข้าร่วมการอภิปรายและสัมมนาวรรณกรรมปริทันต์  รวมทั้งนําเสนอรายงานการวางแผนการรักษาผูป่้วย

โรคปริทันต์ และการรักษาทางทันตกรรมอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง ในผู้สูงอายุ 
5. ฝึกปฏิบัติงานศัลยกรรมปรทินัต์ทั้งในห้องปฏิบัติการ และในคลินิก 

 
3.   หัวข้อการฝึกอบรม 

- ปริทันตวิทยาขั้นสูง 
- ปริทันต์บําบัดขั้นสูง  
- การทําศัลยกรรมปริทันต์ในแบบจําลองฟัน และในขากรรไกรหม ู
- สังเกตการณ์การทํางานในคลินิก 
- ปฏิบัติงานศัลยกรรมปริทันต์ในผู้ป่วยจริง 
- การวางแผนการรักษาโรคปริทันต์ 

 
4.    วิธีการฝกึอบรม 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปราย / สัมมนาในห้องเรียนและทางไกล 
3. การฝึกปฏิบัติงาน 

    
 



 
 

5.   ระยะเวลา   
 ระยะเวลา  4  เดือน   (ระหว่างเดือนมิถุนายน ถึงเดือนกันยายน  2564) 
 
6.  สถานที่จัดการฝึกอบรม 
 ห้องบรรยายบัณฑิตศึกษา  อาคารทันตแพทยศาสตร์เฉลมินวมราช 80  ห้องประชุมท่านผู้หญิงเพ็ชรา      
เตชะกัมพุช ช้ัน 2 อาคารสมเด็จย่า 93 และคลินิกบัณฑิตศึกษา ภาควิชาปริทันตวิทยา ช้ัน 5 อาคารสมเด็จย่า 93 
คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
วิธีการฝึกอบรม 
 1.   เข้าฟังการบรรยาย 

- ปริทันตวิทยาขั้นสูง 
2.   เข้าร่วมการอภิปราย /สัมมนาในห้องเรียนและทางไกล 

- ปริทันต์บําบัดขั้นสูง  
 3.   การฝึกปฏิบัติการ 

- การทําศัลยกรรมปริทันต์ในแบบจําลองฟัน และในขากรรไกรหม ู
- สังเกตการณ์การทํางานในคลินิก 
- ปฏิบัติงานเป็นผู้ช่วยศัลยกรรมปริทันต์ และหรือทันตกรรมรากเทียม 
- ปฏิบัติงานศัลยกรรมปริทันต์ในผู้ป่วยจริง 
- ฝกึวางแผนการรักษางานศัลยกรรมปริทันต์จากข้อมูลจริงของผู้ป่วย 

4. นําเสนอรายงานการรักษาผู้ป่วย 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ และทักษะในการดูแลผู้ป่วยโรคปริทันต์ และมีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับทัน

ตกรรมรากเทยีม 
2. ผู้เข้าอบรมได้มีโอกาสในการพัฒนาตนเองเพ่ิมพูนความรู้ในขั้นตอน และทักษะการรักษาโรคปริทันต์ 

เพ่ิมพูนความรู้ และเพ่ิมขีดความสามารถในการปฏิบัติงานมีโอกาสแลกเปลี่ยนความเห็นทางวิชาการกับ
ผู้ร่วมอบรม และคณาจารย์ 

3. ทันตแพทย์เข้าใจงานปริทันต์มากข้ึน และนําไปพัฒนาวิธีการบําบัดรักษาผู้ป่วยแบบองค์รวมให้มี
ประสิทธิภาพ 

4. เป็นการส่งเสริมให้ประชากรไทยจํานวนมากที่เป็นโรคปริทันต์อักเสบ มีโอกาสเข้าถึงการรักษาที่ถูกต้อง
เหมาะสม เนื่องจากทันตแพทย์ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ และทักษะในการให้การวินิจฉัยรักษาโรค
ปริทันตวิทยาเบ้ืองต้น และส่งต่อการรักษาได้ 

5. เป็นแนวทางให้ทันตแพทย์เข้าใจถึงบทบาทของทันตแพทย์สาขาวิชาปริทันตวิทยา และให้ความสนใจที่
จะสมัครเข้าศึกษาต่อเป็นทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาวิชาปริทันตวิทยาต่อไป 

  
 
 
 
 
 



 
 

การประเมินผล 
1. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมจะต้องเข้าร่วมการบรรยายและสัมมนาไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของตารางที่

กําหนดไว้  
2. เมื่อสิ้นสุดการฝึกอบรม ให้มกีารนําเสนอรายงานผู้ป่วย (case presentation) อย่างน้อย 1 ราย  
3. ต้องให้การรักษาเกี่ยวกับศัลยกรรมปริทันต์อย่างง่าย ไม่น้อยกว่า 1 ราย (frenectomy, 

ginigivectomy, crown lengthening) 
4. ประเมินโดยให้ผู้อบรมตอบแบบสอบถาม ประเมินความพึงพอใจ รวมถึงข้อเสนอแนะเพ่ือนําผล

ประเมินไปใช้ในการปรับปรุงให้ดีขึ้นในครั้งต่อไป 

         เมื่อเสร็จสิ้นการอบรม  ผู้เข้าอบรมที่ได้เข้าร่วมการฝึกอบรมตามเกณฑ์ที่กําหนดต่อไปน้ี จะได้รับ
ประกาศนียบัตรจากคณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และได้รับหน่วยกิจกรรมการศึกษาต่อเน่ือง
ตามระเบียบของทันตแพทยสภา 
หมายเหตุ  : เกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

ตารางอบรมโครงการหลักสตูรอบรมระยะสั้น (4 เดือน) 
"ปริทนัตวิทยา" รุ่นที่ 4 

ภาควิชาปริทนัตวิทยา  คณะทันตแพทยศาสตร์  จุฬาฯ 
หัวข้อการฝึกอบรม “ปรทินัต์บําบัดขัน้สงูในผู้สูงอายุ” 
 (Advanced Periodontology in the Elderly) 

ระหว่างวันจันทร์ที่ 7  - วันศุกร์ที่  11  มิถุนายน  2564 
 ณ ห้องประชุมท่านผู้หญิงเพ็ชรา เตชะกัมพุช ช้ัน 2 และคลินิกบัณฑิตศึกษาปริทันตวิทยา ช้ัน 5 อาคารสมเด็จย่า 93 

หมายเหตุ  : ตารางฝึกอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม ซ่ึงภาควิชาฯ จะแจ้งให้ทราบก่อนเปิดการอบรม 

วันท่ี เวลา หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

อาจารย์ผู้สอน 

จ. 7 มิ.ย. 64 
 

9.00 - 10.00  - Introduction: Course overview 
 

1 บรรยาย รศ.ทพ.สุพจน์ 
ผศ.ทพ.ขจร 

10.00 - 11.30  - Charting and clinical practice in  
  Periodontics clinic   

1.30 บรรยาย ผศ.ทพญ.ศานุตม ์

13.00 - 14.30 - Etiology and pathogenesis of periodontal    
  disease 

1.30 บรรยาย ศ.ทพญ.ดร.รังสินี 

14.30 - 16.00 - Epidemiology and research in      
  periodontology 

1.30 บรรยาย อ.ทพญ.ดร.วิชญา 

อ. 8 มิ.ย. 64 9.00 - 11.00 - Examination, diagnosis, prognosis and  
  treatment planning 

2 บรรยาย 
 

ผศ.ทพญ.อรวรรณ 
 

13.00 - 15.00 - Instrument sharpening & Instrumentation 2 บรรยาย ผศ.ทพญ.ศิริกาญจน์ 

15.00 - 16.00 - Chemical plaque control and adjunctive  
  antibiotics 

1 บรรยาย ผศ.ทพญ.ศิริกาญจน์ 

พ. 9 มิ.ย. 64 9.00 - 12.00 - รับ case ผู้ป่วย  3 ปฏิบัติการ  
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

13.00 - 16.00 ฝึกปฏิบตัิการ scaling & root planing in model 3 ฝึกปฏิบตัิการ คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(5 คน/คาบ) 

พฤ.10 มิ.ย. 64 9.00 - 10.00 - Ultrasonic scalers 1 บรรยาย อ.ทพ.ดร.อรรถวฒิุ 

10.00 - 11.00 - Trauma from occlusion and contributing factors 
associated with periodontal disease 

1 บรรยาย อ.ทพญ.พิมพ์ชนก 

11.00 – 12..00 - Surgical anatomy and complications 1 บรรยาย อ.ทพญ.พิมพ์ชนก 

 13.00 - 14.00 - Principle of flap surgery and instruments 1 บรรยาย รศ.ทพ.สุพจน์ 

14.00 - 16.00 - Periodontal surgery techniques 2 บรรยาย ผศ.ทพญ.ศานุตม ์

ศ. 11 มิ.ย. 64 9.00 - 10.00 -  A relationship between periodontal disease     
   and non-communicable diseases (NCDs) 

1 บรรยาย อ.ทพ.ดร.อรรถวฒิุ 
 

10.00 - 11.00 -  Periodontal disease and smoking: Risk factors 1 บรรยาย ผศ.ทพญ.ดร.สุปรดีา 

11.00 - 12.00 -  Periodontology & Geriatric Dentistry 1 บรรยาย ผศ.ทพญ.ดร.สุปรดีา 

13.00 - 14.00 -  Interdisciplinary treatment: Perio-Endo 1 บรรยาย ผศ.ทพญ.ศานุตม ์

14.00 - 15.00 -  Interdisciplinary treatment: Perio-Prosth 1 บรรยาย ผศ.ทพญ.ดร.จันทรกร 

 15.00 –16.00 - การนําเสนอรายงานเคสผู้ป่วย และการบา้นทางไกล 1  บรรยาย อ.ทพญ.นิศาชล 



 
ตารางอบรมโครงการหลักสตูรอบรมระยะสั้น (4 เดือน) 

"ปริทนัตวิทยา" รุ่นที่ 4 
ภาควิชาปริทนัตวิทยา  คณะทันตแพทยศาสตร์  จุฬาฯ 

หัวข้อการฝึกอบรม “ปรทินัต์บําบัดขัน้สงูในผู้สูงอายุ” 
 (Advanced Periodontology in the Elderly) 

ระหว่างวันจันทร์ที่ 5  - วันศุกร์ที่  9  กรกฎาคม  2564 
ณ ห้องประชุมท่านผู้หญิงเพ็ชรา เตชะกัมพุช ช้ัน 2 และคลนิิกบัณฑิตศึกษาปริทันตวิทยา ช้ัน 5 อาคารสมเด็จย่า 93 

* สามารถนัดผู้ป่วยได้ 

หมายเหตุ  : ตารางฝึกอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม ซ่ึงภาควิชาฯ จะแจ้งให้ทราบก่อนเปิดการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันท่ี เวลา หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

อาจารย์ผู้สอน 

จ. 5 ก.ค. 64 9.00 - 10.30 - Crown lengthening procedure 1.30 บรรยาย อ.ทพญ.กนกนัดดา 

10.30 - 12.00 - Guided tissue regeneration and bone 
grafting 

1.30 บรรยาย ผศ.ทพญ.ดร.จันทรกร 

13.00 - 14.00 - Periodontal emergencies 1 บรรยาย อ.ทพญ.นิศาชล 

14.00 - 15.30 - Supportive periodontal therapy 1.30 บรรยาย ผศ.ทพญ.อรวรรณ 

อ. 6 ก.ค. 64 9.00 - 12.00     Clinic observation 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

13.00 - 16.00     Clinic observation 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

พ. 7 ก.ค. 64 9.00 - 12.00 *   Clinic practice : case preparation for     
   corrective treatment 

3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

13.00 -16.00       ฝึกปฏิบัติการศัลยกรรมปริทันต์ในขากรรไกรหมู 3 ฝึกปฏิบัติการ คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(5 คน/คาบ) 

พฤ. 8 ก.ค. 64 9.00 - 12.00     Clinic observation 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

13.00 - 16.00     Clinic observation 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

ศ. 9 ก.ค. 64 9.00 -12.00     Clinic observation 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

13.00 -16.00     Clinic observation 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 



 

ตารางอบรมโครงการหลักสตูรอบรมระยะสั้น (4 เดือน) 
"ปริทนัตวิทยา" รุ่นที่ 4 

ภาควิชาปริทนัตวิทยา  คณะทันตแพทยศาสตร์  จุฬาฯ 
หัวข้อการฝึกอบรม “ปรทินัต์บําบัดขัน้สงูในผู้สูงอายุ” 
 (Advanced Periodontology in the Elderly) 

ระหว่างวันจันทร์ที่  2 - วันศุกร์ที่  6  สิงหาคม  2564 
ณ ห้องประชุมท่านผู้หญิงเพ็ชรา เตชะกัมพุช ช้ัน 2 และคลนิิกบัณฑิตศึกษาปริทันตวิทยา ช้ัน 5 อาคารสมเด็จย่า 93 
 

* สามารถนัดผู้ป่วยได้ ในกรณีทํา surgery จํากัดให้ทําได้ไม่เกิน 4 คน 
หมายเหตุ  : ตารางฝึกอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม ซ่ึงภาควิชาฯ จะแจ้งให้ทราบก่อนเปิดการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันท่ี เวลา หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

อาจารย์ผู้สอน 

จ. 2 ส.ค. 64 9.00 - 12.00 * Clinic practice  3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

13.00 - 16.00 * Clinic practice  3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

อ. 3 ส.ค. 64 9.00 - 12.00 * Clinic practice  3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

13.00 - 16.00 * Clinic practice 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

พ. 4 ส.ค. 64 9.00 - 12.00 - Basic implant surgery 
- Peri-implantitis and implant maintenance 

3 บรรยาย ผศ.ทพ.ขจร  

13.00 - 16.00  ฝึกปฏิบัติการ implant surgery in model 3 ฝึกปฏิบัติการ คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(5 คน/คาบ) 

พฤ. 5 ส.ค. 64 9.00 - 12.00 * Clinic practice 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ
(3 คน/คาบ) 

13.00 - 16.00 * Clinic practice 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

ศ. 6 ส.ค. 64 9.00 - 12.00 * Clinic practice 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

13.00 - 16.00 * Clinic practice 3 ปฏิบัติการ 
Clinic 

คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 



 
 

ตารางอบรมโครงการหลักสตูรอบรมระยะสั้น (4 เดือน) 
"ปริทนัตวิทยา" รุ่นที่ 4 

ภาควิชาปริทนัตวิทยา  คณะทันตแพทยศาสตร์  จุฬาฯ 
หัวข้อการฝึกอบรม “ปรทินัต์บําบัดขัน้สงูในผู้สูงอายุ” 
 (Advanced Periodontology in the Elderly) 

ระหว่างวันจันทร์ที่  6 -  วันศุกร์ที่  10  กันยายน  2564 
คลินิกบัณฑิตศกึษาปริทันตวิทยา ช้ัน 5 ตึกสมเด็จย่า 93 

* สามารถนัดผู้ป่วยได้ ในกรณีทํา surgery จํากัดให้ทําได้ไม่เกิน 4 คน 
หมายเหตุ  : ตารางฝึกอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม ซ่ึงภาควิชาฯ จะแจ้งให้ทราบก่อนเปิดการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันท่ี เวลา หัวข้อ/รายละเอียด จํานวน 
(ชั่วโมง) 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

อาจารย์ผู้สอน 

จ. 6 ก.ย. 64 9.00 - 12.00 Clinic observation 3 ปฏิบัติการ Clinic คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

13.00 - 16.00 Clinic observation 3 ปฏิบัติการ Clinic คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

อ. 7 ก.ย. 64 9.00 - 12.00 * Clinic practice  3 ปฏิบัติการ Clinic คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

13.00 - 16.00 Seminar on Treatment Planning in 
Periodontics  
(ห้องประชุมท่านผู้หญิงเพ็ชรา เตชะกัมพุช ชั้น 2) 

3 สัมมนา คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

พ. 8 ก.ย. 64 9.00 - 12.00 * Clinic practice  3 ปฏิบัติการ Clinic คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

12.00 - 14.00 พิธีมอบประกาศนียบัตร 

14.00 - 15.00 Prepare for case presentation 3 ปรึกษา Case คณาจารย์ภาควิชาฯ 
 

พฤ. 9 ก.ย. 64 9.00 - 12.00 Clinic observation 3 ปฏิบัติการ Clinic คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

13.00 - 16.00 Clinic observation 3 ปฏิบัติการ Clinic คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(3 คน/คาบ) 

ศ. 10 ก.ย. 64 9.00 - 12.00 Case presentation (6 คน) 3 สัมมนา คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(6 ท่าน) 

13.00 - 16.00 Case presentation (6 คน) 
  

3 สัมมนา คณาจารย์ภาควิชาฯ 
(6 ท่าน)  
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