
1. ช่ือโครงการ โครงการอบรมระยะส้ัน 4 เดือน ทันตกรรมผู้สูงอายุ รุ่นท่ี 5

2. ประเภทโครงการ (✓)  โครงการใหม่ (    )  โครงการพัฒนางานประจ า

(    )  โครงการต่อเน่ืองปี ..............................................................................................

3. ผู้รับผิดชอบโครงการ ผศ.ทญ.ดร. อัญชลี วัชรักษะ  
4. หน่วยงาน 2320032203 : หลักสูตร วท.ม. ทันตกรรมผู้สูงอายุ

5. ความสอดคล้อง/ตอบสนองของโครงการกับแผนพัฒนาหน่วยงานและการประกันคุณภาพการศึกษา

   (โครงการท่ีเสนอหน่ึงโครงการอาจสามารถสอดคล้องและตอบสนองได้หลายส่วน)

   5.1 สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาของคณะ/ตัวช้ีวัด

[   ] โรงเรียนทันตแพทย์ระดับสากล

[   ] โรงเรียนนานาชาติระดับบัณฑิตศึกษาส าหรับทันตแพทย์

6. หลักการและเหตุผล

[] องค์กรท่ีรับผิดชอบต่อสังคมเพ่ือความย่ังยืน[] ยุทธศาสตร์ท่ี 3 การพัฒนางานบริการวิชาการเพ่ือเป็นเสาหลักของ

ทันตแพทย์และสังคมไทย

[   ] องค์กรท่ีสมรรถนะสูง

[   ] องค์กรท่ีมีความม่ันคงทางการเงินอย่างย่ังยืน

[   ] องค์กรท่ีการบริหารจัดการและพัฒนาทรัพยากรบุคคลอย่างย่ังยืน

[    ] ยุทธศาสตร์ท่ี 4 การพัฒนาการบริหารจัดการภายในองค์กรเพ่ือ

ความย่ังยืน

เป้าประสงค์

[   ] ยุทธศาสตร์ท่ี 1 การจัดการเรียนการสอนท่ีมีความเป็นเลิศและทันต่อ

การเปล่ียนแปลงของโลก

[    ] ยุทธศาสตร์ท่ี 2 การพัฒนาการวิจัยและนวัตกรรม ท่ีตอบสนองต่อ

ความต้องการของสังคม

[   ] งานวิจัยระดับโลก

[   ] ทันตนวัตกรรมเพ่ือสังคม

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

แบบฟอร์มโครงการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

1) ปัญหาของกลุ่มเป้าหมาย

     ในปี 2565 น้ีประเทศไทยก าลังจะกลายเป็นสังคมสูงอายุอย่างสมบูรณ์ โดยมีจ านวนประชากรผู้สูงวัยประมาณร้อยละ 20 ของประชากร

ท้ังหมด ดังน้ัน ทันตแพทย์ท่ัวไปซ่ึงท าหน้าท่ีประจ าอยู่ตามโรงพยาบาลท่ัวประเทศ จะมีโอกาสพบกลุ่มผู้ป่วยสูงอายุและผู้ป่วยพิเศษจ านวนเพ่ิม

สูงข้ึน ตามจ านวนประชากรผู้สูงอายุท่ีเพ่ิมมากข้ึนท่ีประมาณร้อยละ 3.5 ต่อปี  ซ่ึงผู้ป่วยเหล่าน้ี มักจะมีโรคทางระบบท่ีซับซ้อน ร่วมกับปัญหาด้าน

ทางเศรษฐกิจและสังคม จึงท าให้การดูแลผู้ป่วยกลุ่มน้ีมีความยุ่งยาก และจ าเป็นต้องอาศัยทันตแพทย์เฉพาะทางซ่ึงมีสัดส่วนน้อยมากต่อ

ยุทธศาสตร์



7. วัตถุประสงค์

ประชากรสูงวัยท้ังประเทศ โดยทันตแพทย์ท่ัวไปท่ีส าเร็จการศึกษาจากหลักสูตรทันตแพทยศาสตร์บัณฑิตอาจจะไม่มีความม่ันใจพอเพียงท่ีจะดูแล

ผู้ป่วยกลุ่มน้ี เพราะไม่เคยได้รับการฝึกฝน  หรือมีประสบการณ์การดูแลผู้ป่วยสูงอายุและผู้ป่วยพิเศษมาก่อน ท าให้การดูแลผู้ป่วยสูงอายุยังไม่ท่ัวถึง

 หรือการปฏิบัติอาจจะไม่ตรงตามหลักการปฏิบัติโดยอิงหลักฐานเชิงประจักษ์ (Evidence-based practice) ท่ีถูกต้อง  อย่างไรก็ตาม การเข้าสู่

ระบบการศึกษาหลังปริญญา ได้แก่ การฝึกอบรมทันตแพทย์ประจ าบ้าน หรือปริญญาโท เกิดค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงในเร่ืองของค่าเล่าเรียน และเวลา

ท่ีใช้เพ่ือฝึกอบรม ประมาณ 1-3 ปี (เวลาท่ีใช้ฝึกอบรมข้ึนกับชนิดของหลักสูตร) ส่งผลให้จ านวนทันตแพทย์ท่ีเข้าสู่ระบบการศึกษาหลังปริญญาไม่

พอเพียงต่อความต้องการในสังคมไทย

    1. เพ่ือผลิตทันตแพทย์ผู้เช่ียวชาญ ในการดูแลสุขภาพช่องปากแก่ผู้สูงอายุและผู้ป่วยท่ีมีความต้องการพิเศษ ท่ีมีโรคทางระบบซับซ้อน

    5. เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนส าหรับทันตแพทย์หลังปริญญาให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต

    4. เพ่ือเป็นมหาวิทยาลัยต้นแบบ ของการให้บริการทางด้านทันตกรรมเพ่ือผู้สูงอายุและผู้ป่วยท่ีมีความต้องการพิเศษ

    3. เพ่ือผลิตทันตแพทย์ผู้เช่ียวชาญท่ีสามารถท างานร่วมกับทีมสหสาขาในโรงพยาบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ

    2. เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ และสร้างนวัตกรรม ท่ีเก่ียวข้องกับสุขภาพช่องปากท่ีดีของผู้สูงอายุและผู้ป่วยท่ีมีความต้องการพิเศษ

2) ปัญหาส่งผลกระทบอย่างไร

     ปัญหาสุขภาพช่องปากของผู้ป่วยสูงอายุและผู้ป่วยพิเศษถูกละเลย โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ด้อยโอกาสซ่ึงอยู่ในชุมชนห่างไกล เน่ืองจากความ

ยากล าบาก ท่ีจะเข้าถึงบริการทางการแพทย์และทางทันตกรรม ซ่ึงปัญหาการติดเช้ือและความเจ็บปวดในช่องปากอาจเป็นสาเหตุให้มีการสูญเสีย

ฟัน มีประสิทธิภาพการบดเค้ียวลดลง เกิดภาวะทุพโภชนาการ สามารถส่งผลเสียต่อสุขภาพโดยรวมของผู้ป่วยสูงอายุและผู้ป่วยพิเศษ และท าให้

คุณภาพชีวิตของผู้ป่วยกลุ่มน้ีด้อยไป

3) แนวทางแก้ไขปัญหา		

     การจัดหลักสูตรระยะส้ัน  โดยหลักสูตรทันตกรรมผู้สูงอายุและการดูแลผู้ป่วยพิเศษ คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มี

เป้าประสงค์เพ่ือ เพ่ิมพูนความรู้และทักษะของทันตแพทย์ท่ัวไป หรือทันตแพทย์เฉพาะทางต่างสาขา ให้สามารถให้การดูแลสุขภาพช่องปากของ

ผู้สูงอายุ และผู้ป่วยพิเศษได้อย่างเหมาะสมการ โดยอิงตามหลักฐานเชิงประจักษ์ในปัจจุบัน  โดยแต่ละหลักสูตรระยะส้ัน (Module) ท่ีเสนอจะมี

การแบ่งเน้ือหาเป็นตอนส้ันท่ีและมีความสมบูรณ์ในตัว ถ้าลงเรียนต่อเน่ืองกัน จะสามารถครอบคลุมปัญหาของผู้สูงอายุได้หลากหลาย แต่ละ

หลักสูตรระยะส้ัน จะมีเป้าประสงค์ท่ีชัดเจนดังน้ันผู้เรียนไม่จ าเป็นต้องลงเรียนต่อเน่ือง แต่สามารถตัดสินใจเลือกหลักสูตรท่ีตรงกับความสนใจ  

เหมาะสมต่อการน าไปใช้งานได้ทันที และมีก าหนดเวลาเรียนและภาระงานท่ีผู้เรียนบริหารจัดการได้

     การจัดท าหลักสูตรระยะส้ันน้ีจึงมีประโยชน์อย่างย่ิงในการช่วยเพ่ิมจ านวนทันตแพทย์ผู้เช่ียวชาญ ด้านการดูแลสุขภาพช่องปากแก่ผู้สูงอายุและ

ผู้ป่วยท่ีมีความต้องการพิเศษให้พอเพียงต่อความต้องการของสังคมไทย โดยเปิดโอกาสให้ทันตแพทย์ท่ีประจ าโรงพยาบาลในสังกัดของรัฐและ

เอกชน สามารถลงเรียนได้โดยมีผลกระทบน้อยท่ีสุดกับวันลาและภาระกิจหลักท่ีสถานพยาบาลต้นสังกัด

     เน่ืองจากหลักสูตรระยะส้ันน้ี สนับสนุนการศึกษาต่อเน่ืองหลังปริญญา พัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต และให้องค์ความรู้ท่ีเป็นปัจจุบัน 

ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีทางทันตแพทย์ท่ีทันสมัย เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ได้ทันที และสามารถพัฒนาต่อยอดสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยมี

กลุ่มเป้าหมายหลัก ได้แก่ทันตแพทย์ท่ัวไป และทันตแพทย์เฉพาะทางต่างสาขา เพ่ือให้ทันตแพทย์ได้มีประสบการณ์การดูแลผู้ป่วยแบบองค์รวม 

ร่วมกับผู้เช่ียวชาญการดูแลสุขภาพช่องปากแก่ผู้สูงอายุและผู้ป่วยท่ีมีความต้องการพิเศษ ท าให้ผู้เรียนความม่ันใจพอเพียง ท่ีจะท างานร่วมกับ

บุคลากรทางการแพทย์ด้านอ่ืนๆแบบสหสาขาเพ่ือประโยชน์สูงสุดต่อผู้ป่วยอย่างแท้จริง



วผ / งป 6 (ต่อ)

8. ผลผลิต(Output) ของโครงการและเป้าหมายตัวช้ีวัด (ก าหนดเป้าหมายแบ่งเป็นไตรมาส)

ผล 2563

(ผล 12 

ผล 2563

(ผล 6 

ข้อตกลง

ปี 2564

ไตรมาส

ท่ี 1

ไตรมาสท่ี

 2

ไตรมาส

ท่ี 3

ไตรมาส

ท่ี 4

ปี 2565 ปี 2566 ปี 2567

1. ผู้เข้าร่วมอบรม จ านวนผู้เข้าร่วม 7 คน 7 7 ร้อยละ 80 ของจ านวน

ผู้เข้าร่วมอบรมท่ีเปิดรับ

 10 คน

7 7 7

2. ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม ค่าเฉล่ียความพึงพอใจของ

ผู้เข้าร่วมโครงการ

3.7 ระดับ N/A N/A 3.7 ข้ึนไป 3.7 3.7 3.7

  

ประมาณการเป้าหมาย

ตัวช้ีวัด

ผลผลิต ตัวช้ีวัด หน่วยนับ เป้าหมายตัวช้ีวัด ปฏิทินการด าเนินงานปีงบประมาณ 2564

วางแผนการน าส่งผลผลิตตามข้อตกลง



วผ / งป 6 (ต่อ)

ทันตแพทย์สังกัดกระทรวงสาธารณสุข และทันตแพทย์ท่ัวไป

     ระยะเวลารวม 4 เดือน ระหว่างวันท่ี 6 มิถุนายน 2565 ถึง วันท่ี 16 กันยายน 2565

             ค่าลงทะเบียน  100,000 บาท x 7 คน

13. ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธ์ิ  (Outcome)

1. ระดับความพึงพอใจของผู้ร่วมโครงการระยะส้ัน หลักสูตรผู้สูงอายุฯ - ระดับ 3.7 ข้ึนไป

2. รายงานกรณีผู้ป่วยของนิสิต 4 ช้ิน

3. ร่างข้อตกลงความร่วมมือระหว่างคณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬา กับ รพ.จฬฯ รพ.กลาง รพ.ศิริราช

14. การติดตามผล

    1. การบรรยาย  จ านวน 45 ช่ัวโมง

2. การอภิปราย / สัมมนา จ านวน 10 ช่ัวโมง

3. การฝึกปฏิบัติงาน จ านวน 30 ช่ัวโมง

9. กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ

10.กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ

11. ระยะเวลาเร่ิมต้นและส้ินสุดโครงการ

12. อัตราค่าลงทะเบียน

การรายงานผลโครงการโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม

จ านวนผู้เข้าร่วมประชุม 7 คนข้ึนไป



วผ / งป 6 (ต่อ)

15. แผนปฏิบัติการโครงการ (PDCA)

ช่ือกิจกรรม ประเภทกิจกรรม วันท่ี

ระยะเวลา

ด าเนินงาน

(ช่ัวโมง)

1. ประชุมคณะกรรมการสาขาเพ่ือ

หารือเร่ืองการจัดโครงการ

จัดฝึกอบรม สัมมนา และ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบเก็บ

ค่าลงทะเบียน

01/03/2565 ถึง 31/03/2565 0

2. เขียนโครงการเพ่ือน าเสนอต่อคณะ

 กรรมการบริหารคณะอนุมัติ

จัดฝึกอบรม สัมมนา และ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบเก็บ

ค่าลงทะเบียน

01/03/2565 ถึง 31/03/2565 0

3. ติดต่อประสานงานกับหน่วยงาน

ต่างๆ ภายในและภายนอกคณะฯ

จัดฝึกอบรม สัมมนา และ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบเก็บ

ค่าลงทะเบียน

01/04/2565 ถึง 30/04/2565 0

4. ประชาสัมพันธ์โครงการไปยัง

กลุ่มเป้าหมาย

จัดฝึกอบรม สัมมนา และ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบเก็บ

ค่าลงทะเบียน

01/04/2565 ถึง 30/04/2565 0

5. ด าเนินการจัดโครงการ จัดฝึกอบรม สัมมนา และ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบเก็บ

ค่าลงทะเบียน

01/06/2565 ถึง 30/09/2565 0

6. ประเมินผลแบบสอบถาม จัดฝึกอบรม สัมมนา และ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบเก็บ

ค่าลงทะเบียน

01/09/2565 ถึง 30/09/2565 0

7. รายงานผลการจัดโครงการ เสนอ

ท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารคณะฯ

จัดฝึกอบรม สัมมนา และ

ประชุมเชิงปฏิบัติการแบบเก็บ

ค่าลงทะเบียน

01/10/2565 ถึง 30/11/2565 0


