
นวตักรรม หน่วย วสัิญญ ี

คุณ จิรวรรณ  บุญญะฐี 

งานนวตักรรม  “  ผา้ยดืรัดหนา้ ” 

ความเป็นมาและความสาํคญั 

หน่วยงานศลัยกรรมผูป่้วยใน โรงพยาบาลคณะทนัตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั    

เป็นหน่วยงานท่ีให้บริการดูแลรักษาพยาบาลผูป่้วยเฉพาะทางด้านศลัยกรรมช่องปากและใบหน้า      

(Maxillofacial Surgery) โดยการใหบ้ริการท่ีเก่ียวขอ้งกบังานสร้างสรรคไ์ดแ้ก่ กรณีกระดูกขากรรไกร

และใบหนา้เจริญผิดปกติ  ซ่ึงสามารถรักษาไดด้ว้ยการผา่ตดัปรับตาํแหน่งของกระดูกขากรรไกร 

ร่วมกบัการจดัฟัน เพื่อแกไ้ขและปรับปรุงโครงหนา้ท่ีผิดปกติรวมถึงการแกปั้ญหาการสบฟันให้มี    

ความถูกตอ้งและเหมาะสม การผ่าตดัจะกระทาํภายใตก้ารให้ยาระงบัความรู้สึกทัว่ร่างกาย 

 ( General  Anesthesia ) ทั้งน้ีแผลผา่ตดัจะอยูภ่ายในช่องปาก หลงัผา่ตดัจาํเป็นตอ้งใชล้วดหรือยางมดั

ฟันบนและฟันล่างของคนไขไ้วร้ะยะเวลาหน่ึงเพื่อใหไ้ดก้ารสบฟันท่ีถูกตอ้งตามแผนการรักษาและ

พนัรอบใบหนา้ดว้ยผา้พนัแผลแบบยดืสาํเร็จรูป ( Conforming  Bandage ) พร้อมกบัวางกอ้นนํ้าหนกั     

( Gauze Pressure-Pack ) ณ ตาํแหน่งท่ีผา่ตดัภายนอกปาก เพื่อบรรเทาภาวะเลือดออกภายหลงัผา่ตดั    

การที่ใช้ผา้พนัแผลแบบยืด ( Conforming Bandage ) พนัก้อนนํ้าหนัก ( Gauze Pressure-Pack ) 

กดเอาไวน้ั้น หากผูพ้นัไม่มีความชาํนาญพอกอ้นนํ้าหนกัจะหลุดจากตาํแหน่งท่ีกดไดง่้ายและยุง่ยากใน

การพนัใหม่ รวมถึงส่งผลกระทบต่อคุณภาพการรักษาในมุมมองของผูรั้บบริการ   

 ขา้พเจา้จึงจดัทาํผา้ยดืรัดหนา้ข้ึน โดยมีลกัษณะเด่นคือ 

 1. มีถุงในตวัสาํหรับใส่กอ้นนํ้าหนกั ( Gauze Pressure-Pack ) บริเวณแผลผา่ตดัแทนการใช้

ผา้พนัแผลสาํเร็จรูป  (Conforming Bandag)  พนัรอบหนา้และสามารถใช้ใส่ ถุงเจลเยน็ เจลร้อนใน

การประคบแผลภายหลงัการผ่าตดั เพื่อลดการปวด บวม หรือเพิ่มการไหลเวียนของโลหิตบริเวณ

แผลผา่ตดั   

 2. มีถุงบงัคบัและประคองคาง ( chin cup ) เพื่อลดการเคล่ือนไหวของกระดูกขากรรไกรล่าง  

และรักษาตาํแหน่งของกระดูกขากรรไกรท่ีจดัใหม่ 

ทั้งน้ีภายหลงัท่ีไดท้ดลองใชใ้นผูป่้วยท่ีเขา้รับการผา่ตดัแกไ้ขกระดูกขากรรไกรและใบหน้า 

ตามวตัถุประสงค์เร่ิมแรกแล้ว ได้มีการเพิ่มรูปแบบในการจัดทําข้ึนใหม่สําหรับผู ้ป่วยท่ีเข้ารับ          

การรักษาดว้ยวิธีผ่าตดัเล็กอ่ืน ๆ ( Minor Case Surgery) เช่น การผ่าฟันคุด การผ่าฟันเกิน เดิมผูป่้วย

จะตอ้งใช้มือข้างหน่ึงถือถุงประคบบริเวณบาดแผลตลอดเวลาท่ีใช้ถุงประคบอยู่ ทาํให้ไม่สะดวก    

โดยตัดถุงบังคับและประคองคาง ( chin cup ) ออกจากผา้ยืดรัดหน้าเพื่อให้สามารถนําไปใช้ใน        

การประคบเพยีงอยา่งเดียว เป็นการอาํนวยความสะดวกและลดภาระผูป่้วยในการถือถุงประคบลง  
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ช่ือวสัดุอุปกรณ์        ผา้ยดืรัดหนา้ 

วตัถุประสงค ์  -เพื่อป้องกนัภาวะเลือดออกจากแผลผา่ตดั โดยการใชน้ํ้าหนกักด 

-เพื่อลดอาการบวมจากการผา่ตดับริเวณใบหนา้ 

  ดว้ยวธีิประคบเยน็ -ประคบร้อน  

-เพิ่มความสะดวกในการใชง้านถุงเจลประคบใหแ้ก่ผูป่่วย  

วสัดุท่ีใชใ้นการจดัทาํ   

- ผา้ท่ีมีคุณลกัษณะในการยดืหยุน่ตวัได ้  

- แผน่เทปยดึแบบตีนตุก๊แก หรือ เทปเวลโคร   

- อุปกรณ์ตดัเยบ็ผา้ ไดแ้ก่ จกัรเยบ็ผา้  เขม็  ดา้ย  กรรไกร  

- สายวดั 

 

วธีิทาํ 

ผ้ายดืรัดหน้าแบบมี ถุงบังคับและประคองคาง ( chin cup ) 

1. ช้ินงานช้ินท่ี 1  นาํผา้ยดืมาตดัความยาว 17 น้ิว กวา้ง 4 น้ิว ตดัเป็นลกัษณะโคง้ตามใบหนา้ 

(ใชท้าํถุงใส่กอ้นนํ้าหนกั ถุงเจลเยน็ หรือ ถุงเจลร้อน ) 

 2. ช้ินงาน ช้ินท่ี 2  นาํผา้ยดืมาตดัอีกช้ินหน่ึง ความยาว 27 น้ิว กวา้ง 4 น้ิว  ดงัภาพ ท่ี 1 
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 3. ตดัส่วนปลายของช้ินท่ี 2 ( ทั้ง 2 ขา้ง ( ซา้ย -ขวา ) ) ทาํเป็นแถบยดึบนศีรษะ โดยแต่ละขา้ง 

ทาํแถบยดึแยกเป็น 2 ขา ใหท้ั้ง 2 ขากางออกจากกนั โดยตดัใหส่้วนตน้ กวา้ง 1 น้ิว และส่วนปลายของ

แถบยดึ กวา้ง 3 น้ิว 

 4. ทาํแถบยดึบนศีรษะเป็นขา้งละ 2 แถบ แต่ละแถบกวา้งขา้งละ 1.5 น้ิว ยาว 5 น้ิว ซ่ึงไวติ้ด

แถบเวลโคร 

 5 . นาํช้ินงานช้ินท่ี 1 วางทบับนช้ินท่ี 2 โดยยดึจุดก่ึงกลางของช้ินทบัซอ้นกนัและเยบ็ 2 ช้ิน

ติดกนัเป็นตวัถุงสาํหรับใส่กอ้นนํ้าหนกั ถุงเจลเยน็ หรือ ถุงเจลร้อน  ดงัภาพ ท่ี 2 

 
 

 6. เม่ือนาํช้ินงานช้ินท่ี 1 และช้ินงานช้ินท่ี 2 มาเยบ็ติดกนัแลว้ ใหพ้บัคร่ึงช้ินงาน   

ดว้ยการนาํขาดา้นซา้ยมาทบัดา้นขวา และเยบ็ช่วงกลางของช้ินงาน โดยตดัตวัช้ินงานออก 

 ความยาว 1 น้ิว  แลว้เยบ็เป็นถุง  ดงัภาพท่ี 3  
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ผ้ายดืรัดหน้าแบบไม่มี ถุงบังคับและประคองคาง ( no chin cup ) 

 ในการพฒันางานสร้างสรรคน้ี์  ไดจ้ดัทาํผา้ยดืออกเป็น 3 ขนาด ไดแ้ก่ ขนาดเล็ก S   

ขนาดกลาง M  และขนาดใหญ่ L โดยมีความยาวแตกต่างกนัดงัน้ี  

 ขนาดเล็ก S    ความยาว A  14  น้ิว  ความยาว B 26 น้ิว 

 ขนาดกลาง M   ความยาว A  16  น้ิว  ความยาว B 28 น้ิว 

 ขนาดใหญ่ L   ความยาว A  18 น้ิว  ความยาว B 30 น้ิว 

1. ตวัถุงใส่ประคบร้อน หรือประคบเยน็ ช้ินงานช้ินท่ี 1  นาํผา้ยดืมาตดัมาตดัตามขนาด 

ท่ีตอ้งการ โดยใช ้ความยาว (A )  ความกวา้งของส่วนกลางของช้ินงาน กวา้ง 1.5 น้ิว  ส่วนปลาย 

ของช้ินงานกวา้ง 3.5 น้ิว    

 2. ตวัถุงใส่ประคบร้อน หรือประคบเยน็ ช้ินงานช้ินท่ี 2  นาํผา้ยดือีกช้ินหน่ึงมาตดัตามขนาด 

ท่ีตอ้งการ โดยใชค้วามยาว ( B )  ความกวา้งของช้ินงาน กวา้ง 1.5 น้ิว ส่วนปลายของกวา้ง 3.5 น้ิว 

 3. ตดัส่วนปลายของช้ินงานช้ินท่ี 2 ( ทั้ง 2 ขา้ง ( ซา้ย -ขวา ) ) ทาํเป็นแถบยดึบนศีรษะ  

แต่ละขา้ง ทาํแถบยดึแยกเป็น 2 ขา ใหท้ั้ง 2 ขากางออกจากกนั โดยตดัใหส่้วนตน้ กวา้ง 1 น้ิว และ 

ส่วนปลายของแถบยดึ กวา้ง 3 น้ิว 

 4. ทาํแถบยดึบนศีรษะสาํหรับติดแผน่เวลโคร ขา้งละ 2 แถบ แต่ละแถบกวา้งขา้งละ 1.5 น้ิว 

ยาว 5 น้ิว  

 5 . นาํช้ินงานช้ินท่ี 1 วางทบับนช้ินท่ี 2 โดยยดึจุดก่ึงกลางของช้ินทบัซอ้นกนัและเยบ็ 2 ช้ิน

ติดกนัเป็นตวัถุงสาํหรับใส่กอ้นนํ้าหนกั ถุงเจลเยน็ หรือ ถุงเจลร้อน ตามขนาดท่ีตอ้งการ ดงัภาพท่ี 4  
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ภาพท่ี 6  แสดงผา้ยดืรัดหนา้แบบไม่มี ถุงบงัคบัและประคองคาง (no chin cup ) 

ภาพท่ี  5   ภาพแสดง ผา้ยดืรัดหนา้แบบมี ถุงบงัคบัและประคองคาง ( chin cup ) 
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" 

ภาพท่ี 7   การใชผ้า้พนัแผล ( Conforming Bandage ) พนักอ้นนํ้าหนกั ( Gauze Pressure-Pack )   

    เพื่อบรรเทาภาวะเลือดออกหลงัการผา่ตดั ก่อนมีการจดัทาํ “ ผา้ยดืรัดหนา้ ” 

 

ภาพท่ี 8  ภาพแสดงการใช ้ผา้ยดืรัดหนา้แบบมีถุงบงัคบัและประคองคาง ( chin cup  ) 



นวตักรรม หน่วย วสัิญญ ี

คุณ จิรวรรณ  บุญญะฐี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  9     ภาพแสดงการใชถุ้งเจลเยน็ประคบหลงัการผา่ตดัก่อนมีการจดัทาํผา้ยดืรัดหนา้ 

ภาพท่ี 10    แสดงการใช ้“ผา้ยดืรัดหนา้ แบบไม่มีถุงบงัคบัและประคองคาง” 

                   เพื่อใส่ถุงประคบเยน็ หลงัผา่ตดั 
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ภาพท่ี 11    แสดง  กอ้นนํ้าหนกั ( Gauze Pressure-Pack )  ท่ีห่อดว้ยหนงัหรือผา้ยดื 

                   เพื่อใหส้ะดวกในการนาํมาใช ้

ภาพท่ี  12      แสดงการวางกอ้นนํ้าหนกั ประกอบการใชง้าน ผา้ยดืรัดหนา้ 
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คู่มือการใชผ้า้ยดืรัดหนา้ 

1.วางแผน่ผา้ยดืรัดหนา้โดยใหถุ้งประคองคาง (chin cup) (1) ไวด้า้นหนา้ตรงกบัคางผูป่้วย 

2.นาํถุงสาํหรับวางกอ้นนํ้าหนกั (2) ออกมาใส่ กอ้นนํ้าหนกั (Gauze Pressure Pack),  

ถุงเจลเยน็ (Cold Pack ) หรือถุงเจลร้อน (Hot Pack) ไวด้า้นในถุง 

3.ประกบผา้ยดืรัดหนา้ลงท่ีหนา้ของผูป่้วย โดยดึงสายรัดหนา้สายท่ี 1 (3) ไวด้า้นบนศรีษะ            

ของผูป่้วยและสายท่ี 2 (4) ไวด้า้นหลงัศรีษะของผูป่้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้แนะนาํในการใชง้าน 

• วางถุงประคองคาง (Chin Cup) ใวบ้ริเวณคางผูป่้วย 

• ควรวางกอ้นนํ้าหนกั (Gauze Pressure Pack)ในวนัแรกของการผา่ตดัเพื่อหา้มเลือด  

ส่วนเจลเยน็ (Cold Pack ) ใชใ้นวนัท่ี 2 ของการผา่ตดัเพื่อช่วยลดการบวมและลดปวด  

สาํหรับ เจลร้อน (Hot Pack) ใชใ้นวนัท่ี 3 เป็นตน้ไป เพื่อเพิ่มการไหลเวยีนของเลือดบริเวณแผลผา่ตดั  

ซ่ึงช่วยในการรักษาแผล 

การทาํความสะอาดและการบาํรุงรักษา 

 ใชน้ํ้ายาซกัผา้หรือผงซกัฟอก ซกัใหส้ะอาด  แลว้ตากแดดใหแ้หง้ ก่อนนาํกลบัมาใชใ้หม่ 

 

ภาพแสดงการใช ้ผา้ยดืรัดหนา้แบบมีถุงบงัคบัและประคองคาง ( chin cup  ) 

 1 

 2 

 3 

 4 
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การประเมินผล 

การประเมินประสิทธิภาพการใชง้าน  กระทาํโดยนาํผา้ยดืรัดหนา้ท่ีจดัทาํข้ึน 

 ไปใชก้บัผูป่้วยท่ีมารับบริการผา่ตดั ผา่ตดักระดูกขากรรไกรและใบหนา้เจริญผิดปกติ แลว้ประเมิน 

ความพึงพอใจในการใชง้านดว้ยวธีิทางสถิติ เชิงปริมาณ  โดยแจกแบบสอบถาม และขอความร่วมมือ

จาก ทนัตแพทยแ์ละพยาบาล ท่ีปฏิบติังานอยูใ่น หน่วยงานศลัยกรรมผูป่้วยใน เขา้ร่วมเป็นผูป้ระเมิน

และตอบแบบสอบถามหลงัจากทดลองใชง้าน   

  ในส่วนของแบบสอบถาม ไดอ้อกแบบคาํตอบในการสาํรวจความพึงพอใจ  โดยกาํหนด

คะแนนเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) เป็น 5 ระดบั  ตามแนวคิดของ ไลเคิร์ท15   

(Likert Scales)  คือ มากท่ีสุด  มาก  พอใชน้อ้ย และ ควรปรับปรุง   สาํหรับหวัขอ้การประเมินไดแ้ก่ 

 1.  ประสิทธิภาพของงานสร้างสรรคน้ี์ เปรียบเทียบกบัการใช ้ผา้พนัแผล Conforming Bandage 

 2.  ความเหมาะสมของขนาดท่ีใช ้ 

 3.  ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใชท้าํ 

 4. ความสะดวกในการใชง้านของงานสร้างสรรคน้ี์ 

 5. งานสร้างสรรคช้ิ์นน้ี  ช่วยลดขั้นตอนปฏิบติังาน เพียงใด 

 6. งานสร้างสรรคช้ิ์นน้ี  เพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบติังานเพียงใด 

ผลการประเมิน 

ตารางแสดง  ผลความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถาม ( ร้อยละ ) 

ประเด็นคาํถาม 
มาก 

ท่ีสุด 
มาก พอใช ้ นอ้ย 

ควร

ปรับปรุง 
อ่ืนๆ รวม 

1. ประสิทธิภาพในการใชง้านงานสร้างสรรคน้ี์ 

เปรียบเทียบกบัการใช ้Conforming Bandage 
36.5 45.5 9.0 - - 9.0 100 

2. ความเหมาะสมของขนาดท่ีใช ้ 63.6 27.3 9.1 - - - 100 

3.  ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใชท้าํ 63.6 36.4 - - - - 100 

4.  ความสะดวกในการใชง้าน 81.8 18.2 - - - - 100 

5. งานสร้างสรรคช้ิ์นน้ี 

  ลดขั้นตอนปฏิบติังาน เพียงใด 
63.6 18.2 9.1 - - 9.1 100 

6. งานสร้างสรรคช้ิ์นน้ี  เพิ่มประสิทธิภาพ 

ในการปฏิบติังานเพียงใด 
54.5 45.5 - - - - 100 
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ผลการประเมิน 

ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 

 1.  ดา้นตาํแหน่งงาน    ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 90.9 ปฏิบติัหนา้ท่ี                 

ในตาํแหน่งพยาบาล  โดยมีผูท่ี้ปฏิบติังานในตาํแหน่งทนัตแพทย ์เพียงร้อยละ 9.1 

 2. ดา้นประสบการณ์ในการทาํงาน   ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีประสบการณ์ 

ในการทาํงานในตาํแหน่งปัจจุบนัมากกวา่ 5 ปี โดยร้อยละ 63.6 มีประสบการณ์ในการทาํงานมากกวา่                     

10 ปี  ร้อยละ 18.2  มีประสบการณ์ในการทาํงานระหวา่ง 6 ถึง 10 ปี และ ร้อยละ 18.2  มีประสบการณ์

ในการทาํงานระหวา่ง  1 ถึง 5 ปี  

ความคิดเห็นเก่ียวกบังานสร้างสรรค ์“ผา้ยดืรัดหนา้” 

1. ดา้นประสิทธิภาพในการใชง้านเปรียบเทียบระหวา่ง ผา้ยดืรัดหนา้ท่ีจดัทาํข้ึนเปรียบเทียบกบั               

การใช ้ Confroming  Bandage 

  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เห็นวา่ผา้ยดืรัดหนา้ท่ีจดัทาํข้ึนมีประสิทธิภาพใน      

การใชง้านดีกวา่ Confroming Bandage ท่ีใชใ้นปัจจุบนั  ผูต้อบแบบสอบถามร้อยละ 36.5 เห็นวา่มี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุด และร้อยละ 45.5 เห็นวา่มีประสิทธิภาพมาก โดยร้อยละ 9.0 เห็นวา่พอใชไ้ด ้

และร้อยละ 9.0 ไม่มีความคิดเห็นในหวัขอ้ดงักล่าว เน่ืองจากเห็นวา่งานสร้างสรรคด์งักล่าวยงัใชไ้ดดี้    

เฉพาะบางกรณีเท่านั้น 

2. ดา้นความเหมาะสมของขนาดผา้ยดืท่ีใช ้

 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เห็นวา่ขนาดผา้ยดืรัดหนา้ท่ีจดัทาํข้ึนมีความเหมาะสม   

ผูต้อบแบบสอบถามร้อยละ 63.6 เห็นวา่ขนาดผา้ยดืท่ีทดลองมีความเหมาะสมมากท่ีสุด, ร้อยละ 27.3  

เห็นวา่มีความเหมาะสมมาก และร้อยละ 9.1 เห็นวา่พอใชไ้ด ้

3. ดา้นความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช ้

 ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด เห็นวา่วสัดุท่ีใช ้ มีความเหมาะสมต่อการใชง้านแลว้         

โดยผูต้อบแบบสอบถามร้อยละ 63.6 เห็นวา่มีความเหมาะสมมากท่ีสุดและร้อยละ 36.4  เห็นวา่มี  

ความเหมาะสมมาก  

4. ดา้นความสะดวกท่ีใชง้าน 

 ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด เห็นวา่งานสร้างสรรค ์“ ผา้ยดืรัดหนา้ ” มีความสะดวกใน           

การใชง้าน โดยร้อยละ 81.8 เห็นวา่มีความสะดวกมากท่ีสุดและร้อยละ 18.2  เห็นวา่มีความสะดวกมาก  
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5. ดา้นความสามารถในการลดขั้นตอนการปฏิบติังาน 

 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เห็นวา่ผา้ยดืรัดหนา้ท่ีจดัทาํข้ึนช่วยใหส้ามารถลดขั้นตอน

การปฏิบติังานในปัจจุบนัได ้ ผูต้อบแบบสอบถาม ร้อยละ 63.6  เห็นวา่ช่วยใหล้ดขั้นตอนการปฏิบติังาน

ไดม้ากท่ีสุด และร้อยละ 18.2  เห็นวา่ลดขั้นตอนการปฏิบติังานไดม้าก โดยร้อยละ 9.1 เห็นวา่พอใชไ้ด้

และร้อยละ 9.1 ไม่มีความเห็นในหวัขอ้ดงักล่าว เน่ืองจากเห็นวา่ไม่เปล่ียนแปลงขั้นตอนในการปฏิบติังาน 

แต่ช่วยอาํนวยความสะดวกมากข้ึน 

6. ดา้นความสามารถในการเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบติังาน 

 ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด เห็นวา่งานสร้างสรรค ์ “ ผา้ยดืรัดหนา้ ” ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ     

ในการปฏิบติังาน โดยร้อยละ 54.5 เห็นวา่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพมากท่ีสุดและร้อยละ 45.5  เห็นวา่       

ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบติังานมาก 

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 1. ผูต้อบแบบสอบถามบางส่วน เสนอใหมี้การปรับปรุงขนาดและความยาวของผา้ยดืให้

มีหลากหลายมากข้ึน เพื่อให้สามารถเลือกใชไ้ดเ้หมาะสมกบัขนาดศรีษะของผูป่้วย และขนาดของกอ้น 

เจลร้อน/เยน็ท่ีมีใช ้รวมถึงปรับปรุงแบบใหมี้แถบผา้คาดอีกชั้นเพื่อความกระชบัมากข้ึน  ทั้งน้ีหากจะมี

การปรับปรุงคร้ังต่อไป อาจใชข้อ้มูลขนาดร่างกายคนไทยมาตรฐานมาเป็นฐานขอ้มูลในการปรับปรุง  

(  ท่ีมา : http://www.sizethailand.org) 

 2. ในส่วนของวสัดุท่ีใช ้ ผูต้อบแบบสอบถามบางส่วน เห็นวา่ผา้ยดืท่ีใชมี้ความยดืตวัสูง       

ทาํใหเ้ม่ือใส่กอ้นเจล ร้อน/เจลเยน็ ท่ีมีขนาดใหญ่แลว้ อาจยดืตวัจนไม่กระชบักบัใบหนา้ผูป่้วย  

สรุปผล 

 อุปกรณ์ท่ีจดัทาํข้ึน สามารถรัดหนา้ผูป่้วยหลงัการผา่ตดัและคงตาํแหน่งของ15กอ้นนํ้าหนกั 

(Gauze Pressure-Pack ) ท่ีใชล้ดภาวะเลือดออกจากแผลผา่ตดัได ้เช่นเดียวกบัการใช ้ผา้พนัแผลแบบ

ยดืสาํเร็จรูป ( Conforming Bandage ) แต่ง่ายและสะดวกในการใชง้านมากกวา่  อีกทั้งสามารถจดัทาํ

ไดจ้ากวสัดุท่ีมีจาํหน่ายในทอ้งตลาดทัว่ไปในราคาไม่แพง ขั้นตอนการจดัทาํไม่ยาก สามารถใชง้านได้

หลายคร้ัง ซกัทาํความสะอาดได ้ลดค่าใชจ่้ายในการใชว้สัดุเดิม ผูป้ฏิบติังานส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ

ต่องานสร้างสรรคช้ิ์นน้ี 
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